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«öei einer Äranffoeit, wie bie 8ungenfd)Winbfud)t, bei ber bie 
drjtlid)e Äunfl fafl nid)t6 »ermag, alö rubjg jufeben, wie ber 
£ob feine Opfer unerbittlich baljinrafft, »erbient jeber gingergeig, 
unb foüte er auch, nur entfernt ba§ 3iel einer möglichen «£ei= 
lung anbeuten, auf's forgfdltigjre benüfct ?u »erben. 

3d) fcabe bei biefer Äranfijeit, bei weiter ftd) bie Anlage 
gewöbnlid) febon lange wor ibrem 2Cu6brud) in einer eigenen Son= 
formation beö ganjen SDrganiSmuö unb befonberö ber 33ruji= 
Organe, funb gibt, fd)on lange baran gebadjt, ob fid) nid)t bie= 
fer franffjaften SBilbung auf irgenb eine SBeife unb namentlid) 
fo entgegen wirfen ließe, baj? jur 3eit, wo bie rdumlidjen SSers 
f)dltniffe ber 33ruft nod) flabil geworben ftnb, baö Änodjenges 
rufte nod) weid) unb bilbfam ift, ber Ä6rperform eine anbere 
JRid)tung gegeben werben fönnte. 3ur äSerwirftidjung biefeS 
©ebanfenS Ijabe id) aber tb,eilö nod) nid)t bie entfpredjenben 
SRitfel ftnben fönnen, tl)eil§ h,at e§ mir an (Gelegenheit gefehlt, 
Äranfe, bie mit einer foldjen förperlidjen ?>rdbiSpofttion ju ber 
genannten Äranfl)eit begabt waren, frübjettt'g genug in bie 83e= 
^anblung ju befommen, um an ifjnen ein foldjeö SKittel ju »er* 
fud)en, wenn e$ ftd) aud) gefunben Ijdtte. 

Um fo überrafd)enber war mir ber gunb, ber ftd) mir in 
ber @rfd)einung ber ©djrift barbot, bie id) bjer ben beutfdjen 
tferjten in einer treuen Ueberfefcung »orlege. @ie erfd)ien 1834 
JU $Onbon Unter bem SEfteh Consumption curable, and the 
manner in which nature as well as remedial art operates in 
effecting a heahngjirocess in casesof Consumption, explained. 
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and illustrated by numerous remarkable and interesting ca- 
ses; to which is added a Mode of Treatment, by which the 
development of Tubercles maybepreventedinpersons liable 
thereto, from heraditary predisposition, or a bad State of 
the System, inducedby various causes. By Francis Hopkins 
Ramadge, M. D. F. L. S. Fellow of the Royal College of 
Physicians, Senior Physician to the Infirmary for Athma, 
Consumption, and other diseases of the ehest, andLecturer 
on the principles and practice of Medicine etc. Second 
Edition. 

£)bfd)on id) nun, fo meit id) bic @ad)e, t&eilö auf ©rünbe 
ber SSernunft, tfyeüö auf einige eigene Erfahrungen ge(tü|t, ju 
beurteilen »ermag , JeineSroegS bic fanguinifdje Hoffnung narren 
fann, alö fet) je|t baö Mittel gefunben, rooburd) wir jene »er= 
berblidje Äranf&eit in aßen fallen ju bejwingen öerm6d)ten, fo 
fdjeint mir bod) bie SKetfyobe be§ SSerfafferö, abgefeljen »on aU 
(er Erfahrung, fo einfad), fo übereinjiimmenb mit pb,i)ftologifd)en 
unb patljologifdjen ©efe|en, fo entfernt oon aller Gljarlatanerie 
unb imaginärer Sräumerei, bafü id) nid)t allein felb|i bafür eine 
geroijfe SBorliebe gefaßt tjabe, fonbern fte aud) für roürbig t)alte, 
ber unparteüfdjen unb forgfältigjlen Prüfung meiner Äun(ig«= 
noffen empfohlen ju »erben. 

<3d)on bie gewöhnliche Erfahrung lefyrt um?, bafü bie Sun* 
ßenfd)»inbj'ud)t am feltenjren unter benjenigen SKenfdjenfiaflfen 
»orfommt, roeldje, mie üBauem, §ul)rleute, JReifenbe, SJergs 
bewob,ner u. f. »., »iel in freier 2uft jubringen unb ft'd) babet 
in fteter förperlidjer Söewegung beftnben, bafj fie ftd) bagegen 
ifore meinen Spfer unter foldjen SRenfdjen au6fud)t, bie, wie 
©eleljrte, 9iäf)erinnen unb anbere ^>anbarbeiterinnen, ©d)u^« 
madjer, ©djneiber, Jjabrifarbeiter, üon Sugenb auf in enge 
SRäume eingefd)loffen, einer ftfcenben Cebenöweife «geben jmb, 
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Ibtt ©runb baöon ift nid)t fd)Wer aufjuf üibftt , wenn matt be* 
benft, baß bei jenen alle förperlidjen Organe, namentlich, aber 
bie ber SSrufi, fietö in jwecfmdßiger SEbdtigfeit er&alten »erben, 
»äbtenb fte bei biefen ttyeilweife ganj untbdtig ftnb ober bod) nur 
fparfam geübt »erben. 2(bgefeben baoon, baß bei le|teren ba§ 
ganje fnöcbeme ©ebdube ber 83ruft nicbt biejenige SBölbung 
annimmt, bie eö bod) feiner S3eftimmung gemdß baben foCt, fo 
babe id) befonberS bei aufmerf famer ^Beobachtung gefunben, baf$ 
bergleicben an eine fi^enbe fiebenöart gewöhnte 9Kenfd)en nie in 
bem »oHfommenen ©rabe atbmen, baß ftct> babei bie Sungen 
binreicbenb mit Suft füllen, fonbern baß fte ftdb gewöhnen, nur 
furge tftbemjüge ju tbun, wobei ftcb bie fiungen nur tbeilmeife 
mit Suft füllen, dlatüxliö) bringt babei bie Suft am wenigften 
in bie an ben ©renjen biefeS Srganö liegenben Suftjeflen, baber 
fie benn auch, unb namentlich bie oberen ©pifcen berfelben, am 
meiften ber SEuberfelbilbung ausgefegt ftnb. 2Bie nachteilig ein 
fotcber unooUfommener 3ltb.mung6projeß auf ben kleinen Äreic« 
lauf be8 SSlutcö, auf bie cbemifcbe Umwanblung biefer $lüffig= 
feit unb fo auf alle übrigen organifcben Verrichtungen einwirken 
muß, leud)tet »on felbft ein. 

Seiber liegt eS in ben meifien Saßen außer ben ©renjen 
ber drjtlichen SBirffamfeit, ben Stachtbeilen einer folchen burd) 
bie befonbere SebenSweife bebingten Äranf beitöanlage üorjubeugen, 
wie ft'd) benn überhaupt ber drjtliche ©influß auf aSolföerjiebung 
unb SebenSweife ber SRenfchen nur feiten fo weit erftrecft, ba^ 
mögliche ©efabren für Ceben unb ©efunbbeit abgemenbet werben 
fönnten. 25a, wo bie drjtliche SBirffamfeit beginnt, ift meiftenS 
ber 3eitpunft jur Verhütung förperlicber Uebel unb ©ebrecben 
fd)on worüber, bie Äranfheit felbft aber bat bereits ibren ^»eerb 
aufgefdjlagen, unb mir muffen un§ lebiglid) barauf befcbrdnfen, 
bie legten ©lieber einer Idngft begonnenen 9teibe »on franfbaften 
Projeffen, wo möglich wieber rücfgdngig j« machen, unb baö 
»eitere §ortfd)rett«n berfelben ju »erbeten, 
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©erabe in bicfcr SBejtetyung nun fdjeint mit aber bie »on 
bem 33erfaffer »orgefdjlagene SRetlwbe jur Sefcanblung ber 8un= 
genfcbwinbfud)t eine befonbere SSerücfftdjtigung ju »erbienen. (SS 
fommen jebem 2Crjte täglid) gdfle »or, wo biefe Äranfyeit nodj 
nid)t einen folgen ©rab erreicht bat, baß er ftd) im SSorauS 
fagen muß, alle feine SSemübungen , fte ju beilen, fepen fruchtlos, 
gäHe, nx> entweber bie SMlbung t>on SEuberfeln er|i im beginnen 
begriffen ijl, ober wo ber @rweid)ung§proieß erft geringe %ovU 
fd)ritte gemacht bat, ober eine unb bie anbere f leine £&t)le in 
ber Sungenfubjianj entjlanben ifi, bie »iefleid)t wieber Bewarben 
fann. gür foldje gätle fdjeint mir bie 3Retbobe beS SBerfafferS 
befonberö geeignet ju fet)n, unb ibr SSorjug »or anbern ^etU 
metboben namentlich, barin ju begeben, baß fte bie räumliche 
Ausbreitung ber 23rufiorgane begünfiigt, folebe ©teilen ber 8un= 
gen, welche biöf)ec untbätig unb ber Suft unjugänglid) waren, 
wieber ju neuer SbdtigEeit anregt, ben Umlauf be§ S5luteS in 
foleben $)artieen wieber I>erfteUt unb fo bie ^Projeffe ber 2fuS= 
fdjeibung unb tfuffaugung beförbert; enbticb aber bei fdjon »or= 
banbenen SEuberfelböblM bie SBänbe berfelben einanber näher 
bringt, unb fo ibre Sßernarbung begünfiigt. 9Benn eS auch uns 
gewiß ifi, ob in allen ben gäHen, bei benen ber SSerfaffer eine 
foldje SSernarbung annimmt, wirkliche ßungenfcbwinbfucbt auS 
erweichter Suberfelmaffe, unb nicht »ielmebr Vereiterungen in 
golge »orbergegangener ebronifeber 2ungenent3unbungen »orbanben 
gewefen finb, fo lägt ftd) boeb nicht inÄbrebe fleUen, baß wirf* 
lieb gäße »orfommen, in benen, nad) aßen »orbanbenen 3eicben 
ju fcbließen, bergleicben Suberfelt^blen wieber burd) bie £eiU 
fraft ber STcatur Bewarben, unb ich felbfl tyabt fold)e gdtte beobaebs 
ttt , in benen id) über baS £)afet)n wirtlicher ßungenfcbroinbfucbt 
feinen Sweifel \)ta,m fonnte, obwohl bie Äranfen in ber golge 
wieber »oUfommen gefunb würben, unb nie wieber in fiungen* 
febwinbfuebt verfielen, ©erabe fotd)e §äfle ft'nb e6 aber, für 
Welche ft'cb ber Snbalation6apparat beS SSerfajferS »orjüglid; 
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eignet, unb foflte ffd) ber 9lu|en beffelben bei ibnen bewdbren, 
fo würbe bafi SSerbienji biefer (Sntbecfung nid)t minber grof 
fcv>n , a(6 wenn man ein Glittet gegen bie wirflid) außgebilbete 
Äranff;cit gefunben bdtfe, inbem man bann nur nätfyig traben 
mürbe, feine tfufmerffamfeit jur gntbedung ber erjlen ©puren 
berfelben ju »erboppeln. 

Sie ©elegenbeit, 8ungenfüd)tige in bie SBebanblung ju be= 
tommen, ifi, leiber, nid)t feiten; id) t)abe baber aud) nid)t ge= 
fdumt, bie erfien ft'd) mir barbietenben §dße ju ä$erfud)en mit 
ber neuen SRetbobe ju benähen. Sbfdjon id) nun wobl einfebe, 
bafü meine ^Beobachtungen fcineSwegS Ijinreidjen, um über ben 
SBertb, ober Unwertb berfelben ein entfdjeibenbeS Siefultat ju ge= 
wdbren, fo b<*be id) fte bod) um fo »eniger Ijtec »erfd)weigen 
wollen, alö fte wenigjlenö nid)t ganj ungünjiig aufgefallen ftnb, 
unb baber wobl geeignet fe»n möd)ten, ju ferneren 8Serfud)en 
ju ermuntern. 

@ine §rau, obngefdbr 36 Sabre alt, »on jarter, fd)Wdd)= 
lid)er ßonflitution, mit weißer, feiner ^aut, enger, fd)maler 
95ru(t unb nad) »orne übergebeugter Haltung, langem, fd)lan!en 
.Jjalö, febr blajfer ®eftd)tSfarbe, bie £od)ter eineö SRanneö, ber 
jwar nod) am Ceben ift, aber »on Sugenb auf an Sungenübeln 
gelitten bat, bie oft einen Uebergang in 3>btbiftS bitten fürd)ten 
(äffen, litt fd)on in ibrer Äinbbeit an bduft'gen, ffrofulofen 3u= 
fdllen, namentlich, an 2>rüfengefd)roülfren , »on benen mebre in 
(Siterung übergingen. 3n ben fpdteren Sabren ibrer SSerbeiras 
tbung aber verloren ftd) bie dufj eren ©frofeljufdtle unb fte würbe 
bagegen öfter »on einem trocfenen ^üfteln beimgefud)t, t>a8 je* 
bod) gewöbnlid) nad) einigen SJionaten wieber »erfd>wanb. S3es 
forgniffe über eine Äranfbeit ibreS einigen ÄinbeS jogen ibr im 
Sabre 1833 abermals ein foldjeö £üfletn ju, ba8 aber biegmal 
nidjt wieber, wie gewöbnlid), nad) furjer 25auer »erfcbwanb, 
fonbern »ietmebr immer junabm unb ju ernfllid)en Söeforgnijfen 
SJeranlajfung gab. SDie Äranfe felbji würbe babei febj nieber« 



8efd)taa«n, »cqwef fette an tyrer SEßieber&erjleflung, Petlor <3d)taf 
unb @ßtu(l, magerte bebeutenb ab, unb flagte übet eine fold)e 
sföulfelfctymddje, baf? tfe ft4> faum nod) außer 23ette galten 
formte, ©abei mürbe ber Ruften immer ftdrfer unb qudlte be* 
fonberS bie Äranfe in ben tfbenbjknben, mdtyrenb ber 9Jad)t 
unb bei'm <Srmad)en. tfuSmurf mar anfdngtid) gar nid)t »or* 
t)anben, in ber golge aber marf fte jebeSmal nad) bem (Srmadjen 
etmaö, bod) nid)t ttiel, purulenten <Sd)leim auS. 5Kit bem «£u= 
jien war ©d)merj auf ber 25rufi tterbunben, einjelne ©tidje 
mürben l)ier unb ba empfunben, ba§ 2f tarnen mar jietö furj, 
unb befonberö bei'm Sreppenjieigen unb bei jeber, aud) geringen 
förderlichen 2Cn|trengung l)öd)jl befdjmerlid). Gcigentlidjel ftitbet 
»erriett) menigftenS ber $ulö nid)t, bod) flagte bie Äranfe über 
öftereö gröjretn, foatte Ijduft'g tyeifje ^dnbe unb fct)n>ifcte nid)t 
feiten beS SRorgenS. ©a§ ganje 2tnfel)en fprad) für beginnenbe 

PHTH1SIS SCROFÜLOSA. 

9iad)bem biefer beforglid)e Sujlanb, »on bem erfien 2fuf= 
treten beö #ujlenö an geredmet, bereite ein ganjeö Satyr ge* 
bauert tyatte unb »on jmei 2terjten frud)tlo§ betjanbett, nadjbem 
namentlid) »erfdjiebene innere unb dufjere SKittel: ä3red)mittel, 
sülph. aur. antimon., iPECACUANHA in fleinen £)ofen, cicüta, 
opiüm, salep, lichen iSLANDicüS, Einreibungen t»on S3red)= 
meinjleinfalbe, SRaljbdber u. f. m. ot)ne allen (Srfolg angemenbet 
morben maren, »erfud)fe id) enblid) biet-on SRamabge empfot)= 
lene 3nr)alationSmetl)obe. 3d) richtete mid) babei ganj nad) ber 
in bem S3ud)e gegebenen 33orfd)rift, unb ließ tdgiid) jmeimal, 
anfangs % U, fpdter V a ©tunbe lang, Sdmpfe auS einem «£>op= 
feninfufum mit SSÖeinefft'g einatmen. 

Äaum mar biefeS SKittel 8 Sage lang, mit Söefeitigung 
aller übrigen, gebraucht morben, als bie Äranfe fdjon bei 9?ad)t3 
bejfer fdjlief unb meniger fyuftete. 9?ad) Verlauf »on nod) ad)t 
Sagen natym aud) ber «gmfien am Sage merflid) ab unb ber 
#u8murf verminberte ftd), #Hmdr)lid) mürbe nun aud) ba$ ^tt)= 



wen frei« unb tiefet, bie Äranfe nat)m wieber an §leifd) unb 
9Ruöfclfrdften $u, bie nächtlichen ©cbmeijüe Perloren ftd) , bie 
(gfilujt {teilte fich wieber ein, bie ^eiterfeit beö ©emütbeö Jct>rtc 
jurücf, mit einem SBorte, bie Äranfe ging mit raffen Schritten 
ihrer ©enefung entgegen. 5e|t, nach »iertetjähriger beharrlicher 
gortfefcung ber Snbalationöcur, hat fich ber 2Cu6wurf ganj, ber 
Ruften big auf einen f leinen, faum ju beacbtenben Ueberrejt 
»erloren, bie Äranfe beforgt wieber ihre l)äuölid)en ©efcbäfte, 
gebt bei günjtigem SBetter täglich, in'ö $reie, unb befinbet fich, 
einige Schwäche unb Steijbarfeit abgerechnet, \>it ihr jebocb »on 
jeher eigen mar, üollfommeu mohl. 25er Sicherheit wegen laffe 
ich jebocb bie Snbalationen noch fortfe|en. 

25er jweite Sali, bei bem ich biefe SWetbobe in 2tnwenbung 
brachte, ijl folgenber: @in SRäbcben, 21 Sabre alt, »on Äinb= 
heit an gefunb, aber mit pbtbififcbem Äörperbau, fchmaler, ein* 
gebrücfter 23rufi, langem $alfe, jarter, meiner ^>aut, rothen, 
burcbfcheinenben SBangen, blonben Haupthaaren unb weifen 2Cu= 
genbraunen unb SBimpern, befam, wabrfcbeinlicb in golge oon 
übermäßigem Sanjen, üor 1 V 4 Sabre einen trocfenen, bartnd«fi= 
gen £ujten mit ©cbmerjen auf ber 23ru|t »erbunben, ber aber 
oon ihr leicbtftnniger SBeife nicht beachtet würbe, unb erfi bann 
SBeforgniffe erregte, als ft'e einigemal obngefäbr eine halbe SEaffe 
beUrotben, fchaumigen 33luteö auöhujtete. 3(uf bie ihr nunmehr 
perorbneten SKittel »erlor fte baö SBlutfpeien unb im Verlauf 
be§ nun folgenben Sommers »erminberte ftcb auch ber «gmflen, 
hörte jeboch nie gang auf. 3m £erb|te biefeS Sabreö, nachbem 
ftch alle aufäße Perfcblimmert hatten, würbe ich sugejogen. Scb 
fanb bie Äranfe in folgenbem 3uflanbe: 25aö fonji blübenbe 
SJcäbcben war bebeutenb abgemagert, ihre ©eft'cbtöfarbe blaß, 
ihre SRuöfelfräfte fehr gefchwunben, ihre Haltung nach »orwärtS 
mit eingebogener 33ru|r, ihre 9cefpiration fcbnetl unb furj, bei 
jeber Snfpiration ein raffelnbeS ©eräufcb, inöbefonbere in ber 
©egenb ber rechten Sungenfpifce pernebmbar, bei ber ^ercufft'on 
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an biefer ©refle ein fco&tet £on ju bemerfen, fdjmerjbaff« @m* 
pfmbungen an eben biefer Stelle fo wie flüd)tige ©riebe in tnebjren 
©egenben ber red)ten unb linfen ßunge, bduftger Ruften, tyeilS 
irocfen, tbeilö öon einem gelb.-grunen ?Cu8wurfe begleitet, ber in 
24 ©tunben obngefdbr eine gute tyalbe SEaffe betragen mod)te; 
ber Appetit gering, ber <3d)laf furj unb burd) bduftgen £ufien 
unterbrodjen; gegen SKorgen betrdd)tlid)e ©cbweifje; ber 9>ulg 
fdjnett; gegen Mittag öfteres gröfteln; gegen 2Cbenb brennenbe, 
trocfene >£>i|$e mit tjetgen £dnben unb gemöbnlid) einer tyoä): 
rotben 2öange, bebeutenber Surft; beibe güjje angefd)Wotten; 
bie SRenftruation bereits feit einem SBterteljat>re ftfiirenb. 

Unter tiefen Umftdnben lief? id) juerft 8 83!utegel an bie 
red)te Seite ber SBrufi fe&en, unb al6 nad) einigen Sagen bie 
fd)meribaften ßmpftnbungen in biefer (Seite nid)t nachließen, nod) 
fed)§ Unjen 95lut am rechten 2(rme entheben. 3ugleid) mürben 
bie Snbalationen nad) ber fd)on angegebenen 2Beife begonnen 
unb babei fein anbereS Jfrjneimittel, mobl aber eine jmecfmdjiige 
£>idt »erorbnet. @d)on nad) wenigen Sagen rübmfe bie Äranfe 
bie gute Söirfung biefeS SWittelö unb erfreute ftd) befonberS eineS 
befferen, burd) weniger Ruften unterbrochenen @d)lafe§. 2Me 
SBejferung fd)ritt obne Unterbrechung fort unb nad) SSerlauf üon 
6 SBodjcn batte Ruften unb 2(uömurf bergeftalt ftd) »erminbert, 
baf le|terer in 24 ©tunben obngefdbr nur nod) einen bdben 
eglöffel oott betrug. Dabei bitten alle fd)merjlid)en ©mpftn« 
bungen in ber SBrufi aufgebort, baö raffelnbe ©erdufd) in ber 
©egenb ber rechten Sungenfpifce, bie ©djweijüe, baS gröfleln, bie 
©efd)tt>ulft ber Süfüe tyatü ftd) »erloren; bie @f?tuft \)atte ftd) 
»ieber eingefiellt, ber @d)laf mar erquiefenb, bie SJcuSfelfrdfte 
hatten jugenommen, bie JRefpiration mar weniger furj, unb bie 
Äranfe befanb ftd) fo »iel beffer, baji fte tdgtid) eine balbe 
©tunbe im greien fpajieren geben fonnte. 9iur bie »ermebrte 
SBdrme am tfbenb, bie eine rotbe SBange, ber frequente $)utÖ 
unb ber Umfranb, baf» bie Äranfe nod) nidjt merflicft an SRaffe. 



3011 

junebmen wollte, trübten noch t>ie 'Äugftcftt auf eine poflfommene 
©enefung. 

Sftacbbem tiefer günftige 3uflanb obnge fdt>ic 8 Sage gebauett 
Ijatte, ließ ftd) bte Äranfe etnft bereben, mit einer greunbin an 
einem Sage fpajieren ju fabren, an bem ein jiemlid) raubet 
Sfiwinb webte. Sie golge bason mar, bafj ft'e am Hbenb beffet 
ben Sageö ©ebnupfen, •fjetferfeit, ©cbmerj im Äc^lfopf unb 
»ermebrten Ruften befam. ©icber gemacht bureb ben günftigen 
erfolg, melden Sfamabge burd) bie 25ajwifd)enrunfr eines <5a= 
tarrb§ beobachtet baben miD", lieg id) bloS bie Snbalationen auö= 
fefcen unb erwartete rubtg, ma§ weiter gegeben mürbe. Mein 
icb fab mieb balb in meinen (Erwartungen getiufebt, benn obgleich 
ftd) ©ebnupfen, ^eiferfeit, ©cbmerj im Äeblfopf nacb einigen 
Sagen Perloren, fo traten bagegen alle früber fafl »erfebwunbenen 
Symptome beö S5ruflleiben8 wieber in Härterem ©rabe berPOt. 
(£6 freuten ftd) jefct ©cbmerjen in ber ©egenb ber Pierten JRippe 
ber linfen ©cite ein, baö tftbmen würbe wieber fürjer, ber «gms 
fien nabm ju, ber tfuöwurf »ermebrte ftd) wieber bis ju bem 
SSetrag einer balben Safte in 24 ©tunben, bie 9cacbtfd)Weif?e 
f ehrten wieber, bie Pfje febwoßen an, rur&, baö 33eftnben ber 
Äranfen war eher fd)limmer alö beffer, im 25ergleicb mit bamal6, 
alö id) fte jum erftenmal fab. 

@6 würbe nunmebr wieber ju ber Snbalation gefebrirten. 
3(ud) biegmal war ber drfolg in fo fern günfiig, alö ftd) Ruften 
unb tfuöwurf perminberten, allein biß ju bem $)unct, auf bem 
eö üor biefem 9tucffall ffanb, iß e§ nod) nt'd)t wieber gefommen. 
25er Ruften ifr immer nod) fjduftg , befonberö gegen 2fl>enb, bie 
©cbmeifje fommen, wenn aud) nicht jeber 9?ad)t, bod) immer 
nod) oft genug, bie giebererfdjeinungen, ber fd)nelle $PufS, bie 
gefd)Wol!enen pf?e, ber Surji, ta& (Stefübl ber ©rmattung :c. 
ftnb noch immer biefelben, unb laffen, leiber, feinen günftigen 
JCuögang hoffen. *) 

SBenn eö nun gleid) febr jweifelbaft ifr, ob bie Snhatationen 



*) Sie Ärante ift 6aTb barauf unter ben (jeftigften SrfticfungSanfällen geftorben. 
2Bie bie ©cetion lebrre, fyatte ber unoerbofft fdjnelle Zoi mefjr in eine* boju 
getommenen ^eribeutelroafferfudjt, alö in einer roeitoerbreireren girerung 
feinen ©runb. Snbeffen fanben fidj bod) bebeutenbe (Srcaoationen unb m'eft 
rc^e SEuberfetn in beiben Cungen, ©puren »ernarbter £6f)[en waren aber 
nicb,tj.iu bemerten, 3fnmerf t 3ur smittn 2fueg«t>e t 



XIV 

in bfefem $<aUt ben (Steg übet eine Sungenfd)Wtnbfud)t batton 
tragen »erben, bie, wie eS jebem 2efer einleuchten wirb, bereits 
bebeutenbe gortfdjrirte gemalt bat, fo fann man bod) aud) bier 
i&re SBirffamfeit nid)t »erfennen, unb id) möd)te faum baran 
jweifetn, baß ü)nen biefer ©ieg gewiß gewefen wäre, wenn man 
ba»on früher tjdttc ©ebraud) machen fönnen. 3njwifd)en b,at 
bie Äranfe ben SKutt) unb bie ©ebulb jur §ortfe|ung berfelben 
feineSroegeö werteren unb rfibmt »ielmeljr nod) immer ibre wobt* 
Antigen SBirfungen; id) aber babe feinen ©runb fte batton ab= 
jubalten, ba id) bie Ueberjeugung Ijege, baß id) mit anberen 
«Kitteln wobl eben ntd)t mebr, ja l)öd)fr wabrfebeinlid) nod) 
weniger au6gerid)tet baben würbe; ja, es fd)eint mir febr wafcr= 
fd)einlid), baß burd) bie erfieren SSerfudje mit biefem SRittel eine 
5Suberfelb6ble in ber red)ten fiungenfpifce jur SSernarbung ge= 
brad)t worben ift, wie ftd) bieg beutlid) burd) baö 2tufbören ber 
©dmterjen, beö raffelnben @eräufd)eS unb beö 3(uSwurfS ja 
erfennen gab. Snbeffen bin id) weit entfernt in bie ©ewobntyeit 
fo ttteler 2ferjte einjuflimmen, bie, baben fte ein neueö SRittel 
gefunben, tbr 'Ev^xu. auf aßen ©äffen unb «Straßen erfd)aHen 
laffen, fonbern id) bin »telmebr ber SiWeinung, Daß man bei jebem 
SSerftid) mit einem fold)en SRittel eine b'««id)enbe ©oftS »on 
©fepft'ß mitbringen füll, um ftd) nid)t burd) ben ©d)ein trügen 
unb burd) 3ufdlligfeiten pon bem richtigen SBege ber SSeurt^cis 
lung abbringen ju laffen. 

9?od) babe id) mid) wegen beö in biefer @d)rift b«rfd)enben 
©tt)lö bei bem gefer ju enffcbulbigen, ber, mie id) felbft wobl 
füble, eben nid)t ber annebmlicbffe tfi. ©er SSerfaffer wieberbolt 
ftd) oft, liebt lange $)ertoben unb erjäblt gern etwaö breit, ©a 
id) aber jebem #utor feine Cfigentbümlicbfett laffe unb nid)* gern 
Äenberungen ttomebme, bei benen id) färd)ten muß, bem ©inne 
irgenb ju nabe JU treten, fo babe id) e8 »orgejogen, bad ©an je 
wörtltd) fo ju geben, wie id) e§ im Originale »orfanb. Sffiöge 
bie ©ad) e ben 2efer für biefen SRangel an ber paffenben §orm 
cntfd)äbigen. 

«£>oi)nbaum. 
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7ie meiden 9Kenfd)en foaben einen StebttngggeflenfJanb, ber gtetd)- 
fam ben (Smtralpunft bilbet, auf ben afle ibre Sbeen unb ©er 
füble gerichtet ftnb. <Sd)On beim ^Beginnen meiner ^rariö mar 
meine 2tufmer?famfeit auf bie furchtbare Ärantyeit gerichtet, bie, 
ibrer oerjebrenben Söirfungen auf baS 9J?enfd)engefd)led)t wegen, 
mit 9?ed)t ben tarnen: „tfußjebrung" füijrt. 3Dabei fanb 
td>, bajj biejenigen, beren (Srfabrung unb Ccitung id) mid) über- 
laffen wollte, felbft im ©unfein wanbelten. Sn 23üd)ern fanb 
id) nur eine 9)caffe rober, ungeorbneter, oft grunblofer gaeta 
ober d)im4rifd>e tytyantafieen, »on mebicinifd)en SBtftonären auS= 
gebrütet. Sd) fab, baß biejenigen 3rr>eige meiner 2Biffenfd)aft, 
bie ber Crmpirie entriffen unb in bie @d)ranfen ber Äunft ge= 
leitet worben waren, biefe glüdlidje ßeitung bem ©tyfrem ber 
Snbuction, ba§ baco ale> feinen 8d)öpfer anerkennt, ju »erbanfen 
baben. 3d> fat) ein, baf? ein 3fnb,dufen »on Sl)atfad)en obne 
Srbnung, unb baö Srbnen obne genaue (Srforfdjung fpeciftfdjer 
SSerfdjiebenljeiten, jroar als Arbeit unb 23eobad)tung gelten, aber 
gemif? nid)t 2Biffenfd)aft genannt werben femne. 3d) ärgerte 
mid) unb füllte mid) ^erabgewürbigt burd) bie gän^licbe Unwirfs 
famfeit fowobl ber Mittel alö unferer Äunft bei biefer fo Ijauftg 
»orfommenben Äranftjeit, unb id) überjeugte mid) balb, baß baS 



eitrige SKittel, bic ärstlidje Äunft »Ott biefer „ft'd)tbaren ^infter* 
nif)" ju erlöfen, baö fet), ben 3frjt bem Anatomen unterjuorbnen. 
£)abei batte id) aber nod) ein t)6t?crcS 3tel im Äuge, nämlid) 
baö, bie Seiben meinet 9ftitmenfd)en ju minbern. ©abin ging 
mein (Streben, unb roaö id) für meine $flid)t b,ielt, »urbe mein 
8obn. 3?ubmrebig?eit ijl mir fremb; »aö id) b,ier fage, fage id) 
nur im ©efüble beö 25an!ö gegen bie SSorfefjung. 3d) l)abe ge= 
funben, baf bie «Teilung einer Äranfijeit möglid) ijl, bie man 
bi6l)er für unheilbar gehalten bat, unb jroar befielt ba$ 
SHittet jur Leitung nid)t in irgenb einem pt)armajeuttfd)en 
2(rcanum, fonbern in einem einfachen, med)anifd)en , aflentbalben 
anmenbbaren sprojefj. SDaö, roa§ biß je§t bunfel mar, ijl nun, 
»ie id) b"ffe, b«H geworben, unb id) b<*be bie frobc Ueberjeugung, 
baß, a(ö SBirfung biefer f leinen <3d)rift, alle biöberigen, auf 
bloßen SJermutbungen berubenben 2Cuöjel)rung6--ßurmetboben, 
bie nur ju oft bie Äranfbeit »erfcbjimmerten, flatt fte ju beilen, 
gleid) anbern irrigen 33ebanblung6meifen ber üBorjeit, an bie mir 
nur mit SSebauern unb ©rrötben jurütfjubenfen »ermögen, ber 
ocrbienten SSergeffcnbeit übergeben werben. 



2) er SSerfaffer. 
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(Einleitung. 



(jine lange $)rariö in bem Sonboner ^»ofpital für ©Awinb« 
füd)tige unb anbere 23rußle ibenbe , baö einzige Snßifut btefee 
2Crt in (Snglanb, unb fo oiel id) roeifj, aud) in Europa, gibt mir 
für bie 33eröffenrlid)UHg meiner ®,bjnfen über bie S3i>banblung 
ber 8ungenfd)it>inbfud)t, einer Äranfbeit, bie (eiber ben ÜBercol)- 
nern unfer§ SBaferlanbeö, megen ttjrcö bäuftgen Sorfommenä unb 
»egen ir^rer £öblid)feit nur ju gut befanr.t iß, geroiffermafjen 
S3eruf. Snbem id) mid) faß 14 3abre lang in einer Sage be^ 
fanb, bie mir befonbere ©elegenbeit gab, jabüofe %äüe biefer 
Äranffyeit $u beobachten, balte id) eg abor auch für meine $)flid)t, 
bie id) bem publicum fdjulbig bin, burd) beffen menfdjenfreunb^ 
lid)e ^)ülfe unb ®üte baS obengenannte Snßitut fo lange unb 
freigebig unterßüfct roorben iß, ü)m bie Jrücbte meiner (Srfabrung 
»orjulegen unb offen ju jeigen, in roiefern bie Äunß be6 'Kxtfeö 
fib'g iß, eine Äranfbeit in ibren gortfebritten aufhalten, mU 
d)er faß ein 25ritttbeil ber etroadjfenen Seoölferung ©tofjbritan= 
nienS jum Dpfer fdtlt. 

25er @rfolg, ben bis bafjer bie 83el)anblung ber $>&fl)ift'6 
gebabt l)at, iß bem 3?ubm ber <5rjflid)en Äunß nur wenig f6r= 
berlid) gemefen. ßange Uebung in ber Sebanblung btefer Äranfr 
bjit, äat>Qofc 23eobad)tungen unb unermübete patbofogifdje Unter= 
fud)ungen Ijaben mid) ingroifdjen öoüfommm überzeugt, bafj eS 
in unferer 9Jiad)t liegt, eine roiffenfcbaftlidjere unb erfolgreichere 
(Surmetfjobe einjufdjlagen, alö biejenige iß, bie man biötjer be* 

folgte» 

1* 



£>bgleid) mebre ausgezeichnete ©cbriftfieller be§ GontinenfS, 
inSbefonberc Sänne c, anbrät, SouiS u. 3C. ben pbbftf al »f#«n 
3eid)en*) unb patbologifd)en SBeränberungen bei ber 8ungen= 
fd)winbfud)t große 2Cufmerffamfeit gewibmet unb unö bie gäüe 
genau gefd)ilbert tyabm, in welchen bie Statur Teilung bewirf te, 
fo fdjeinen fte mit bod) baoon feine Sbee gehabt ju baben, baß 
man nod) mebr tbun fönne, als bloße ©pmptome biefer £ranf= 
beit ju linbern. 

Sn Ornglanb bat fogar ein neuerer ©cbriftjreHer über bie 
?ungenfud)t, ber »erflorbene ©oefor $oung, 3trgt am ©t. 
©eorgö^ofpital in Sonbon, ein SSJiann, ber fid) jwar nid)t fo 
ttiel mit patbologifd)er Anatomie befd)äftigte, als unfere 9iad)= 
barn in gxanfreid), ber aber eine reiche ©degenbeit Ijattc, biefe 
Äranfbeit ^u bebanbeln, über ibre #eilbarfeit ein Urteil gefällt, 
welcbeö »öllig entmutbigenb ijl. „<§ö ift wabrfebeinlid)," fagt 
er, „baß obne ärjtlicbe «£>ülfe unter taufenb Äranfen nid)t einer, 
unb baß mit aller 9Had)t ber Äunfi »ietleid)t unter bunbert nur 
einer wieber Ijergefleßt wirb." 3m SBerlauf biefer ©ebrift werbe 
id) aber ju jeigen fudjen, wie falfd) biefe 3Tnnab,me fet), unb baß 
bie bisherige mebianifdje 35ebanb(ung in vielen §äHen oielmebr 
gan^ geeignet fet), bie SBiebergenefung ju linbern, ftatt fte ju 
beförbern. Sd) werbe burd) mebre Äranfengefd)id)ten beweifen, 
baß ©enefung, wo fte jratt fanb, größtenteils bem ^>injutritt' 
einer catus rf>alifd)en Äranfljett jujufcbreiben war, bie man ftd) 
fd)einbar burd) ein um>orft'd)tigeS 2Cu6fe|en ber Äälte jUjog, 
naebbem bie eigentlich mebicinifdjen Heilmittel ibre SBirfung »er» 
fagt batten. 

SJceine ßefer werben ftd) üiefleicfyt wunbern, wenn fte boren, 
baß in einer nid)t unbebeutenben 3ab.l oon gdüen ßungencatarrb 
unb habituelles Stjlbma folgen ber mebr ober weniger ooUfonu 
men gebeilten Äranfbeit ftnb, oon ber t)hv bie 3?ebe ift. «£>ätte 
ber gelehrte 3frjt, beffen id) oben erwäbnte, ftd) bie SJcube ge- 
nommen, bie erjien ©bmptome biefer Äranfbeiten ju beobad)ten, 



*) Unter „ptjtjftfalifcfjen 3eid)en" oerftebt ber SJerf. f)icr unb an »ielen anbern 
©teilen feiner ©djrift biejenigen, welche roir ber JCuftultation ju banten 
tyaben. 

3tnmcrf. t>t& Ucberf. 
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fo mürbe et in Vitien §äüen gefunben baben, ba0 fte alle btc 
gen>öbnlid)en ©mnptome ber Cungenfd)tt>inbfud)t offenbarten, unb 
l>dtte er fiel) gewöhnt, 2eid)enöffnungen »or junebmen , fo mürbe 
er bei mebr als bem »ierten SEbeil (§tt»ad)fener Siarben »on ge= 
beilter 2ungenfd)t»inbfud)t entbeeft baben; unb batteer ftd), nad)= 
bem er biefe SRerfmate aufgefunben, bei naben SSerwanbten ber 
Söerfrorbenen erfunbigt, ob fte einmal in ibrem geben SSlut auö= 
gebufter, »on unbejwinglid)em Ruften gequält, »on 9Jad)tfd)weU 
fjen, ©tarrboe, Abmagerung beS Äörperö tjeimgefudjt, ober ob 
fie »on ibren Aerjten für tungenfüd)tig erklärt morben fewen, fo 
mürbe ibn bief? wabrfdjeinlid) ju einem für bte ^»eilfräfte ber 
üftatur günfiigeren unb gerechteren Ait£>fprud)e gefübrt baben. 

66 muß unö in ber SXbat 2Bunber nebmen, bafj bie Aerjte 
noeb niebt barauf aufmerffam geworben ftnb, ba|j Afibmatifd)e 
frei »on ber 2ungenfdbminbfud)t bleiben, unb bafj manche Arten 
»on Gatarrb ba& Mittel ftnb, moburd) bte 9?atur biefe Äranf= 
beit bauptfädjlid) in ibrem gortfctjrciten aufhält. ©d)on »or 
mebren Sabren babe icb beobadjtet unb bei meieren ©elegenbeiten 
meine ©d)üler barauf aufmerffam gemad)t, bafj Aftbmattfd)e 
(id) meine folebe ^Perfonen, beren Sungen empbt)femato6 ftnb, 
obfd)on fte lange (Sinflüffen auSgefefct waren, roekbe bie ©ntroiefe* 
lung »on ^überfein in ben Sungen begünftigen) nie lungenfücbtt'g 
»erben. <§ben fo babe id) fd)on langft betnerft, unb ee ift btefj 
eine merfroürbige @rfd)einung, baß, wenn bie ©efunbbeit im 
Allgemeinen tiurd) irgenb ein fieiben t»on d)rontfd)er unb unbeil- 
barer Siatur gefrört wirb, bei bem Äranfen aber ein »oluminofer 
ober catarrbalifcbcr 3uftanb ber Sungen »orbanben ift, bie g>btt>ift6 
nie btnjufommt, meld)e bod) unglüdlidjer Sßetfe in fo »ielen 
gäHen oie unmittelbare Urfad)e beö £obeö ift, wenn ber oben 
crroäbnte patbologifebe 3uftanb nid)t erifiirt. 

©eftü|t auf mieberbolte 23eobad)tung beö afibmafifeben 3us 
ftanbeö ber ßungen, befonberö bei 2etd)enöffnungen foieber ?>er= 
fönen, bie »on ber 2ungenfd)Winbfud)t mieber bergcfifllt unb 
fpdter an anberen Äranfbeiten geftorben ftnb, fübte id) mid) »er; 
anlaßt, bie früb^eitige Anmenbung fünftlid)er SKittel jur Teilung 
ber gefd)n)ürigen g?t>t^)tfiö ju empfebten. 9Jad)bem id) menigftenS 
3000 2eid)en genau unterfud)t unb nod) weit mebre üaufenb 
gdfle »on 2ungenfud)t bebanbelt babe, bin id) ber feften Ueber= 
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geugung, baß £ungengefd)Würe am beften fetten unb neue&ubers 
felbilbung »erbätet wirb, burd) eine ©rpanft'on ber 9Seftcular= 
©truetur ber Sungen; unb jwat wirb biefeö, wie wir fpdter 
fefjen werben, in fielen Jyäflen burd) d)ronifd)en (Satarrb bewirft. 
83e»or Suberfelböblen emjleben, unb aud) bann, wenn ibre ©e= 
genwart ftd) fd)on burd) fiettjoffopifdjc 3etd)en »errdt^, ijl, auös 
genommen gegen ba§ (jnbe ber Äranfbett, feine catarrbalifd)e 
2Cffection »orbanben, ober, wenn ft'e ba iji, fo tji fte wentgflenS 
»on furjer £)auer. Sd) weiß wobl, baß £>a&, toaS id) herüber 
ben SSRangel eincS Gatarrbaljujlanbeö wdbrenb ber ^Pbtljiftö fage, 
nid)t mit bem übereinflimmt, xoa& Cdnnec in feinem »ortreff= 
liefen 2Berfe lebrt; allein bennod) bin id) »on ber 3tid)tigfeit 
meiner SKeinung überjeugt unb boffe, baß wieberbolte S3eobacb= 
tungen fte betätigen werben. 

3fußer ber reid)en ©rfabrung, wo^u ftd) mir bie ©efegenbeit 
»ermöge meiner 2(nfieflung bei bem >£)ofpirale für SSrujtfranfe 
unb »ermöge meiner nid)t unbebeutenben $>ri»atprariö barbot, 
ft'nb mir aud) nod) meine mebrjdbrigen SBeobacbtungen als 2frjt 
ber Sonboner (SentraUSnfirmarn unb ©iSpenfarn, einer 3fnjralt 
jur 23ebanblung aller 3frten »on 2ungen = Äranfbeiten, bie id) 
felbfl gegrünbet unb aud) größtenteils auf meine eigenen Äo= 
ften erbalten b<*be, ju ftatten gefommen. Sd) babe ba, mit 
3fu6nabme ber erflgenannten 3(n(ialt, mebi-* SSrufifranfe gefeben, 
alö in dbnlicben tfnjtatten gewöbnlid) »orfommen.. 

Sn beiben 2(nfjalten waren ftetS jablreicbe unb einfid)t§»oße 
©d)üler bie 3eugen meiner gorfdjungen, S3eobad)tungen unb 
©tfabrungen, beren Stefultate biefe ©d)rift »eröffentlid)en foH. 



• 



fß?$tt$ üaptfel. 



Mgemeine SSmurfungen übtz bie Cungenfäwinbfudjt. 



©af? bie 8ungenfd)tt>inbfud)t in (Snglanb jabrlid) eine große 
©tetbtid)feit gut ftoiQe bat, ifl leiber roabr, obgleid) man biö 
jefct, tro| ibreß ^«fiflfn SSorfommenö, nod) nid)t »eifj, wie roeit 
ft'd) biefe ©terblidjfeit erftreeft. 2Me gercöbnlicbe unb, wie id) 
fpäter geigen »erbe, niebt übertriebene <3d)ä&ang i(i, baß in bies 
fem ftetö roed)felnben ßlima jäbrlid) ber Bierte Sbeil ber 2obefc 
fäHe auf bie 2ungenfd)n)inbfud)t fommt. ©o traurig biefeS Ste- 
fultat aud) ift, fo muß man bod) annebmen, baj5 nod) Siele 
fterben, bie an d)ronifd)en JCranfbeiten, alö: Ärebö, febroeren 
Äranfbeiten ber JCnodjen, ber ©elenfe u. f. ro. ober an anberen 
2(ffectionen leiben, burd) bie ber Srganiömuö im allgemeinen in 
SBerfatt fommt, baß aber bie unmittelbare Urfacbe be§ SobeS 
nid)t auf 9ted)nung biefer Äranf beiten , fonbern auf bie einer 
binjufommenben 2ungenfd)roinbfud)t ju fe|en ift. 3n biefer 
^>infid)t ift bann aud) bie 3(nnabme eine§ SSiertbeitö ber£obe6= 
fäße eber nod) ju geringe. JRecbnet man ferner nod) bie »iele>i 
jjäfle b»nju, in benen aftbmatifd)e ober catarrbalifebe 3(ffectionen 
urfprünglid) »on 2ungenfd)roinbfud)t abftammen, inbem bie te|= 
tere, nad) ibrer Teilung, jene Äranfbeiten nad) ft'd) jiebt, fo 
fann man nid)t umbin, jcncS oben angegebene auffaöenbe 33er* 
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tydltntf), als minbeflenS nid)t übertrieben, attjunebmen. Letten, 
»eldjen aft6fübrlid)e patbologifdjc Unterfudjungen fremb ftnb 
»erben oljne Sroeifel manche meiner SSetyauptungen auf ben erjlen 
'tfnblicf als voreilig unb bPpotbetifd) erfd)einen. diejenigen tya* 
tbologen aber, benen biefer ÜRame mit Süeä)t jutommt, »erben 
entroeber meine 2lnftd)ten burd) it>ce eigenen Erfahrungen bcjrds 
tiget ftnben, ober ft'e »erben firb »enigjienS üeranlaßt fernen, 
meine Folgerungen einer »eiteren Unter|ucb.ung gu unterwerfen. 
©ie f)aben mir Safere lange Arbeit, 3eit unb ®etb gefojitt, unb 
tonnen nur von ben SÜBenigen l)inreid)enb geroürbiget »erben, 
»etd)e biefen 3roeig ber 2Bifienfd)aft mit bem (Sifer unb bem 
gleite bearbeiten, ben er »ermoge feiner 2Bid)ttgfeit »erbienr. 

2H6 3ugabe ju ben (Stünben, bie id> fo eben gegen bie ©es 
nautgfeit ber SKortalitdtelijren angegeben babe, fßnnte id) nod) 
jab,treid)e gdlle anfübren, bei »eldjen bie mirflic^en Urfadjen beS 
SobeS mancher Äranfen, in fofern man fie bon ben bloS fd)ein= 
baren trennt, gleichfalls meine Angabe befidtigen. ©o fommen 
bduftg gdlle »or, »o 9Jcenfd)en plö|lid) nad) beftigem 33lutfpeien 
fterben, unb »o man beren 2ob ber 3erreifjung eineS 33lutge= 
fdfjeS jufd)reibt, »dbrenb bod) biefe SBlutung nur bie §otge einer 
»erboigenen unb nid)t geabneten ^)i)tl)ift6 ifi. 3d) »ifl bamit nid)t 
fagen, fcafj jeber plöfclicbe Sobeßfaü üon SBlutfpeien begleitet, 
auS biefer Urfad)e berfiammt, fonbern nur, baf» in nid)t roenigen 
gdflen bie Jungenfd)»inbfud)t bie prderifitrenbe Urfad)e batjon ifi. 
fieicbt tonnte id) nod) mebre 33eroeife jur SSefrdftigung meiner 
Meinung anfübren, bap mefjr 9J?enfd)en an ber 2ungenfd)minbs 
fud)t fitrben, als man gemeinlid) annimmt, allein id) benfe, eS 
ftnb btefe fd)on einleud)tenb genug. 

3d) balte eS bier, »o id) r-on ber Urfacbe ber #duftgfett 
biefer Ärantbeit fpred)e, am rechten Ort, ju unterfudjen, »ie fte 
entfiebt, unb auf meld)e 2Beife fie ftd) fo üertyeerenb Derbreitet. 
2ßaS bie erfre §rage betrifft, fo bat man fd)on lange ba§ 
bduftge Söorfommen ber 2ungenfd)minbfud)t ber jum ©prid)= 
»oit gerootbenen 9Serdnberlid)fett unfereS Cilima'S jugefdjrieben, 
bie 2f rt unb SBeife aber, »ie biefer SBecbfel auf ben menfcbli* 
d)en .Körper »irft, ifi bis je£t nid)t binreicbenb erfldrt »orben. 
SJcan fann bie SBirfung beS ßlima'S unter brei öerfdjiebene 
fünfte jufammenfaffen, ndmlid): gebemmte 2Cuebünfiuna, , 
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woburd) bie überflüffigen (Säfte jurucfgebatten unb bie flüffigcn 
SEtjettc beö Äörperß fcanfbaft üeränbert »erben; beftänbige 
©cbwanfungen ber (Sefunbbeit, »eranlagt burd) jiete SBeränberuns 
gen ber tftmofpbäre, uno Stttebergefcblagenbeit be§ ®eifteö, burd) 
©emütbßbemegungen r>erurfad)t. 2(ud) fann man bierju nod) 
eine ung!ü<flid)e Äörperbilbung red)nen, bie r;auptfdd)lid) in einem 
ungenoöpnlicben engen S3au ber SBruft, befonberö am Obern Z\)t\l 
berfelben, beliebt, unb weniger bei tfuölänbem alö bei (Singer 
bornen porfommt. Sd) glaube nid)t n6tbig flu baben, weiter 
»on bem ^Jrojefj ju fprecben, burd) welchen bie Unterbtücfung 
ber 2fugbünftung ben ©runb gur (Sntfiebung biefer traurigen 
Äranfbeit legt, inbem eö jebem Anfänger befannt ift, bafj, wenn 
biejenigm (Safte, bie ber Äörper im gefunben 3ujtanbe auf un= 
merfltcbe SBeife augfcbeiber, jurücfgebalten, unb fo bie natürlicben 
SSerridjtungen befftlben gefiört werfcen, unoermeiblid) eine mebr 
ober weniger beftige Äranfbeit biegol^e bat>on fe»n muß. 2Ba§ 
ben jweiten s Punft betrifft, fo mag eö »ielleid)t einem gewöbn= 
lieben S5eobad)ter unnotbj'g fdjeinen, bie fd)limmen SBirrungen, 
weldje bie fteten SSerdnberungen ber SBitterung niebt allein auf 
jarte, fonbem aueb auf ftarfe Gonfiitutionen äußern, ju berücF= 
ftd)tigen, benn fo auögemad)t biefe SBirfungen aueb finb, fo ift 
e§ bod) nid)t ganj Elar, worin fte befteben unb auf weldje SBeife 
fte beroorgebraebt werben. 2Benn wir aber bie befonbere jarte 
SMlbung ber Sungen unb ibre leiste @mpfänglid)feit für jebe 
S3eränberung ber tftmofpbäre in (Erwägung jieben, fo gelangen 
wir leid)t jur Söfung unferer grage. @§ ift ndmlid) jur (5r= 
baltung einer gefunben S^bätigfeit unb ber eigentbümlicben S3il= 
bung ber 23rufr burdjauS erforberlid), bafi unfere Snfpirationen 
gleid)mäfHg tief unb »oll ftnb; bei großer Ungleicbbeit beS 
atmofpbärifcben ©ruefeö, burd) fteten SBeebfel ber SBitterung 
veranlaßt, erleibet aber bie SItefe unb SSöHe ber Snfpirationen 
bäuftae SSerminberungen , unb ba§ Spiet ber S3rufi, ma& jum 
gefunben 3uftanbe ber Pungen eben fo notbwenbig ift, al6 bie 
33emepung jur freien ©ntroicfelung ber SKuSfeln, ift t>duftgett 
Störungen unterworfen. 25urd) fanget an binreid)enber @r= 
regung, ober üielmebr an eigentbümlidjer Uebung werben bie ge= 
funben SSerricbtungen ber SBruft gebemmt, bie 2£u6bebnung ber= 
felben gebinbert, ibre tfetion wirb erfd)lafft, unb ibre gorm nad) 
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imb nad) fo umgeänbert, bag, anjiatt baß ba§ £nod)engerüfie 
berfelben fräftig unb in eine balb freiöförmige ©efialt b^oorge= 
brängt unb bag 83rufibein nad) SSorne getrieben wirb, bie SJips 
pen nad) Snnen jurütftreten unb biefe bag 23rufibein weiter jurM 
nad) ber StütfenmavfSfäule Rieben, als biefeS ber gall ift, wenn 
fte ftd) auf bie gewöhnliche SBeife bewegen. 

3ur SBeftätigung obiger tfnftcbt, roie nothwenbig bie Grrpan» 
ft'on ber »ruft jur (Erhaltung ber ©efunbbeit ber Sungen ift, 
mug id) nod) anführen, bag man e§ faft als ein unoeränberlicbeS 
©efe| anfeben fann, bag bie Sungenfcbwinbfucbt immer am obern 
Xl)til ber fiungen beginnt, waS obne3roeifel ber geringeren 2luS= 
beb.nung ber obern 5Rippen im SSergleid) ju ber ber unteren ya: 
jufcbretben ifi. ferner fann aud) nod) ber Umfianb jum Semeiö 
bief.r 2Cnftd>t bienen, bag 2ffihmatifd)e nid)t oon biefer Äranf= 
beit befallen roerben. Sie befonbere SJcatur ibrer Äranfbeit, ju= 
folge beren fte immer nad) 2uft fcbnappen unb häufig einatbmen 
muffen, bringt eS mit ftd), bag ibre Sungen immer binreicbenbe 
S3eroegung haben, unb bag bie (Srpanfton ber 23rufi, bie eine 
notbwenbige golge baüon ift, fte r>or ben Angriffen biefer traus 
rigen Äranfbeit bewahrt. SBaö enblid) ben britten $)unft: bie 
Sctebergefcblagenbeit beg ©eifieg ober bie ©emütbgunruhe betrifft, 
fo erzeugt aud) hier biefelbe Urfacbc biefelben SBirfungen. ©er 
Unglückliche, ber in ber 2Bett lebt, alg lebte er nid)t, bem ge= 
f ränfter (Sbrgeij, boffnungglofe Siebe, ober gewartete SSermögengs 
umftänbe um afle greuben beg Sebeng gebracht haben; ber tfrme, 
ber auf bag Äranfenbett oerroiefen, unb beffen Äranfbeit burd) 
unjwecfmägige 33ebanblung jur Ungebübr »erlängert ober nod) 
»erfcblimmert worben ift, mit @inem SBorte, alle diejenigen, bie 
auS irgenb einer Urfacbe, anSSerluji ber Äräfte ober atlgememec 
©d)wäd)e leiben, beftnben ftd) in ber 3Cnlage, biefer tnrannifcben 
unb unerfättlicben Äranfbeit jum Opfer ju fallen, unb bieg groar 
aug gang äbnlid)en ©rünben. 2Cucb fte ndmlid) roerben unfähig 
ju folcben tiefen Snfpirationen, roie fte jur Umroanblung beS 
penöfen 93lute6 burd) bie Sungen erforberlicb ft'nb. 3d) habe nod) 
auf eine anbere Urfadje bingewiefen, bie, roie id) glaube, wenig; 
fienS jum Sbeil mit baju beiträgt, bag bie Sewobner biefeS 
ganbeö ber $PbW6 befonberg unterworfen ft'nb, tcbmemtenänu 
lieb eine bejonbere SKigbtlbung ber 83ruft, bie nad) meinen »ielen 
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unb genauen Untetfudjungen in ttielen fjabrifen, wo id) ®elegen= 
beit batte, 2fu6länber auö »erfd)iebenen gänbern ber Cjrbe mit 
meinen fianböleuten ju üergleicben, in (Snglanb b&uftgei: üor= 
fommt, alö irgenb an einem anbern Srte. 2f IS 3ufa| ju biefer 
^Beobachtung muß id) nod) bemerfen, baß bie Äinber »on lun= 
genfucbtigm @ltern gewöbnlid) aud) biefe Sngbeit ber Sruil unb 
biefe ©cpreffion ber 9tippen erben, woburd) ftd) bie Spfer bies 
fer Äranfbett auöjeidwen, unb baß fte fid) eben baburd) immer 
weiter verbreitet. Cfnblid) muß id) nod) auf einen merfrourbigen 
Umftanb aufmerffam mad)en, meieren ju ermäbnen id) lange 
tfnftanb genommen l)abe. £)a er aber baju bient, bie SBabr* 
beit meiner oben angeführten Sebauptungen nid)t nur in ein 
beKereö 8id)t ju fe|en, fonbern aud) ju bekräftigen unb ju be= 
»eifen, unb eine eben fo traurige (§rfd)einung in feinen 2Birfun= 
gen alö mertroütbig in pbbfiologifcber <£>infid)t ift, fo mußte id) 
mid), nad) reiflicher Ueberlegung, felbft für einen ©flauen einer 
falfd)en unb fd)äblid)en ©djaam galten, wollte id) it)n l)ier »er« 
fd)Weigen. SBenn wir anbern Äranfljeiten jum 9?aube roerben, 
fo ermatten bie ftnnlicben S3egierben unb »erfallen gleid)fam in 
©d)laf , mätjrenb in bem legten ©tabium ber 2ungenfd)n>inbfud)t 
bie Siebe jum anbern (5Jefd)led)te mit bem SSerfad ber Äräfte ju 
wad)fen fd)eint, unb ftd) fo bie Äranfljeit nod) furj oor bem 
SEobe auf baö ßeben eineö nod) ungebornen SBefenö fortpflanjt. 
Saffelbe ftnbet, jebod) im geringeren ®rabe, aud) bei bem jar= 
teren Sbeile ber <3d)öpfung ftatt. Verfölgen wir bie »ort>er= 
gebenben 83eobad)tungen weiter, fo ftnben wir, baß ber 9cu|en, 
ben man gewöbnlid) bem pfeifen jur (See ober ber Sufroeränbes 
rung jufdjreibt, nid)t fowobl ber SSertaufdjung einer unreinen 
gegen eine reinere fiuft an fid), fonbern ben reijenben Söirfungen, 
bie fte auf i>it tftbmungöwerfjeuge äußert unb ber waebfenben 
Energie ber SöruftmuötVln, t»on ber bann wieber bie (Srroeiterung 
ber 2unge bie näd)fie fjolge ift, beigemeffen werben muß. SRan 
»ergleidje einmal bie SJiuöfelbilbung, bie gewölbte Stuft unb bie 
robufte (Sonftitution eineö ©eemannö ober eineö Sanbmannö mit 
ber abgemagerten ©eftalt, ber eingebogenen Sßruft unb ber aU= 
gemeinen Ä6rperfd)mäd)e eineö 2(rbeiterö in einer gabrifftabt, 
unb man wirb bei aufmerffamer 93eobad)tung gefteben muffen, 
baß biefe 83erfd)iebenbeiten bie folgen ber fiärferen @rpanft'o« 
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unb %\)b!a$t\t beö ßungenapparöteö bei bem (Srjleren ftnb. 3u 
ben traurigfien unb bemitleibroertbefien fallen, benen ber tfrjt in 
feiner oratio begegnet, gehören obne 3«>eifet baö fd)nefle unb 
frühzeitige 25abinfct)tt>inben ber Sugenb bei beiben ©efd)led)tern, 
inöbefonbere ober bei bem weiblichen. S)ie 3artbeit ber roeib= 
lieben Gonfiitution im SBergleid) ju ber beö SRanneö, biegeinbeit 
itjreö Äörperbaueö, ibr jurücfgejogeneö, l;duSlid)e§ fieben unb 
bie @mpfänglid)teit ibreö ©emütbö, Meö trägt baju bei, fte jur 
3iclfd)eibe ber töbtlidjen Pfeile biefer Äranfbeit ju madjen. Gcö 
gibt feinen traurigeren 2Cnblid? , alö ein folcbeS roeiblicbeö SBefen, 
baö, nabe an ber @ren*e beö ebelicben ©lücfö, ftd) bülf= u»& 
abnungöloö bem unerbittlid)en ©efebiefe unterroerfenb, unb nod) 
reijenb unb liebenöroürbig biß jum legten #aud)e feineö Sebenö, 
»ie eine bi«n?elfenbe, febon in ber Änoöpe gefniefte 23lume ba= 
binftirbt. @ö gibt aber, auger ber 3artljeit ber ßonflitution, 
aud) noeb anbere Urfacben, roeldje bei bem weiblicben ©efd)led)te 
bie @mpfänglid)feit für biefe Äranfbeit auf eine fürd)terlicbe 
2Beife erböben. 25ie £orm ibreö tfnjugeö, fo mie bie pljantaflifdjcn 
©efefce ber SKobe, n>eld)e bie freien unb anmutigen ßonturen 
beö .Körpers, n>ie ft'e bie <£)anb ber Sttatur jog, in eine eefige 
Skfpengefialt umroanbeln ^u motten febeinen, einer ©efialt, bie 
ber jarten Söilbung ibreö Jtörperö eben fo nad)tbeilig alö bem 
2tuge roiberlid) ifi, ftnb febon oft alö eine furd)tbare £luetle Pon 
Ärcnfbeiten angefübrt morben, unb biefj mobl mit poüem 9?ed)t. 
3d) b«be «S febon öfter mieberbott, bafj eine Po3e unb freie 2iuö= 
bebnung ber S3rufi burebauö notbroenbtg iji, um bie Sungcn in 
einem gefunben unb fräftigen 3ufianbe ju erbalten; aber roie 
Fann einem rceiblicben SBefen, beffen SSrufi burd) eine fünfiliebe 
9Kafd)ine jufammengebrücEt ifi, beffen Stippen ftd) meber nad> 
oben nod) nad) aufjen beben fönnen unb beffen 23rufibein ftd) 
baber niebt nad) porne begeben fann, biefe fo nötige Srpanfton 
ju &beil »erben? (So ifi „eingejmdngt unb eingeengt" unb „baö 
natürlid) fd)öne (Sbenmaß »erfiümmelt." 3mar ifi biefem ®e= 
fd)led)t, alö ©egengeroid)t gegen biefe 9?ad)tbeile, pon ber gütü 
gen Scatur bie gäbigfeit pcrlieben morben, mit bem Unterleibe 
ju atbmen, bie ibm in l)ör)erein ©rabc eigen ifi, alö bem Sftanne, 
unb baburd) ein Ztytil ber fcblimmen Solgen, bie jeneö unnatür= 
liebe (Sinjwängen mit ftd) bringt, abgemenbet morben, allein, 
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bennod) ftnb bic 9?ad>tl)eite , bie au8 ber 2Cnl)än<jttd)Feit an 
biefe traurige ©e«>or>nr>fit für baö meiblicbe ©efd)lcd)t ent= 
fpringin, fo groß, baß in biefer «g>inftd)t ein auffatlenber Unter= 
fd)ieb j»ifd)en beiben ®efd)led)tern ftatt ftnbet, unb baß ftd) eben 
beöbalb biefeö ©efd)tid)t um btefeö große, ja man fann fagen, 
biefeS einjige SKittel jur Teilung, nämlich, um bie erforberlidje 
(Srpanft'on ber Stuft felbft bringt. Sa, bie 2Babrfd)einlid)feit 
einer fdjneOen unb bauerbaftcn SEBieberberfteSung , bie nur burd) 
bie 3unab,me beS SBolumenö ber ßungen erreicht wirb, ift bei 
ben weiblichen Äranfen merflid) geringer, unb man fann »on 
ihnen, bie beö meiften S3eiftanbeS bebürfen, fagen, „baß fte ihre 
SBaffen gegen ftd) felbft febren." 



&wtitt$ &a$ittl 



Utfadjen ber Cungenfdjwinbfuäjt 



(§Trraltung, entweber burd) unoorftcbtigeö 2TuSfe$en ber Suft, 
wenn ber Äörper oorber erbtet mar, ober burd) ju leichte unb 
nid)t binreicbenb fcbtifcenbe Äleibung, hält man bekanntlich für 
eine ber gewöhnlich ften unb mirffamft.n Urfad)en ber gungens 
fdm>inbfud)t. Snbeffen bin id) bod) überzeugt, baß in »ielen 
gdflen bie wahre unb wirffame Urfacbe in bem SSorbanbenfepn 
verborgener Suberfel in ben Sungen gu fud)en ift, unb baß nur 
bann $>btbiftö entftebt, menn biefe ftd) erweisen, nacbbem burd) 
ginroirfung ber Ädlte ein allgemeines Unwoblfepn entftanben ift. 
Sei bem Äßen bleibt aber bod) ber Einfluß ber Ädlte bead)= 
tenöwertb, unb mo eine erbliche Anlage jur üungenfucbt »orban= 
ben, ober ber £)rgani£mu6 juDor gcfd)wdd)t morben ift, ba er= 
jeugen ftd) febr leicht Sungenfranfbeitm. 2Me Uebertragung 



biefer £ranff)eit »on ben eitern auf bie Äinber ift ein frmirio.eS 
gactum , worauf id) bereits bjngebeutet Ijabe. Sie urfprüngtid)en 
3üge biefeö unglücflid)en (grbtbeileö ft'nbet man öorge^eidjnet in 
einer rotten unb jugletd) jarten (SefidjtSfarbe, in einem unge= 
wöbnjicben ®lanj ber 2lugen, in einer engen unb fd)ma!en Saide, 
einem fdjarfen SSorfprung ber ©djulterbldtter unb einer ©diwad)s 
Ijett beS Änod)fngeböubeS, «o^u nicht fetten aud) eine Anlage 
ju einer ungefunben 2fufgebunfint>ctt fommt. 33ei 2(ufjdl)lung 
ber UrfaaVn ber 2ungenfd)tcinbfud)t mufj man unterfdjeiben jwü 
fd)en birecten unb liner bei weitem größeren (Stafff, welche ge= 
wöbnlid) mit jenen »erwed)felt werben, eigenttid) aber inbirecte 
ftnb. 3u ben teueren geboren Sungenent^ünbung, $)leurefie, 
contagiofe 2(u6fd)lag6franf beten , jjuntcfgttrifbene 2Tu6fd)ldge, 
fd)lecbte ÜRabrungSmittfl un b Sflungel baran, Amenorrhoe, unger 
funbt SBobnung, Äranfbfitenber Unterleibfiorgane (zuweilen burd) 
Uebermaß im Srinfen »eranlafjt), SBtuffpeien, atigemeine Sufi; 
feud)e unb eine lange Scribe »on Äranf betten, beren (Sinflujj in 
©rjeugung ber 2ungenfcbwinbfud)t bloS barin beftebt, ba§ fte 
einen @d)wdcbeäu(lanb beS ÄorperS ijerbfifüfjren. 5d) b<*be ge= 
fagt, bafj man jmifcfyen birecten unb inbirecten Urfadjen ber 
fiungenfdjwinbfucbt unterfdviben muffe, nid)t atS wenn e8weld)e 
gdbe, bic man eigenttid) birecte nennen fönnfe, fonbern nur, um 
meinen Cefern bie 9Babrt)ett redjt anfebaulid) ju mad?en, bafj 
bie SPbtbiftö bie alleinige §otge einer gt'fd)mdd)ten förperlid)en 
©efunbbeit fet). SBirb baö 2Bobtfet)n im Allgemeinen geftört, 
fo erfolgt eine gdnjlicbe Ummanbtung ber ©dfte unb <Secretio= 
nen beö .förperß, unb barauö wieber eine feblcrbafte ©rndbrung, 
unb biefe ift eS, wetcfye jur 23itbung »on SEuberfetn SSeranlaf.- 
fung gibt. 

9Rand)e ©djriftftetler ftnb ber Meinung, bafj »erfd)iebene 
SBruftfra' fbeiten eine ergiebige SlueHe ber üungcnfd)roinbfud)t 
fenen; id) Ijalfe aber biefe Annahme für grunbloö unb glaube, 
bafj bie ©ntmidelung ber zufälligen (Sebilbe, welche man S£uber= 
fei nennt, bloS einem frdnflid)en 3ufianbe im allgemeinen ju^U: 
fdjreiben ift. Sd) mürbe fein (Snbe ftnb.-n, wollte id) alle bie 
mannicbfaltigen Urfadjen ber ^btbtft'ö aufzählen, benn wa& im 
©tanbe ifi, ben ÖrganiSmuS ju febmdeben, iji aud) fdbig, einen 
pbtbiftfchen 3ufianb ju bewirfen. @o j. 33. fonnen ®emütb6= 



vmxvfyt, ober lange anbauernbe, nteberbrüdienbe Effecte, aud) 
cbronifdbe Äranf^eiten manntcbfadjer 2frt bie Anlage ju biefer 
Äranfljett begrünben. 3n unferm SSaterlanbe fcbreibt man ba§ 
tyduftgc üßorfommen berfelben gröjjtentbeilö ben großen unb plö(^ 
Itcben 'Äbroecbfelungen ber Temperatur unb ber geucbtigfeit une 
fereß (Stima'ö au, unb aüerbingö bereiten btefe Ccinpffe 3?er= 
dnberungen im menfcblidjen Körper, roelcbe mebr ober weniger 
bie ©efunbtyeit im allgemeinen fiören, befonberö aber bei fo leben 
Snbioibuen, bie einen jarten Körperbau unb eine angeerbte %x^ 
läge ju ©Crof^ln baben. 2fud) ftnb befonbere 23efd)dftigungen, 
Wobei bie 9Renfd)en ftaubtge ober fd)dblid)e ©ünfte einbaueben 
muffen, alö oeranlaffenbe Momente für biefe ÄranFbeif angefeben 
worben; inbeffen bat mid) bie ©rfabrung gelebrt, bafj barauö 
nid)t 2ungenfcbwinbfud)t, fonbern cafarrbalifcbe Äranfbeiten enfc= 
jieben, uub bafi bie legtvren ein $}rdferoatio gegen bie erftere 
ftnb. Sn ben füblidjen SIl>eilert üon Suropa, befonberö in ben 
italienifcben Staaten, bat man geglaubt, bafj ft'd) bie Äranfbeit 
burd) 2fnftecfung fortpflanze unb fo ganje Familien binwegraffe. 
2Baö mieb betrifft, fo Ijabe id) eine folebe Verbreitung berfelben 
unter Snbioibuen oon gleicher erblicher (Sonftitution nie beobaebs 
tet, unb id) febreibe fte baber ber SKitwirfung anberer Umfidnbe 
ju, inöbefonbere ba, wo febon eine erblid)e Anlage ju tuberfus 
lofer SMtbung üorbanben ift, bie, wie id) fd)on ermatynt l)abe, 
ftd) oorjüglid) burd) eine eigentümliche Äörperbitbung, langen 
$at8, fd)lanfen ßeib unb fdjlanfe Grrtremitdfen, enge23rufi, i)or>e 
@d)ultern, jarte unb burd)ftd)tige ^auffärbe, fd)roacbe ©fimme 
unb grofje SJeijjbarf^it cbaratteriftrt. 2fud) berfelbe 2fufentt)altS= 
ort unb biefelbe SebenSroeife baben obne 3weifel oft (Sinflufj, bafi 
ftd) biefelbe in gewiffen Familien fortpflanzt} unb biefer Urfadje, 
niebt einem Güontagium, muffen mir itjre grofje Verbreitung jus 
fdjreiben*). 3n meiner Slacbbarfcbaft wobnen oiele Staliener, 



♦1 Dbwotjt in oielen* gälten bfe gorfpflanjung ber Äranffyctt auf b'efem SBege 
mit Unrecht einet »erme'ntlidjen Xnfh'Chtng jugefdjtieben werben mag, fo 
fpredjen bod) ju »tele Erfahrungen bafür, bafj fid) biefelbe aud) auf ledere 
SBeife »erbreiten tonne, als baf mir alle unb jebe 'Änftectung gerabet)in 
wegleugnen bürften. SSefonberS glaube id) mit anbern SSeo^actjtern annel)= 
men ju muffen , bafi fie ftd) leidjt burd; SSctten , ÄleibungSftiicte unb anbere 
©erätijfdjaften fortpflanze , bie ber Ärante früher unb jroar in ben legten 
©tunben_ber Ärantbeit (läufig benu$t tyat. "Unmtvt. c». Ueberf. 
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bie mtfienS in engen, bumpfen SRdumen jufammen gefd)id)fet 
leben unb permoge tbrer fd)lechfe»9?abrungSmiife, ibrer Ur rein: 
lid)feit unb »ermöge mancherlei ßlenbeS unb Ungemad)S febeinbar 
wobl eine Anlage gu abjebrenben .Rranfbeiten b<*ben fönnfen, 
bis jefcf ift mir aber nod) fein %aU »orgefornmen, wo ftd) bie 
Äranfbeit unter ibnen burd) tfnjlccfung fortgepflanzt bätte. Db= 
wobl id) nun überzeugt bin, bafj bie 8ungenfd)winbfud)t niebr 
contagioS iji, fo würbe man mid) bod) falfcb »erfleben, wenn 
man glaubte, id) wollte bie 2lbfonberung Sungenfücbtiger t»on 
©efunben wiberratben; im ©egentbeil rafbe id) fowobl ber per= 
f6nlid)en 2£nnebmlid)feit ber Ceibenben als aud) ber SBeförbcrung 
ibrer SBieberberjieflung »igen, in bieffr £>\n\i<i)i alle moglid)e 
SSorfid)t an, bie unS bie Vernunft unb bie Siebe eingeben tonnen. 



j&tiitzz &a$iitL 



X)k öttlidben unb fympatfctfdjen (Symptome bee Cungenfd)tt>mbfud)r. pt)t)ftfau'fd)e 
3rtd)cn ber Äranffjeit. 



(§S ifl eine Idngft bekannte &ad)e, baf bie ©ttmptome, auf 
weldje ftd) bie praftifd)en 2fer$te im erfien ©tabium bieffr Äranfs 
Ijeit, al§ biefelbe befonberS bejeidbnenb, üerlcffen, auferotbentlid) 
»anbeibar unb ungewiß ft'nb. Sa, baS ^Beginnen berfelben i(i 
in manchen fällen fo trugerifd), ba§, benor ber Äranfe nur bie 
geringjie ©efabr abnet, ber gaü fdjon boffnungölo6 i(l. 9?ur 
juweilm, jebod) feiten gefebiebt eS, baß ber Äranfe, in %ol$t 
ber ^überfein, bie ftd) anfangs in ber@ubjianj beS obern SbeilS 
einer ober beiber Cungen bilben, an biefer ©teile, »on ber be?annts 



IT 

Hd) ber erfte Äeim ber Äranfbeit auögebt, ©d)tnerj ober fonft 

ein unbebaglidjeö ©efubl empfinbet. Obgleich, nun bisweilen gälle 

»orfornmen, wo bie Äranfbeit unbemerkt unb im Verborgenen 

fortfcbreitet, fo ift bod) gemöbnlid) ein unbebeufenber Ruften 

baö e rfte ©nmptom , baö man aber gemciniglid) irgenb einer burd) 

SJerfdltung üeranlafjten Unpdfjlichfeit auftreibt. 9iacb einiger 

3ett nimmt ber, anfangö fcbwere ober trotfene Ruften ju, unb 

eö wirb ein wenig farblofer ©cbleim, wie bei einem gewöhnlichen 

Satarrb auSgebuftet. ©arauf folgt eine gewiffe ©cbwere unb 

ein eben nid)t bebeutenber ©chmers in ber SBrufi, t-erbunben mit 

befchmerlicbem tftbmen , allgemeiner ©cbmdcbe unb einem befd)leu= 

nigten 3>ulö, ber feiten unter 90, »äfjrenb ber £i|e beö beftü 

fd)en gieberö aber gemeiniglid) 120 ©erläge jdf)lt. Segen Siacbs 

mittag t)at ber Äranfe gewöhnlich eine fröftelnbe ©mpftnbung 

Idngö beö Studgratbeö, worauf gegen 2Cbenb vermehrte 2Bdrme 

unb enblicb 2£uöbünfiung folgt, welche meifienö nad) SJcittemacbt 

febr heftig wirb, unb ben Äörper febr abmagert. 2Benn ftch 

mit biefen ©pmptomen 83lutfpeien »erbinbet, ober wenn bie auö= 

gelüfteten ©toffe ein eiterartigeö Äuöfebcn annehmen, fo baben 

wir ade Urfad>e, auf baö ©afepn ber ßungenfcbwinbfucbt ju 

fchliejjen. ©ebon ber Ruften, wenn er bei einem Äranfen üor= 

fommt, beffen ©efunbtjeit im allgemeinen gefiört ift, muß SSer^ 

bacfyt erroeden. (§ö gibt aber audjgdlle, in benen fieb bie Äranf= 

l)eit febr unregelmdjjig dufjert. ©o j. SS. geben nicht feiten 

tfnfcbmellung ber ©efrögbrüfen, tfpbtben, bartnddige SMarrtyöe, 

Amenorrhoe, ober eine 2Cffection ber fiufcröbre, oerbunben mit 

einer geringen SSerdnberung ber Stimme, ben gewöbnlid)en cba= 

rafterifiifdjen @rfd)etnungen einige 3eit »orber. Dbwobl man 

nun in ben früheren ©tabien ber Äranfbeit nod) über baö 25a« 

fenn berfelben jweifelbaft fepn fann, wenn man nicht bie pbt)ft= 

falifeben 3eid)en ju £ülfe nimmt, fo fann man ft'e bod) in ben 

fpdteren ©tabien faum üerfennen. ©obalb ftd) ndmlid) ta$ t>ef= 

tifebe gieber üoflfommen auögebilbet bat, bemerft man aud) febon 

bie Abnahme an gleifcb, bie mit fchneHen ©dritten wdd)ft, je 

naebbem ©chmeifie, Diarrhoe unb 2tuöwurf jurtfbmen. §ür mich, 

ber ich »iele Sabre binburd) biefe Äranfbeit tdglia) ju feiert ©es 

legenbeit gehabt habe, reicht meifienö febon ein 33licf auf ben 

Äranfen bin. 

2 
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9tofe unb 2Bangen fangen an, merflid) I)«t)orjutreten, baS 
©eft'cbt wirb blaultd) , blaß, unb magert ab, »a8 mit bet über, 
laufenben unb ?u Seiten umfdjriebenen Slötlje, bie fdjnett fommt 
unb mieber »erfd)winbet, fo wie mit ber gtänjenb weifen färbe 
ober bem perlblauen 2tnfet)en ber (Sonjunctiua beS 2Cuge6 aufs 
faUenb contrafiirt; bie Schulterblätter fielen beroor, (fo baß man 
fte mit glügeln »erglicben bat) mäbrenb ftd) ju gleicher 3eit bie 
S3rufr, in golge ber junebmenben Gonoerität ber kippen, weld)e 
eine größere Steigung nach, unten l>aben unb jugleid) eine größere 
Annäherung beS Brujtbcinö gegen ben 9?ücfen ju gefiatten, in 
ben (Seiten fowobl alö in ber £lueere »erengt. %m obern unb 
»orbern SEbeil ber 33rufi erfd)einen bie JRäume jwifd)en ben 
Stippen erweitert unb eingebracht, berSSaud) aber platt unb ein- 
gesogen. Sie Singer febeinen »erlängert, bie ©elenfe berfelben 
fo wie aud) bie anberer Steile angefd)WoUen 5 bie 9iägel frünu 
men ftd) unb wo fd)on große Suberfelt)6blen »orbanben ftnb, 
bemerft man aud) 2tnfd)roellung bergingerenben; ber .£al6 fd)eint 
»erlängert unb in feinen Bewegungen gebinbert, unb bie SWunb* 
winfel sieben ftd) jurüdi, fo baß baburd) ein trauriges Cädjeln 
(bitter smilb) entjrebt. 

Seid)t wirb bie 2ungenfud)t erfannt in berjenigen 3>eriobe, 
wo ftd) bie SEuberfelmaffe erweicht, ftd) einen 2Beg in eine ber 
nabe gelegenen Bronchien babnt unb enblid) eine <£>öble jwrucfr 
läßt, beren ©egenmart ftd) beutlid) burd) ba§ bi« cbarafterifiu 
fd)e <St)tnptom — bie ^Pectoriloquie gu erfennen gibt. ©iefeS 
eigene SPbänomen bort man gewöbnlid) juerfi an bem obern SEbeil 
ber redeten Sunge (wo bie SEuberfel juerfi erfd)einen) , wenn biefe 
erweicht ftnb , unb man ba§ £>br auf bie oberfien SJtppen ober 
auf tit fossa infraspinalis be§ Schulterblattes legt ginbet 
man nun, — man mag nun baö bloße £)br ober baS Stetbofcop 
an einen SSbeil ber Bruji anbringen, ber mutbmaßlid) mit einet 
barunter liegenben $öl)U correfponbirt, — baß bie «Stimme be6 
Patienten lauter alö gewöbnlid) iji, unb fd)eint fte mit einem 
febnarrenben (thrilling) ©eräufd) oon Snnen ju fommen, fo 
nennt man bieß ^ectoriloquie unb fann barauS fteber auf eine 
tuberfulöfe #öble fdjließen. 9?icbt feiten »ernimmt man aud) 
babei bie (Sontenta biefer <£>öble, wenn fte beim Ruften in S5e= 
wegung gefegt werben. <Sinb bie SBänbe einer alten unb fafi 
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leeren $öbte bid)t unb fefi, fo pernimmt baö Sbj bei einem 
fiarfen ^ufienanfall eine metaUifd)e JRaiffonanj ober einen £on, 
a!§ wenn ein paar leere ©Idfer fd)wad) an einanber geflogen 
»erben, ©inb bie ^öblen &ablreid),.unb communiciren mit ein= 
anber, fo oerdnbert bie glüffigfeit, bie man barin l)ört, ibren 
tylafy, fo oft ber ßranfe atbmet. 

©ie eben nid)t fcbmereSJcetbobe, beren id) miebbebiene, um 
bie 2ungenfd)roinbfud)t pon bem Sungencatarrb. ju unterfdjeiben, 
mit bem ft'e feijr leiebt perraedjfelt werben fann, befiel barin, 
baf? id) baS Öbr an ben bintern iJbeil ber 33ruft, obngefdbr 
jwei ober brei 3oll unter ben untern SBinfel ber ©capula lege, 
©aburd) fann man, wenn bie JRefpiration faft natürlid) ober 
febwad) pueril ift , ben ftatt fdjon frübjeirtg für einen pbtbiftfdjen 
erfldren; obfdjon ber Äranfe nur einen Idfligen Ruften unb nur 
wenige oon benen ber Sungenfcbroinbfucbt geroöbnlid) jufommen= 
ben ©»mptomeri bat. ©in pbbfttalifd)eö 3eid)en einer Grnfjunz 
bung ber S3rond)ien beftgen mir nid)t, alö nur gegen baS töbt= 
liebe @nbe ber Äranfbeit bin, mo ft'd) bereits grofe Abmagerung, 
auSgebilbeteS be?tifd)e§ lieber, SDiarrböe unb anbere fd)limme 
3eid)en dufjem. ©od) ft'nb gdfle, in benen ft'd) einige 3eid)en 
ber SBiebergenefung eingeftedt baben, baoon aufgenommen. SSÖenn 
baS fonore Staffeln porfommt, ebe bie untern ßungenlappen oon 
SEuberfeln ergriffen finb, fo fann man bieg alö ein febr günfiü 
ge§ 3eid)en betrachten, benn fo beftig unb lange bauernb aud) 
ber Ruften in anbern gdHen fepn mag, fo gibt unS bod) bie 
2Cuöfultation feine 3eid)en »on bem ßatarrbjuftanbe an bie^janb, 
weldjer ber ooflfommenen ©enefung porbergebt unb auf ft'e folgt. 
Sei ben neuen fallen pon 2ungenfd)minbfud)t , bie mir tdglid) 
oorfommen, fdjliefüe id) leid)t auö ber tfbmefenbeit beS 6atarrt)S, 
auf bie unleugbare Statur beö Uebelö, obne mir nur bie ÜÄüt^c 
ju nebmen, ben 3uftanb beö obern Z\)t\{$ ber S3tufi $u unters 
fud)en. ©enn wenn ein foleber Äranfer SSlut ober fd)leimig= 
eiterartige SKaterie au6buftet, ^rofl, gieberanfdde unb 9?ad)t= 
fd)meife bat, babei abmagert unb ft'd) über ©cfyroddje beflagt, 
unb man bei'm (Sinatbmen feinen (Satarrb bort, fo fann man 
PoQfommen überzeugt fepn, baß SEuberfelböblen Porbanben ft'nb. 
SBenn Ruften ftatt ftnbet, ber nid)t Pon angewenbeten «£>eilmit=: 
teln berrübrt, unb bie fpmpatbifcben 3eid)en ber Sungenfucbt 

2» 



fowobl als bie 9?cfuttate ber 2CuSFultation unter ben ©cfytöffeU 
beinen ft'nb etmaS ungewiß, wdbrenb ber untere SEbeil ber 33ruft 
ein faft natürliches SiefpirationSgerdufd) geigt, fo fann man nad) 
meinen Cr rfabrungen , bie id) mir bureb eine Unterfucbung ber 
SBruft üon mehren taufenb Sungenfücbtigen erworben, ben gall 
oljne 2Biberrebe als wabre ßungenfuebt anfpreeben. 5n gablreü 
eben fällen b<*be id), gur großen SSerttmnberung meiner ©cbüler 
unb anberer 2f ergte , bie 3eugen meiner 33ebanblung gemefen ftnb, 
erfldrt, ber Äranfe babe Suberfeln in ben obern Steilen ber 
Sunge, otyne bafj übrigens ein anfcereS 3eid)en biefeS beDeutenben 
UebelS, als nur ein lafliger Ruften »orbanben gemefen »dre. 
Siefer fd)netle 2(u§fprud) bat ft'd) aud) gewöhnlich, als rid)tig 
ergeben, naebbem id) mid) mittelfi beS £>brS »on ber ©efunbbeit 
beS refpiratorifeben ©eräufdjeS unb bem ÜRangel einer S3rond)ia(= 
reigung im unteren S£r>eitc ber 25rufl übergeugt batte. 3n einü 
gen gäüen fanb id) im obern Stbeil ber33ruft unbeutlicbe Sfefpü 
ration, bie »on lüubcrfeln unb Sungen = SSerbdrtung b«tübrte; 
in anberen gäüen wieber eine Suberfelböble, bie bie t-oUfonu 
menfte ^>cctorttoquie gewährte; unb wenn id) benÄranfen genau 
ausfragte, fo betätigten bie Symptome, bie er angab, gewöhn; 
lieb, bafj berjenige Suftanb »orbanben war, ben man, in S3egug 
auf bie bamit fd)einbar üerbunbene ungefidrte ©efunbbeit, »er= 
borgene ^>t>tt>iftö nennt. 

@S wäre leid)t, nod) eine »ollfiänbigere unb genauere ©cbiU 
berung ber ©pmptome gu liefern, welche biefe Äranf beit cbaraf= 
teriftren, ba eS aber i)itt nur meine 3(bfid)t ift, bie gu ihrer 25er= 
bütung unb Teilung bienenbe SBebanblung ndber in ^Betrachtung 
gu nebmen, fo balte id) eS für beffer, mandbe mit biefemäweige 
meines ©egenftanbeS üerbunbenen, eigentümlichen 23emerfungen 
bis je|t nod) gurücf gu halten, ©ollte id) jebod) »eranlaft wer* 
ben, eine gweite Auflage biefeS SBerfeS gu »eranftalten , fo mürbe 
id) mid) bann »erfuebt füblen, biefeS Äapitel nod) mit mebren 
intereffanten, unb fo weit eS mir febeint, originellen Sbatfad)en 
gu bereichern. 
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teittitz üaptfel. 



5)atf)olpgifd()e ©:fd)emungen ber Cungenfdjwt'nbfudjt nad? bem SSobe. 



JÜie gctt>6bnttd)ficn in ben Üangen »orf ommenben (Srfcbeinungen 
nad) bem £obe ftnb bie unter bem tarnen ber Suberfel befann= 
ten eigentbümlid)en Sprobuctionen, von benen man, je nad) 25er= 
fd)tcbcnf)cit ibrer äuf?ern©efralt, jnxi .£>auptformen unterfd)eibet, 
namlid) bie ber infularifd)en Ä6rper unb bie ber 3nter= 
ftitial=3nftltration ober ©ecretion. 3u ben erfieren ge= 
Ijören bie bjrfefomartigen Suberfel, fo benannt von ibrer 
©eftalt, tt>eld)e geroöbnlid) ber eineS «gjitferornS gleid)t, obgleid) 
fte bisweilen aud) größer gefunben »erben. 23ei ibrer Grntftebung 
ftnb fte tyalb burd)ft'd)fig unb »on graulid)er ftatbe, bisweilen 
aud) farbeloö unb burd)ftd)tig. £)berfläd)lid) betrachtet fdjeinen 
fte freiSrunb; befrachtet man fte aber genauer, fo bemerkt man 
bie unb ba 2Binfel unb Siegungen an benfelben. <3ie ftnb fo 
genau mit ber ßungenfubftanj »ermebt, bafj man fte burdjauS 
nid)t t»on biefer trennen fann, obnc einen SEbeit ba»on mit wegs 
junebmen. Mmäblid) näbern unb »ereinigen fte ft'd) mit einan- 
der, fo bafj fte baß fnorpelicbe ©ruppen ober SKaffen bilben, 
»eldje mit ber 3eit eine belle ©trobfarbe annebmen unb ft'd) in 
eine fäfeartige ©ubftanj »erwanbeln. 2Bie fte ft'd) fo burd) 
3ntu§s@u6ception verbreiten unb »ereinigen, bilben fte 2)aS, 
roaS man robe ober gelb=robe Suberfel nennt. 3b« §ort= 
bilbung bfS ju biefem 3uftanbe beginnt mit ber (Srfdjeinung »on 
gelben, unburd)ftd)rigen niedren, biegemeiniglid), jebod) nid)t, wie 



man irrig« Sßeife annimmt, immer im SRittelpunffe berfelben 
öorfommen. Snbem biefc SEuberfel allmdblid) wacbfen, »ereinü 
gen ft'e ftd) entroeber auf bie angegebene SBeife ober bleiben aud), 
nad)bem ft'e ftd) in ben roben 3uftanb utngemanbelt baben, ge= 
trennt unb ifolirt. 2tlS SBeroeiö ber 9Jid)tigfeit be§ ^rincipö, 
baö id) in biefem 2Berfe forgfältig ju begründen bemübt geroefen 
bin, baß ndmlid) bie fiungenfcbroinbfud)t feiten bei Snbim'buen 
worfommt, bie eine geräumige unb weite S3ruft baben, fann baö 
gactum bienen, baß biefc Änötd)en ober SEuberfel faft obne 2Cu«U 
nabnie ftd) am obern StyiU ber Sungen »orftnben, meld)er am 
Sborar ber engfte SEtjcil ift. SSon b'er »erbreiten fte ftd) weiter 
abwdrtö unb einzelne von ibnen erreidjen, wiewobl feiten, bie 
©röße einer >£>afelnuß. 2Babrfd)einlid) aber ft'nb fte, wenn ft'e 
ju biefer®röße gelangen, nid)t einzeln , fonbern befielen auö einer 
fo fefien SSerbinbung mebrer, baß man fte nid)t t>on einanber 
trennen fann. 

gine jmeite Sorm »on infularifdjen .Körpern ft'nb bie för= 
nigen Suberfel, bie 25ai)le juerft befdjrieb unb für eine ju= 
fällige fnorpelartige, tton ben SEuberJeln »erfd)tebene SMlbung 
btelt, bieß jebod) obne binreidjenben ©runb; benn wenn man fte 
entjwei fd)neibet, fo ftnbet man, baß fte biefelbe garbe unb Un= 
burd)fid)tigfeit b fl ben unb biefelben ^erioben be6 2Bad)6tbumö 
burdjlaufen, als bie gewöbnlicben SEuberfet. ©aber bin id) aud) 
ber Meinung, baß ft'e ganj biefelben ft'nb, wiebiefe. £)er,Jpaupt= 
unterfd)ieb jwifeben beiben beftebt nur in ber äußeren §orm. 
©ie förnigen SEuberfel ftnb runblid) ober eiförmig, »on ber 
©röße eineö <£>irfeforn§, feiten größer, unb entfielen einjeln unb 
in großer SRenge auf einer ganzen 8unge ober auf einem großen 
Sbeil berfelben, fo baß fte aud) ba, wo fte fd)einbar jufammen= 
Rängen, bei genauerer Unterfudjung, alö gänjlid) getrennte Äör= 
ner erfd)einen. ©ie unteifd)eiben ftd) ferner baburd), baß ft'e 
burd)fid)ttg unb farbeloö ftnb. Sbre ^drte unb fnorpelartige 
©truftur rübrt wabrfebeinlid) baber, baß fte lange 3eit binbureb 
bart bleiben, obne eine Neigung jurditerung jujeigen, inweld)e 
fte inbeffen bod) juweilen übergeben. 

Sd) babe fd)on oben bemerft, baß eine ber ^>auptoerfd)ie= 
benbeiten jwifd)en birfeförmigen unb förnigen SEuberfeln baritt 
beftebt, baß bie lederen farbeloS unb burd)ftd)tig ftnb, inbeffen 



ift biefer Unterfebieb nicht immer »orbanben, benn jumeilen ha* 
ben fte auch eine grauliebe gärbwtg unb ftnb nicht immer burd)= 
ftcbtig., fonbern in SSerbinbung mit biefer grauen garbe aud) 
balbburcbftcbtig, »aö gleichfalls ein 25e»ei§ ift, baß fte einö mit 
ben birfeförmigen SEuberfeln ftnb. * 

(Sine jmeite gorm, in welcher ft'd) bie SEuberFefmaffe in ben 
Jungen barfteUt, ifl bie ber interftitielten Snfiltration. 
2Cucb fte rann, gleid) ber erfien gorm, in jmei klaffen geteilt 
»erben, »on benen bie erfie bie graue, bie anbere aber bie 
gallertartige, tuberfulofe Snfiltration genannt wirb. 
2>ie erftere burcbbringt in bem jweiten ©tabium be§ tuberfulofen 
«Projeffeö baS Cungengemebe ringS um bie tuberfutofen (5t)ften 
unb ijr tbm gewiffermaßen einoerleibt. ©elegentlid) fommt fte 
aber aud) ifolirt unb unabhängig »on ber früheren S3ilb«»tg ber 
birfeförmigen SEuberJel »or, unb bilbet bann große SWaffen einer 
feuchten, compacten unb ber fiuft nid)t jugänglicben ©ubfianj. 
Sbre grauliche garbe rührt oon ber ?Cbfonberung ber fcb,marsen 
Cungenmaterie in flehten «Partifein her. ©ie erweicht ft'd) aß= 
mählich wie bie infularifdjen SEuberfel unb gebt in einen 3ufianb 
»on Slobbeit über, wa6 ft'd) burd) f leine, gelbe unb unburd)ft'd)= 
tige fünfte ober glecfe ju erfennen gibt. «Wacht man einen 
einfdjnitt in biefe SRaffe, fo fließt bie in biefen Keinen glecfen 
enthaltene «SJcaterie au§ unb eö bleiben flehte Seffnungen, wie 
©tecfnaDelfticbe jurücf. Sie gallertartige ©ubftanj ober gaHert= 
artige tuberhtlofe Snfiltration ft'nbet ft'd) jwifd)en ben birfef6rmi- 
gen SEuberfeln unb ift meifienS farbeloö , juweilen aber aud) rotf) 
tingirt. «Wach Sännec »erwanbelt fte ft'd), inbem fte allmählich 
confijlenter n>irt>> in gelbe SEuberM=9)?aterie, unbbieß, nad) ihm, 
juweilen fo fd)nefl, baß, wenn man große «Waffen biefer fo x>eu 
wanbetten ©ubfranj betrachtet, man faum mehr eint ©pur »on 
il)rem früheren 3uftanbe wahrzunehmen im ©tanbe ift. «Keiner 
«jJceinung jufolge aber, bie ft'd) auf »ietjdbrige «Beobachtung ftü|t, 
ifl biefe tfnftcbt ganj fatfcb, benn mir fdjeint biefe gallertartige 
Snfiltration baö «Probuct einer fpecififcben , cb,ronifd)en ©ntjünr 
bung ju fe»n. 3fud) »erwanbelt ftd), meinen «Beobachtungen 
jufolge, biefe gallertartige Snfiltration, ober, beffer gefagt, @e= 
cretion, nie in gelbe SEuberfeUSJcaterie. gerner ifi biefe ©ecretion, 
»on ber id) hier fpreche, ganj gleid) mit ber franfbaften ?(blage= 
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wng, mie man fte foäuftg bei d)ronifd)en spicureft'een unter ber 
ferofen 93efleibung bec 2ungcn ftnbet. 2£ud) bei d)ronifd)en Jöetfr 
entjünbungen tyabe id) mebremale biefelbe gaflertanige SDiaterte 
unter ber ferofen SBefleibung ber Tiuvihl unb SJentrifel, in ben 
@d)id)ten beö ^Pericarbium'S, fb wie unter ben ferofen §ldd)en 
ber in ber UnterleibStyöfyte gelegenen Srgane wahrgenommen. 
£>iefe Sb<*tfad)en ftnb fpredjenbe 33eroeife für meine SÖMnung 
tton ber fpeciftfd)en, d)ronifd)en 9?atur biefer ©ecretion, unb roenn 
mir nod) binjufügen, baß mir (Sapiflargefdße in biefe gaflertanige 
SJiaterie einbringen fetjen, unb biefe ©efdße aud) in bie gallert- 
artige ©ecretion ber »erfcbjebenen oben angeführten Drgane Der* 
folgen rönnen, fo glaube id) meine 93ebauptung für »öllig er* 
»iefen galten ju bürfen. Um aber meine SBemeife nod) mebr 
ju bef taftigen, muß id) bemerfen, baß id) aud) ein äbnlid)eö 
©ecretum bei manchen d)ronifd)en Ä'ranfbeiten ber ©elenfe an 
ber dußeren gldcbe ber ©r;no»ialfapfel beobachtet l)abe, baö ft'd) 
fogar auf eine bebeutenbe ©trecfe in baö nabe gelegene 3eu"ge* 
roebe erfiredte. 

2Der ^Projeß, burd) »eldjen fowobl bie infularifd)e alö bie 
verteilte (diffüsed) tuberfulofe SRaterie in ben flüjfigen 3u= 
ftanb übergebt, ifi ein unb berfelbe. ©ewöbnlid) erfd)einen in 
ber SKttte einiger jufammengefloffener Suberfel unb an üerfd)ie= 
benen Spartbieen ber »erteilten tuberfulofen SJcaterie, eine ÜRenge 
fleiner, gelber, unburdjftcrjtigerglecfe, biö ftd) nad) unb nad) baö 
©anje in eine gleichförmige gelbe SJJiaffe r-ermanbelt, bie ftd> 
nad) Idngerer ober ruberer 3eit erroeidjt unb in ein bicfeö, ge= 
ronneneö (Siter übergebt. £)ie Gonftfienj biefeö (Siterö ifi aber 
feineöroegö immer gleid); ein Sbeil beffelben nämlid) dbnelt ber 
3fbfonberung eineö geroöbnlicben ©efdjmürö unb ifi bünn unb 
wdfferig. 3« biefer SSermanblung ber tuberfulofen SKaterie »om 
garten in'ö 2Beid)e trdgt aber aud), mie id) nicbt jmeifle, bie 
2(bfonberung ber fte umgebenben SÖiembran nid)t menig bei. 3n 
einem 2Berf e, baö <£>err Sombarbju ®enet>e berauögegeben, nimmt 
biefer ©cbriftfiefler an, baß jeDe Portion beö JEuberfelfioffö auf 
bie ©eroebe, mit benen er in Gontact ifi, wie ein frember .Körper 
»irfe unb fo bie 2(bfonberung eineö @iterö peranlaffe, baß ben 
Suberfel med)anifd) in jroei »erfd)iebene Portionen tbeile; id) 
meine aber, ber SSerfaffer fcbreibe ber SBirfung biefer glüffigfeit 



25 

ju »iel ju, benn wir ftnben einzelne SEuberfel, bie eine ober mehre 
Portionen (Siter enthalten , unb offenbar nicht mit einem ©eroebe 
in ßontact jieben, welches baS SBermögen hätte, (Siter ju erjeus 
gen; ja, wir ftnben Ablagerungen »on diter in großen tubetfiu 
lofen SRaffen, wo bie natürliche, jeßige löilbung berfiungen gar 
nicht ju unterfcbetben ift. SBenn jum £beil burcb einen 3rrita= 
ttonfiprojefj (ine (Siterabfonberuna. unb jwar in einem folcben 
©rabe fiatt ftnbet, um eine 2luflöfung beö 3ufammenbang§ ju 
bewirfen, fo bilbet ftcb eine Sfffnung in einige ber benachbarten 
SBroncbialäjre ober in eine juoor mit ihnen communicirenbe &u 
berfelboble. Durch biefen jufammengefe&ten $)rojejj wirb nun 
bie Elimination ber SEuberfeltörner bewirft. Sil ba§ Snnere 
folcber fohlen »on bebeutenber ©röf?e, fo jieben ftd) fdulenför* 
mige SJänber burcb biefelben , bie auö »erbicbtetem Sungengemebe 
befhben unb biöweilen mit tubetfulofer Degeneration umfleibet 
ftnb. Man bemerft inbefj 33roncbialä|re burch biefe ,£>öblen gehen, 
unb bie wenigen ©cfä&e, bie man juweilen in ben Säubern 
wahrnimmt, ftnb fa|r immer obliterirt. 3£n ben SBänben großer, 
auögefreffener unb fchon lange »orbanbener .£öblen trifft man bie 
Slutgefäjje häufig in einem platten 3uflanbe, unb biejenigen, welche 
obliterirt ftnb, haben eine bünne, halb fnorpeltcbe SRembran jum 
Ueberjug. Dagegen fcheinen bie SBroncbialoeräftelungen, mit3fuS= 
nähme berjenigen, welche ftur tfbfonberung ber Sputa erforberlicb 
ftnb, obfcbon man ft'e obliterict unb abgerijfen ftnbet, urfprüngltd) 
in bie tubetfulofe SJcajfe eingehüllt ju feön, unb ben Scaum, ber 
»on ihr eingenommen wirb, burcbjogen ju haben, ©obalb ftcb biefe 
fohlen entleert haben, übersehen fte ftch mit einer weichen, bün= 
nen, fafl unburcbft'cbtigen 2Wembran, ober ftnb bloS »on einer 
2Cu6fcbmi&ung bef leibet, bie aber auch manchen ©teilen fehlt unb 
»on »ergebener Dicbttgfeit ift. 3u 3eiten fommen Säße »or, 
wo «Schichten »on halb fnorpelicb,er SSefcbaffenbeit bie|e ^öblen 
au§f leiben, bie bann eine bläuliche garbe haben, hie unb ba mit 
fleinen Erhöhungen »erfeben unb in enger Serbinbung mit bem 
Sungengemebeftnb, fo wie auch mit ber bie 33rond)ien Überlebens 
ben Sßembran in 3ufammenhang flehen. SBiSmeilen finbet man 
baS Snnere ber «£>öblen auch ohne alle falfcbe SDiembran, eS be= 
fleht bann bloß auö bem natürlichen Sungengewebe, baS nur »er* 
bietet ober mit SEubetfelmaffe inftltrtrt tji. 5Be»ot ich meine 



SSemerfungen über bie öilbung ber Zübtttetybtyen fd>ttcfe, mujj 
id) noch anführen, baß id) mit S5at?U'g Anficht übereinfiimme, 
nach roeld)er baS Siter, roelcbeS bie Äranfen auöroerfen, eon faU 
fäjen «Membranen abgefonbert wirb unb nicbt ba§ Sprobuct einer 
25rond)ialabfonberung iß. 25ie ©rünbe, auf roeldje id) meine 
SReinung flüfce, ftnb folgenbe: 1) roeil man feine 2£ffection ber 
S5rond)ien mabrnimmt, bettor nicht bie Äranfbeit ihrem (Snbe 
nabt ober bie Sßatur bie Teilung burd) einen bajufommenben 
ßatarrb ju bewürfen ftrebt, unb 2) roeil man bei geicbenöffnum 
gen biefe Noblen feiten leer, wie San nee annimmt, fonbern ges 
roobnlid) mit einer nicbt unbetrdd)tlicben SÄenge puriformer 9Jca= 
terie gefüllt finbet, bie ben »cm ben Äranfen »orber auSgeroor: 
fenen ©toffen ähnlich ifi. 

2Mc gortfe^ung meiner Unterfud)ungen fübrt mid) nunmebr 
jur SSetracbtung ber in Gräften eingefd)loffenen 5£uber= 
fei. Obgleich feiten, aufgenommen in ben SSroncbialbrüfen , fo 
babe id) bod) roenigfienö in 12 Säßen biefe Suberfel, »or ibrer 
Grroeicbung , mit einer zufälligen membranofen ©ubfianj unb bi§= 
»eilen mit \>erbid)tetem Sungengeroebe umgeben gefunben. ©o feiten 
biefj aud) »orfommt, fo bat bod) bie Siatur, roie fte immer ge= 
neigt ifi, ein SNittel gegen ibre eigenen SWängel ju ftnben, roeifj* 
lid) bafür geforgt, bafj ba§ febwatje ©epoft'tum, roa§ bie ruber* 
fulofe Srritation jur gotge bat, bem ßroeefe einer Gnfie üoflfonu 
men entfpreebe. 5d) babe oft ©elegenbeit gebabt, Äranfe ju 
unterfud)en, bie, naebbem fte »on ber Sungenfcbroinbfucbt genefen, 
unb Sabre lang gefunb geroefen roaren, an einer anbern mit 
einem Sungenübel nid)t§ gemein babenben Äranf beit jtarben. 93ei 
mand)en biefer §äße, roo ftcb bie Sungengefcbroüre in eine balb 
fnorpelige $tfiel umgeroanbelt batten ober roo eine »oflfommen 
jeflige SBernarbung eingetreten mar, fanb id), bafj bie babei »or= 
fommenben SEuberfeU-Stnötcben in febroarje Sungenfubfianj einges 
büßt waren, voa& offenbar biefelben beilfamen SBirfungen jur 
golge hatte, ahS mären fte in Gpfien eingefcbloffen gemefen, tn= 
bem fte baburd) ifolirt unb unfd)äblid> gemad)t würben. Sa, 
bie Unterfudjung t-ieler Äranfen, bie in ihrer Sugenb an ber 
Snngenfd)roinbfud)t litten, »on ber fte fpäter genafen, unb beren 
Seichen id) nad) bem SEobe öffnete, »eranlaffen mid) ju glauben, 
bafj verborgene Änötd)en »on ber obenbefdjriebenen 2frt, fdjon 



breiftg Safott gu»öt etffttrt fräben mögen, dagegen fomme« 
bei Snbiwbuen, bei benen bie £ungenfd)n>inbfud)t, in §olge eines 
»on felbfi bingufommenben ßatatrbS ober in §olge einer 25eb,anb» 
lung, bie bie Äranfyeit in eine d)ronifd)e oerroanbelte, in ibrem 
Verlaufe aufgehalten Sorben ifi, ätjntid)e & nötcfyen an äi)nlid)en 
©teilen, mit runglicben ©inbrücfen an ber äußeren §ldd)e ber 
Sungen, al§ 3eid)en inn'rev SSernarbung, eben nid)t feiten »of. 
£)t)ne mid) weiter in fheitige ©peculationen einjutaffen, muß id) 
bod) bemerfen, baß id) bie Ablagerung oon SEuberfelfiofir alS eine 
eigentümliche, Jconf Ijafte , burd) fehlerhafte ©rndbrung bebingte 
©ecretion anfebe. 3ur 33efidtigung biefer SReinung l)abe id) 
triftige ©rünbe gu glauben, baß frifdje, nod) nid)t bis gur Ve- 
rlobe ber JRobbeit gelangte ÜEuberfel abforbirt werben unb baß 
in golge biefeö eine Teilung ber beginnenben ^>btl)ift§ ftattfinben 
fann. 3d) I?abc bemnad) groei »erfd)iebene SBege bejeidjnet, auf 
benen bie SBicbergenefung bei ber ^l)tl)iftö erfolgen fann, einmal 
burd) JReforption ber Subertel in einer früheren 9>eriobe bec 
Äranffjeit, unb bann, nod) im 3u)ianbe "ber 9?obbeit, burd) Süu 
fd)ließung (Snfulation) in fdjroarge Sungenmaterie. 3d) gebe 
nun gu bem fünfte meines ©egenfianbeö über, ben id) in 23egug 
auf ba§ 3>atbologifd)-2tnatomifd)e ber ^btbiftS für ben »id)tig= 
fien balte, ndmlid) auf bie Art unb 2Beife ber Bereinigung unb 
ber SJernarbung eiternber ^öblen, in bie man bis jegt nod) me^ 
nig (Einfielt etlangt gu baben fd)eint. @o oft bie SRatur bie 
Teilung gu ©tanbe bringt, »erbrettet fid) bie Srritation oon ber 
Umfleibung ber >£>öble auf bie benachbarten 83rond)ialdfie, unb 
bie golge baöon ifi, — üorauögefefct, ba$ eine ober mebre Noblen 
g. 85. an ber ©pi|e ber red)ten 2unge »orbanben ftnb, roeldje 
gewöbnlid) guerfi ergriffen mirb — ein emplji)fematofer 3ufianb 
ber 23ldöd)en=@truetur biefeö Sbeilö ber ßunge burd) (Sinfd)ließung 
ber 2uft im Act ber ©rfpiration. £>urd) Auöbebnung ber fiufU 
gellen unb burd) ben barauf folgenben ooluminofen 3ufianb beS 
Sungengemebeö entfiebt nun ein fo confianter ©ruef ton Außen 
nad) Snnen auf bie Außenfeite ber @i)fie, baß baburd) nad) unb 
nad) eine Appofttion ber SBdnbe ber ^)6b,le erfolgt, unb bie ul= 
cerofe (jjrcaoation per primam intentionem beut. (Srfolgt bie $e'u 
lung balb unb bie .jpöbje ifi nod) nid)t alt, fo entfiebt eine gellige 
SSernarbung; fommt aber erfi ein ßungenfatarrb bjngu, naebbem 
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bie ^htbift'S fchon lange gebauett l;at, fo bitten ft'd) bie Sßeu 
narbungen gemeiniglich burd) ftbro-cattilaginofe Cameflen; ober 
e§ bleibt eine unooHfornmene 9larbe mit Ijalbcartiloginofer giftet 
jurücf. 2Bo fthoh ein S3eft'cular=@mpbr;fem oorbanben ift, ftnbet 
man feiten neue SEuberf et ; baher fommt eS aud), bafi frifche 
©ruppen »on ^überfein nid)t auf ber »ernarbten ©pi£e ber 
fütjlid) gebeilten Sunge ju erfd)einen pflegen; wenn aber, nad)bem 
bereits auf biefe SBeifc ©enefung erfolgt ift, bie ©efunbljeit beö 
Äranfen auf irgenb eine 2trt geftört wirb, fo fann bie ©pi£e 
ber anbcrn, nicht emplmfematofen Sunge ber ©i£ einer neuen Zu= 
berfel=33ilbung werben; auch fönnen allmählich neue SEuberfeU 
gruppen unterhalb ber empbpfematofen Portion ber ©pi|e ber 
rechten Sunge fornobl, als an anberen £beilen cntfteb.cn. 3m 
SSerlauf ber Äranfljeit, wenn fie nicht aufgehalten wirb , F onnen 
bann biefe ©ruppen aQmdt>lid) abwärts fd)reiten. ©obalb ftd) 
am oberen £l)eil einer Sunge eine «£>öble gebilbet tjat, erfcheint 
in unbeftimmter 3eit eine »eitere Eruption tiefer unten, fo baß 
man nad) bem Sobe bie ©puren ber Äranfbeit »on it>ren hef= 
tigften 3erftörungen biß ju itjren legten Angriffen wahrnehmen 
fann. ©o ftnbet man gemeiniglid) an ber ©pi£e eine minfelige 
£öbte, umgeben üon Suberfeln im auSgebilbeteren 3uftanb ber 
Svol)l)eit; etwas »weiter unten fleinere fohlen mit aufgel6ftem 
JEuberfelftoff unb um biefelben F leine Än6tcben, bie ein gelbeS 
2Cnfeben haben; unter biefen robe birfeförmige SEuberFet, in beren 
SRitte bereits gelbe fünfte erfcheinen, unb enblid) burchft'cbtige 
birfeförmige SluberFel, welche bie erften tuberfulofen ©puren bei 
ber fiungenfcbwinbfucbt bilben unb ben unteren SEbeit ber8ungen= 
tappen einnehmen, j @S »erbient hier noch bemerFt ju werben, 
bap, wenn nach ber S3ilbung won SEuberFeln ober einer .£öble 
an ber ©ptfce ber 2unge, in Solge einer catarrhalifeben 2fffection 
(burd) S'rFältung »eranlagt) ober in golge einer Srrttation, bie 
ftd) »om ©i£ ber ÄranFbeit aus über bie a3ronchialt»erj»peigun= 
gen oerbreitet, ein allgemeines S}eft'cular=Grmpbr)fem entfteht, Feine 
©iSpofttion jur SEuberFelbilbung mehr ftatt ftnbet. 35iefe fon-- 
berbare unb eigentümliche Ausnahme Pon ber Siegel ift wahr* 
febeinlicb bie §otge ber aufjergewöbnlid)en Uebung beS 2ungenap= 
parateS burd) häufige! Siefpirtren, wie eS mit chrontfebem 6a= 
tarrb unb tfftbma unjertrennltcb oerbunben ift. ©aber bemerFt 
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aud) ßdnnec fefcr ridjtig, unb weine eigene (frfabrung beftdtigt 
eS, baf» man Suberfel feltener in ben ber freiwilligen SBeroegung 
bienenben SWuSfeln finbet, als in anbeten Organen. Sie Statut 
felbft liefert unS rjicr einen Frdftigen SSenoeiö »on ber 2Bid)= 
tigfeit fünjllid)er SRittel, um bie SEbdtigfeit ber Sungen ju »er= 
großem unb fo neuen @ntroic!lungen ber Suberfelbilbung »or= 
jubeugen. 

SBeüor id) meine ^Beobachtungen über bie franffcaften @r= 
[Meinungen nad) bem SEobe fcbjiejje, balte id) eö für nötl)ig, i)W 
noch, ef»aö über bie organifeben SSerdnberungen ju fagen, »elcbe 
bie 9>btbift'5 begleiten; inSbefonbere ba manche berfelben ganj 
»on ber befonbern SSebanblung abt)dngen, ber ber Äranfe unter* 
morfen i|l. Sie ©ebdrme, »orjügticb bie bünnen, ft'nb ndcbfl ben 
ßungen ber tuber!u(ofen Entartung am meijfen unterworfen, einer 
Entartung, bie ju ©efebwüren füt>rt unb nad) unb nad) profufe 
unb serjebrenbe -Diarrböen jur Solge bat. SMefer traurige 3u= 
fianb fann in rnelen Säßen burd) eine 23ebanblungSart üerbütet 
»erben, welcbe meine l l efer in einem anbern Sbeil biefer ©ebrift 
aufgefübrt ftnben »erben. 57iad) SDoctor gombarb bat unter 
bunbert ermaebfenen Ä ranfen mebt al§ ber üierte St>eil £uberfel 
in ben ©ebdrmen, aber id) tjabe gefunben, baß biefe 3abl burd) 
eine vernünftige SBebanblung bebeufcnb üerminbert »erben fann. 
Sa id) ju erfabren wünfebte, in »ie »eit ptjtl?iftfd)e Äranfe bie* 
fer 2Cffcction ber ©ebdrme unterworfen mären, jMte aud) id) 
barüber Unterfud)ungen an unb fanb, baß unter berfelben 3al)l 
@rn>ad)fener, bie id) beobadjfete, weniger alö ber feebfte SEbeil 
Suberfel in ben ©ebdrmen batfe. Sbfcbon id) nuu in biefen be= 
fonberen fallen ein folebeö Stefultat erbielt, fo fann id) bod) baS 
relatioe SBerbältnijj, »ie eö ßombarb annimmt, im allgemeinen 
nid)t für richtig erftnnen. 9iäd)|tbem ftnb bie mefenterifd)en, bie 
S5rond)iaU unb bie 6ert>icaU®anglien am meijten ber Suberfel* 
bilbung unterworfen; baß (finge»eibe aber, baö nad) ben ®e= 
barmen baju am meinen geneigt iji, ift bie SRilj, bami bie Stieren 
unb nod) mebr bie ßeber. Sebod) finbet, »aö bie obenangegebenen 
SSerbdltniffe unb bie ©eneigtbeit ber »erfebiebenen Organe jur Sus 
berfelbilbung in ber »on mir angeführten Srbnung betrifft, ein 
groger Unterfcbjeb fiatt jwifeben jungen unb er»ad)fenen @ub= 
jeeten. <3o finbet man Suberfel ber (Sebdrme feltener bei ben 
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erfteren als bei ben leiteten, bagegen ft'nb bie 9Wef«iterialr uttb 
23rond)ial=©anglien bei »eitern häufiger ber ©i£ ber Äranfbeit 
bei Äinbern, als bei ©rwacbfenen, unb wieberbolfe Unterfucbunr 
gen haben mich gelehrt, baß man SEuberfel häufiger in ben ners 
»ofen Gentralpunften bei Äinbern als bei (Srroacbfenen finbet. 
SBoHte id) meiner Neigung folgen, fo mürbe id) meine S5emers 
fungen über biefen interejfanten Äbeil meines ©egenjtanbeS noch 
weiter fortfe|en, allein bie ©renjen, bie id) mir bei biefem SBer= 
fe PorgejrecE t habe, Perbinbern mid) , in ein weiteres detail ein ju^ 
gehen. 3d) muß mid) baber in meinen Unterfud)i»ngen über bie 
»orjüglicbjten franfbaften SSeränberungen , welche bie 2ungen= 
fcbwinbfucbt begleiten, furj fajfen. Sticht menig perwunbert mar 
id) über eine Behauptung eineS berühmten franjöftfcben 2Crjr 
teS, baß fiungenentjünbung unb Sörujifellentjünbung nur in bem 
geringen 33erbältniß eineS 3ebntbeil6 pon gäßen porfommen, 
mäbrenb id) bod) »ollEommen überzeugt bin, bafj, mie 8eicben= 
Öffnungen geigen, in ben legten ©tabien ber fiungenfcbroinbfucbt, 
nid)t weniger als ber picrte £betl (um nid)t ju übertreiben, 
Wtnn id) baS SSerbältniß nod) großer angäbe), an einer ober 
beiben Ärantheiten leiben. Cf in anberer fonberbarer Srrtbum, bef= 
fen ftcb ein mebijinifdber ©cbtiftjieUer beffelben ßanbeS, ^>err 
2Cnbral nämlid), fd)ulbig mad)t, ift ber, baß bie 2ungenentjün= 
bung in ben früheren ©tabien ber Äranfbeit häufig fer), wäb= 
renb bod) gerabe baS ©egentbeil ber gall ijt. Sd) gebe 
ju, baß theilmeife dntjünbungen um bie .Knötchen ber Zu* 
berfel nicht feiten finb, aber bie ^äUe, mo biefe Äranfbeit 
bie untern fiappen ber Shingen, als ben gewöhnlichen ©i& ber 
©ntjünbung, einnimmt, ft'nb gewiß feiten. Sßäcen fiungenfücbtige 
ber ßungenentjünbung fo häufig untermorfen, als 2Cnbral angibt, 
fo mürbe bie Sauer ber 5?ungenfcbwint<fud)t bebeutenb abgcfürjt 
werben. (Sin ober ber anbere franfbafte 3uftanb ber ©cbleinu 
haut ber Suftröbre, beS Sarpnr unb ber GrpiglottiS, fommen in 
bemfelben SSerbältniß por, als bie Sungenentjünbung , aber biefe 
Uebel ftnb feiten, bis erjt bie ^btbiftS beträchtliche §ortfcbritte 
gemacht bat. @S würbe febr erwünfcbt für Sungenfüchtige fet>n, 
wenn ft'e in einer früheren Speriobe pon einer @ntjünbung irgenb 
«ineS SbeilS ber ßuftwege befallen würben, ba in biefem gatle 
bie weitere Entwicklung ihrer Jtranfbeit fcr^r aufgehalten werben 



»urbe. Slod) mu{? id) t?tcc auf einen Wichtigen Umjianb auf* 
merffam machen, ber, wenn id) ihn unerörtert liege, bie ©runbr 
fäfce unb bie Sebanblung, welche id) in biefer «Schrift empfehle, 
umjufrojjen geeignet fcbeinen möchte. SRan fönnte ndmticb billig 
ju fragen berechtigt fe»)n, wie e§ fomme, bajü, wenn (Sntjünbung 
ber Suftroege an einer ober ber anberen ©teile bem gortfcbreiten 
ber 2ungenfcbwinbfud)t fo frdftig entgegenroirft, in fo »ielen 
gäöen bie erjien Symptome ber *Pb tbiftö, bie ftd) an bem Jtran= 
fen ju erfennen geben, in SSerlufi ber Stimme, $eifer?eit, mit 
einem 2Borte in foldjen ©nmptomen befielen, welche auf eine 
tfffection be6 2art)nr btnbeuten, ohne ba{? baburcb ba6 Seiben 
ber Sungen merflia\ erleichtert wirb? Unterfucbungen mitteljl 
be§ «£öbrrobrö b,aben mid) aber beutltd) gelehrt, bajj in fallen 
biefer %tt fcr>on »or biefer aSeeinträcbtigung ber ©timme »er; 
borgene SJuberfel in ben ßungen »orbanben waren, unb bajj ber 
Söerluft ber ©timme unb Die ibn begleitenbe ^»eiferfeit allein bie 
folgen einer Serbicfung unb 93erfcbmärung ber SEafcben unb 
©timmrifcenbdnber be§ 2ar»nr finb, rooburcb aber bie (ürfpircu 
tion nid)t ein foldjeS ^inbernig erleibet, bag baburd) bte£t)dtig= 
feit ber Sungen auf ähnliche SBeife angeregt Wirb, wie bieg bei 
catarrbalifcben ober afibmatifd)en 33eftbwerben gefcbiebt. Itbtt 
obngeacbtet biefer wefentltchen Söerfcbiebenbeit in bem Sfjatafter 
unb ben SBirfungen biefer täftigen S5eetnträd)tigung ber Stimme 
unb beö (Satarrbö unb ungeachtet bei Äranfen, bie auf folcbe 
SBeife leiben, alle bie »erfd)iebenen 3ufäHe ber 3>btbif»S ibren 
®ang ununterbroeben fortnebmen, fo entjiebt bod) eine fubacute 
SReijung in ben SEafcben beö Sarmir unb baburd) ein ÄnfcbweU 
lung ber ©d)leimbaut , Welche bie innere gläcbe ber Suftröbre 
beeinträchtigt unb b«nreid)enb iß, bem ^rojeß ber @rfpiration 
einiges ^»inbernig entgegen ju jletlen. ©aber leben auch folcbe 
Äranfe, wie id) öftere beobachtet babe, jweimal fo lange, als 
in ber Sieget biejenigen, beren Äranfbeit nicht mit einer folgen 
'Äjfection be§ ßar^nr »erbunben ifi. 

2fud) «Wagen, Seber, SKilj unb ^ancreaS weichen nicht feiten 
oon bem gefunben 3uftanbe ab. 25ie .£>ärte, tfnfcbweüung unb 
anbere ©trueturoeränberungen in ber 2eber, wie ft'e »on bem »er= 
fiorbenen Äbernetbb beobachtet mürben, »erleiteten biefen tfrjt, 
bem bie SBunbaräneifunjl fo »iel »erbanft, ju bem ©lauben, 
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baß bic gungenfd)»inbfud)t bduftg in einem franfbafren 3ujianbe 
biefeS DrganS begrünbet fe». Qv grünbete auf biefe irrige %n: 
ft'd)t eine (Surmetbobe, bic etjec geeignet mar, bie 3ufdfle ber 
SWbift'S ju üerfcbiimmern als p minbern. Unglücf licberroeife 
befd)leunigte er burd) ein ju großes SBertrauen auf bie 2Birfungen 
beS SRercurS bie ßataflropbe, bie er ju t>ert>üten fud)te, unb 
fanctionirte burd) feine tfutorirdt eine 33ebanblung, bie auS meb 1 
ren ©rünben feine anbern als berberblidje folgen nad) fid) jie= 
ben mußte. @6 iji babet einleudjtenb, baß er nid)t über bie Ur= 
fad)en nad)bad)te, benen biefe franfbafte SSefcbajfenbett ber ßeber 
jugefdjrieben werben muß. 

©ie großen ÜBenenßdmme ft'nb bei ber 2ungenfd)roinbfud)t 
immer meb,r ober weniger mit S3lut angefüllt. 25ie Unfälle Bon 
groß bei'm b,ef tifd)en fieber, bie tuberfulofen SBerbärtungen , bie 
tbeilmeifen (Sntjünbungen beg 33rußfeUeS unb ber Sungcn, bie 
3ufammenjiebung ber 93ruß unb bie anbaltenbe SSerminberung 
ber ßapacitdt ber ßungen, oerbinbern bie ßirculation beö33luteS 
»on ber redjten 'Seite beS ^>erjenS burd) bie Sungen, baber ent= 
ftetjt eine Ueberfütlung ber beiben ,£)oblabern unb Songeßion 
nad) ber fieber, alg eine unoermeiblid)e $o\Qe ber n>ibernatürlid)en 
Xnfüüung ber vena cava inferior, »eldje ib,r Sölut »on biefem 
großen (Singemeioe erhalt. 25er 2fnatom, bem eS befannt iß, 
baß bie vena portarum baS überflüfftge 2Mut ber bereits ange= 
führten Srgane burd) bie Seber fübrt, fann fid) baS t>dufige 83or= 
fommen ber franfl)aften @rfd)einungen , roie mir fte nad) bem 
£obe in biefen »crfdjiebenen Organen roabrnebmen, leid)t erfldren, 
benn (Störungen in ber 2eber baben, roie id) faum ju bemerfen 
nötbig babe, aud) einen nad)tbeiligen Sinfluß auf SRagen, SRilj, 
$)ancreaS unb ©armfanal. Sa, eS iß felbß feine ungeroöbnltdje 
@rfd)einung, baß man nod) beim Üeben beS Äranfen eine fubacute 
(Sntjünbung in biefen Steilen finbet. 25ie $duftgfeit, 2tuSbeb= 
nung unb ßomplication biefer Störungen , roie man fte infieidjen 
antrifft, bangt jebod) bauptfädjltd) »on ber S3el)anblung ab, bie 
man in tfnwenbung gebracht b,at. Sinb entleerenbe SÖlittel oer= 
nad)lafft'gt roorben, fo ft'nb natürlid) biefe franttjaften @rfd)eU 
nungen beträd)tlid)er, \)at man bagegen Don jenen SRitteln einen 
vernünftigen ©ebraud) gemad)t, fo ftnb fte »erbdltnißmdßig feU 
tener. Ä hierbei muß id) nod) bemerfen, ia^ in §olge t»cr S3er= 
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nad)ldfftgung ber erforbertidjen (Entleerungen, fo wie aud) jus 
weiten in golge t>on @d)Wdd)e ferofe (Ergiejjungen entftetjen, bie 
bann bie ndcbfte Urfadje beö SEobeö-ft'nb. ©ie tonnen im bi- 
beutenben ®rabe, 5. 33. im ®ehirn, \ m ^erftbeutel , in ber 3etf= 
l)aut ber Stetigen, ben ©dclen ber Pleura unb in ber «£öt)le beö 
^Peritoneums porfommen. 2fuö nul)rfad)en 23eobad)tungen, bei 
benen mir biö je|t nod) feine Auönabme »orgefommen ift, fann 
id) eö alö faft unbebingfeö gactum aufftetten, bajj £>cbem ber 
güfje immer eine innere (Srgiefjung anjeigt. 3a, wenn id) nad) 
bem SEobe eineö .tränten, t-or ber ©ection, fetye, bafj bie @r= 
tremitdten gefebrootten ftnb, fo bin id) fd)on im SSovauö übers 
jeugt , baß id) eine innere (Srgiefjung ftnben werbe. 2ttö eine pon 
ben Somplicationen ber $)t)tt)iftö muß id) t)ier nod) bie Anlage 
jur giftet anführen, meiere SSorbeu für febr tyduftg b.dlt; nad) 
meiner 33ered)nung aber glaube id), bafj ft'e unter 500 galten 
l)öd)ften§ einmal portommt. Abfceffe am Affer ftnb jroar nid)t 
fetten, bei ndtjerer Unterfud)ung aber Petbienen biefe ben tarnen 
einer eigentlichen giftet nid)t. gerner muß id) t;ier bemerken, 
bafj man juroeiten falfartige Ablagerungen frei in manchen gro^ 
fjen «£>öbten gefunben f)at, unb id) jweifle nid)t, ba id) ft'e in 
unöoflfommenen Farben «abgenommen babe, baß ft'e in biefe 
^)6I)len gekommen ftnb, nad)bem bieüJcarbe, in ber ft'e enthalten 
waren, burd) 3Serfd)Warung jerfiört worben ift. £)ie allgemeine 
93tlbung biefer Ablagerungen, bie l>auptfdd)tid) auö pbofpt)or= 
fauerm Äalf unb ©puren tt)ierifd)en ©toffö befielen, ift äiemlid) 
fonberbar. SSBenn ber «£>eilungSprojefi unc-oQfommen unb bie 
ßonfiitution beö Äranfen etroa jur Äatfer^eugung geneigt ift, fo 
tritt eine fattartige ©ecretion an bie ©teile ber Söernarbung, bie 
nod) ju beenbigen ift, unb bie Leitung beö Sljeilö wirb fo 
pottenbet. Aud) bin id) überzeugt, bafj, wenn 33rond)ialbrüfen 
ät)nlid)e (Soncretionen enttjalten, fte ben 3?aum ber SEuberfelmaJTe 
auöfülten, bie, wie mir febr wat)rfd)einlid) ift, jum Sljeil burd) 
Grinfaugung entfernt wovben ift. 

Abernett)!) fanb am 4?erjen, baö mit Auönat)me einer 
geringen (Erweiterung beö red)fen $erjenö, gewötjntid) frei pon 
ÄranEtjeit ift, bie foramina thebbsii gewöhnlich, pergröfjert. 

3 
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3d) fjabe aber nie einen $aU gefel)en, ber biefe Annahme b&tte 
rechtfertigen femnen. 

3d) t?dttc rooljl nod) mand)e a5emerfungen mitjut^eiten über 
bie franfljaften @rfd)einungen bei ber 2ungenfd)roinbfud)t, ein 
gelb ber Unterfudjung, bem id) mein ganjeö n>iffenfd)afttid)€ö 
geben geroibmet fyabe, j. 33. über ba§ (Smptjem, Daß au6 einer 
(Sntroeicbung beS Suberfelfioffeö in bie SBruftbötyle entfielt, über 
^neumotfyorar, ®angrän u. f. m. 5 aber bie mir oorgefd)riebenen 
©renken unb bie befonbere 2Cnlage meiner <3d)rift t»ert)inbew 
mid), »ie id) fdjon bemerkt l)abe, an ber meitern 2(uöfüb,rung 
meines 2ieblingcUI)ema'ö. Sn ber golge aber boffe id) nod) eine 
befonbere ©djrift über biefen intereffanten ©egenjlanb liefern ju 
fönnen. 



tfünttez &&%ittL 



?)rop()r;tattffcf)e 33ef)onb(ung , burd) »rct«i)e bie GnrreicEelung ber Suberfeln in 

ben Cungen bei ^perfonen »ertjütet trerben fann, bie benfetben, t>erm6ge erblicher 

2Cntage, ober »ermöge eines cadjeftifdjen 3uftanbeS beS Organismus, unter; 

werfen finb. 



®d)on por geraumer 3eit pflegte id), roenn id) Pon Äranfen 
ju 9Jatt)e gebogen würbe, bie eine erbliche Anlage jur 2ungen= 
fd)roinbfud)t Ratten, ib,nen anzuempfehlen, nid)t fnapp ju leben 
unb ftärfenbe £)tat unb tägliche 23er»egung in freier 2uft ju ge= 
brauchen; äugleid) rieti) id) it)ncn, aUeö £)a§ ju Permeiben, waS 
bie ©efunbtyeit überhaupt ft6ren könnte, ©tanb e$ babei in ber 
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3Mad)t beS Äranfen, öfters ben Srt unb bic Suft ju wed)fctn, 
fo fanb id) bieß immer fer;r nüfclid), fowo^t in pb^ftfdjer als 
moralifd)er ,£>inftd)r. Die SSorttjeite , weld)e Heine Keifen, inS= 
befonbere ©eereifen gewdbren, peranlaßten mid) immer, fte ju 
empfehlen, wenn eS anberS bie Umßdnbe ertaubten, ©a bie 
Seeluft mit ©alfttbeilcbm gefdjwdngert ift, fo regt fte, wie id) 
glaube, ju tieferen unb häufigeren Snfpirationen an, unb beför= 
bert baburd) bie Erweiterung ber »ruft, ein ^unft, auf ben id) 
fd)on mebremale in biefer ©djtift als auf eine <Sa6)t »on gros 
ßer 2Bid)tigfeit bingewiefen t)abe. 9Kan fann aber aud) annel)= 
tnen, baß fte eine fiärfenbe Äraft beftfct, »erwöge beren fte bie 
£>berfldd)e beö £ öcperS mebr erregt unb ?rdftigt unb ftjmpatbifd) 
einen wobltbdtigen Einfluß auf bie Eingeweibe, inSbefonbere aber 
auf biejenigen ausübt, bie jur 93erbauung6function beitragen. 
Serner ftnbe id) baö ©eereifen für Äranfe, welcbe an beginnen^ 
ber 2ungenfd)winbfud)t leiben, nod) beSbalb fer>r empfeblung§= 
werlb, weil bie 2Bat)rfd)einlid)feit t>ort)anben ift, baß ftd) bie 
«Bruft beS Äranfen auf bie oben -angegebene 2Beife erweitern 
unb fo einem leid)ten unb antjaltenben Eatarrb unterwerfen, eben 
beSbalb aber aud) ber WWW Stofc bieten werbe. 2öaS bie 
gute SebenSweife betrifft, fo ift eS einteudjtenb, baß bie ®eneigt= 
beit jur ©d)wdd)e, wie fte 9Renfd)en üon pt)tt?tftfd)er Eonftitution 
eigen ift, eine Eurmetbobe verlangt, bte ben erften ©nmptomen 
entgegen ju wirfen geeignet ift. Die befonberen Regeln unb 
33efd)rdnfungen beS bidtetifd)en SSerbaltenS werben bei bem Äa= 
pitet »on ber £>idt abgebanbelt werben. 3n SBejug auf ben 
2Bed)fel beS £rteS unb feinen Einfluß jur 23erbütung ber £ranf= 
beit muß id) biet eines befonberen gatleS gebenden, ber ftd) eor 
mebren Sauren in ber garailie eineS naben SSerwanbten »on mir, 
eines EaöaUerie-SDbriften, jutrug. Serfelbe begab ftd), naebbem 
ex jwei erwad)fene £öd)ter unb einen ©ob.n oerloren fjatte, mit 
feinen übrigen Äinbern nad) SourS. £ier blieb er fünf Sab«, 
worauf er wieber in fein SSaterlanb unb in bie 9?dl)e beS £>rt$ 
jurücffeljrte, wo ftd) bie Äranfbeit juerft bei feinen cerftorbenen 
Äinbern gedußert l)atte. 3n bem furjen 3eitraum »on imi 
Sabren f)atte er ben Äummer, ben frühen £ob Don brei anbern 
©liebern feiner gamilie ju beweinen. 
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(5elfu§ fagt, bie fd)limmfte fiuft für ben Äranfen fei) bie, 
tt>eld)e bic Äranfbeit veranlaßt t)abe] id) aber füge nod) binju, 
baß für Familien, roetcfye Anlage jur 2ungenfd)roinbfud)t baben, 
ber Dxt ber fdjtimmjte ift, mo ftd) bie ÄranEbeit %uerfl geäußert 
bat. 2Bdb.renb id) bie SSorbereitungen pm 25rud biefer <Sd)rift 
madjte, tarn mir ein febr auffaüenbeö 33eifpiel »or, weld)eö be= 
weißt, wie nüfclid) eö für Familien ijl, roeld)e bie Siöpoft'fion 
jur 2unftenfd)n>inbfud)t Ijaben, wenn einjelne ©lieber berfelben 
baö ©lud fyaben, ftd) auö ibrem ©eburtölanbe entfernen ju Hxi: 
nen. SSon einer Samilie, bie früher auö eilf ?>erfonen bejranb, 
fielen fteben, bie ju £aufe blieben, ber 2unqenfd)roinbfud)t jum 
Opfer, »dbrenb jmei, mit berfelben pbtbiftfcben Anlage begabt, 
mie jene, im 2(uölanbe, unb jmar ber eine in 2Beft=, ber anbere 
in Öftinbien meiere Saljre l)inburd) eine »orirefflicbe ©efunbtyeit 
genoficn, unb frei pon aller 33ruf}affection blieben. 

Unter ben Petfcbiebenen 3lrten »on 2eibeöübungen jeid)ne 
id) befonberö Saufen unb Sfeiten, alö bie geeignetjren auö, um 
bie Äraufbett abjuroenben, ja, id) l)alte fte überhaupt für bie 
bejien propbplaftifdjen Mittel. $lad) einem rüftigen unb muntern 
Spaziergang rohb bie 3Jefpiralion bduftger unb tiefer, unb baö 
bamit »erbunbene Äeudien erregt bie 93ruftmuß£eln, begünftigt 
eine fyeilfame ©ntmicfelung biefer Sbeile unb vergrößert baö 33o= 
lumen ber Sungen. 3d) t)abe eö mir bar>er bei ben ©cfyulen, 
benew id) alö "Kv^t üoiftanb, immer pr 3?egel gemacht, eine 
ftete 5(ufmerffamfeit auf biefe beilfame Seibeöübung ju empfeblen, 
unb bie 2cl>rer ermahnt, biefelbe, fo roeit eö in ibten Gräften 
fidnbe, ju beförbern. 2(ud) bat ber Erfolg biefer Sflaßregel 
immer meinen (Erwartungen etitfprod)en. 2(ber bie nü^lidjen 
golgcn. berfelben befdirdnJen ftd) nid)t bloß auf bie Grrpanfton 
ber Sruji-, baburd), baß eine größere SKenge von ?uft in 93e= 
rübrung mit bem »enofen Softem tritt, mitb baö Sßlut mebr 
entfoblt, bie tf)ietifd)e SBdrme Permebrt, bie ÜEfrätigfeit beö ^>er= 
*enö perftdrft, unb bie mannubfaltigen Jfbfonberungen ju größerer 
SSirffamfeit angeregt. 

(Sine Seibeöübung »on nid)t geringerem SBertbe ift baö 9?ei= 
ten, baö fd)on »on ©nbenbam fel)r gepriefen mürbe, unbjwar 
auö benfelben ©rünben; ja, eö bat »ielleid)t nod) ben SSorjug, 
baß eö alle bie guten Söirfungen in ftd) vereinigt , mie baö ©eben, 
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oljtte fo fe^r ju ermüben. S5ei foldjen Äranfen, Die fdjon enfe 
[Rieben an Sungenfcbwinbfucbt leiben, mag oietleicht ber 9cu|en, 
ber mit biefer Art Pon 2eibe§übung oerbunben ift, nod) baburd) 
erhöbt »erben , baß bie Sungen genötbiget werben, ftd) metyr nad) 
oben ju beiregen, unb ftd) bie franftyaften Jüchen am obern 
SEbeil ber 95ru(i mehr einanber ndbern. <Sö gibt nod) eine an= 
bere 2frt Don ÜeibeSübung, welche ^Doctor ßarmicbael ©mt)th 
in SSorfcblag gebracht, unb worüber er eine eigene tfbbanblung 
gefd)rieben bat; ich merme ba§ Schaufeln. Sl)ngead)tet er nid)t 
angegeben bat, wie biefe fieibeöübung wirft, fo gefebiebt e§ bod) 
ohne 3weifel auf biefelbe SBeife, wie bei ber porbergebenben. 
Sd) habe baoon nie ©ebraueb gemacht, glaube inbeffen wohl, 
Dafj ft'e a(§ propr>plaftifd>e§ Mittel Perfucbt ju werben »erbient. 
2Cl§ ein befonberer 93eroei6, wie nü|lich überhaupt SeibeSbewe: 
gungen finb, fann aud) nod) angeführt werben, baß SWenfcben, 
bie im Toilben 3uffanbe leben , wabrfebeintieb ben Verheerungen 
biefer Äranfbeit nid)t auögefe|t ft'nb. 2Benn 3teifenbe oon per= 
fd)iebenen Äranfbeifen fpreeben, bie ft'e $u beobachten ©elegenfyeit 
Ratten, fo erinnere id) mid) bod) nie gelefen ju haben, bafj eu 
ner Pen ©enen, bie mit witben (Stämmen ber alten ober neuen 
2Belt ober jum wenigfien mit ben aftioeren 9?acen uncioiüftrtec 
SKenfcben ju tt)un gebebt haben, ber 2una,enfd)winbfud)t erwähnt 
bdtte. (§§ wäre aud) in ber £bat wunberbar, wenn e§ nid)t 
fo wdre. Sbrer ©rijtenj wegen genötbjgt, immer auf ber $ut 
ju fepn, unb ibre Äräfte ju üben, beftänbig mit ben 9Jcübfelig= 
feiten Der SagD, ober mit friegerifeben Unternebmungen befcbäf= 
tigt, wie ft'e bie 3wiftigfeiten jwtfcben benachbarten Stämmen 
nötbig madjen , fönnen ft'e wobl juweilen in Srägtyeit unb Sn= 
bolenj verfallen, aber ifjr ganjeS Seben pon ber 2Biege bi§ jum 
©rabe fann bod) nur barauf bered)net fepn, ibre förperlicbeh 
Äräfte ju üben unb ju Pert-oüfornrnnen. §rei Pon brn Steffeln, 
welche bie unPermeiblicben Solgen ber höheren ©eifteSbilbung 
ft'nb, Weber in bie gabrifroerf flutten eingefperrt nod) an ben 
(Schreibpult gefejfelt, nicht eingeengt burd) Äleibung unb unan= 
gefoebten pon ben mannid)faltigen (Srftnbungen, burd) bie wir, 
gegen bie 2Cuöfprücbe ber Vernunft, ber SJcobe ober ber ©erooljtu 
beit bienftbar werben, erfreut ftd) ber SBilbe wenigftenS beö un= 
emgefchränften ©ebrauchS feiner ©lieber, unb baS @benmafj, baö 



38 

man an if)tn bemerft, iji woljt ber befte SSemeiS ber ©efunbbeit, 
beten er tbeilbaftig iji. Verfölgen mir unfere Unterfucbungen 
nod) meiter bis ju ben nieberen Sbjerflajfen, unb fe^cn mir auf 
bie 33erfd)iebenbeiten berfelben im milben unb im gabmen 3u^ 
ftanbe, fo ftnben mir aud) bjer eine befonbere 2Cebnlid)feit jtoü 
fdjen iftnen unb bem 9Jtenfd)en. Um nur bei bem unfd)ulotgen 
SBefen, bem Ganind)en, fielen ju bleiben, fo babe id) im Verfolg 
meiner Unterfucbungen in ber t>ergleid)enben Anatomie gefunben, 
baf) biefeS SEbJer im jabmen ßuflanbe b,duftg an ber Sungens 
fd)minbfud)t jlirbt, nie aber babe id) einen §aü ber litt bei'm 
milben ßanindjen gefunben. 25aS 2Bol)ltbdtige ber 2eibeSübun= 
gen mag aber »icUeicbt nod) beffer burd) ßontrair bargejletlt 
merben. 3tud) ©d)roeine, bekanntlich, bie trägjlen Sbiere, ft'nb 
ben tuberfulofen Äranfbeiten febr unterworfen, bat)er bie 2£blei= 
tung beS SBorteS scrofula Don bem 2atetnifd)en scrofa, ein 
©d)mein; 2ungenfd)toinbfud)t unb ©Erofein finb aber eifteS unb 
baffelbe, inbem beibe auS Suberfeln entfpringen. Um biefe 2(na= 
logie nod) meiter gu »erfolgen, fo ftnbet man aud) noch, einen 
anbern frdftigen SöemeiS »on ber SKadjt unb ben guten 2Bir= 
fungen ber 2eibeSbemegungen bei bem Siennpferb unb bem Sagb* 
bunb. litte biefe Spiere erfreuen ftd) einer häufigen unb frdftü 
gen SeibeSbemegung; man ftnbet aber aud), fo Diel id) metfj, 
bei ibnen feiten ober nie 2ungentubcrfel, fo lange man fte geborig 
jur Arbeit anroenbet. Sd) fönnte nod) manche Erläuterungen 
biefer 3(rt anführen, id) glaube aber genug gefagt ju baben, um 
meine Sefer in ben ©tanb ju fc£en, biefe ^Begleichungen meiter 
fort ju fübren, unb ftd) Don ber SBabrbeit ©effen ju überjeugen, 
maS id) über ben großen SJu^en einer angemeffenen unb mobU 
geregelten 2eibeSben>egung angefübrt babe. Um aber baS 33ers 
trauen, baS id) auf bie meebanifebe 2tnmenbung ber 33emegung, 
als »ropbtytaftifcbeS SRittel fe|e, nod) meiter ju befräftigen, füge 
id) t)\tt nod) aus ben »ielen Sdflen, bie id) barüber in meinem 
SEagebud) oerjetebnet finbe, einige bei. 

Grrfter Sali. SSor einigen Sabren mürbe id) ju bem dt 
teften ©obn einer Dornebmen gamilie, einem Änaben Don 12 3abs 
ren gerufen, ber, als id) ibn baS erflemal fab, ftd) in bem lefs= 
ten ©tabium ber 2ungenfcbroinbfud)t befanb, einer Äranfbeit, ber 
bereits ein jüngeres ©lieb berfelben Samilie, baS id) aber nid)t 
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lärmte, »or Äurgem gum Opfer gefallen roav. SBSic man erwar= 
ten fonnte, enbigte aud) biefer %aü. mit bem SEobe, unb als id) 
ben 2eid)nam unterfud)te, fanb id) außer bem franfljaften 3u- 
fianb ber ßungen, wie er geroofmlid) bei ber 8ungenfd)winbfud)t 
»orfommt, bie ferofen Sefleibungett ber 33rujt, fo wie bie beS 
Unterleibs mit unjäl)lid)en Suberfeln befäet. (Innige berfelben, 
Weld)e in bem, bie ©ebdrme umfleibenben S3aud)feH it>ren <Si£ 
Ratten, waren »on bebeutenber ©röße unb im ßufranb ber 9iqlj= 
l)eit, unb id) »erfolgte jroei fleine Seffnungen in baS Sleum, bie, 
tt>ie id) glaube, auS erweichtem SEuberfelftoff entjtanben, unb burd) 
weld)e flüfft'ge Gfrcremente in bie 33aud)böble geflojfen waren. 
25iefer SEbeil mar mdbrenb beS ßebenS angefcfywollen wie bei ber 
S5aud)mafferfud)t, fluftuirte bei'm 2(nfd)lagen, mar aber faji ganj 
fdjmerjloS. 3wei bis breimal erbrad) ber Äranfe eine beträd)fc 
lid)e SKenge eines flüfft'gen Stoffs, ber wie ©arm'fotf) rod) unb 
eben fo auSfal), wie ber jenige, ben id) fpäter in bem ©aef beS 
Peritoneums fanb. 3ugleid) mar nad) iebcSmaligem @rbred)en 
eine llbnatyme in ber ©tdrfe beS Unterleibs bemerflid). SMefer 
Umjranb, üerbunben mit bem eigentbümltd)en ©erud) unb 2tnfeben 
ber erbrod>enen glüffigfeit tieranlaßt mid) ju glauben, baß ein 
£t)eil berfelben auS ber UnterleibSböt)le mieber in ben £)arm; 
fanal jurücfgegangen , »on mo auS fte bann burd) ben motus 
antiperistalticüs in ben ÜJcagen gefommen unb fo burd) (§r= 
bredjen ausgeleert morben mar. Siefeiben (Srfdjeinungen l)ine 
ftd)tiid) ber SSerbreitung ber SEuberfelbilbung fanben ft'd), wie id) 
in Erfahrung gebrad)t Ijabe, aud) in ber Seidje beS jüngeren 
SßruberS, beffen £ob, wie fd)on erwäbnt, früher erfolgt war — 
mit 3CuSnal)me ber Perforation ber ©ebärme. ©a bie übrigen 
©lieber ber gamilie, inSbefonbere gmei, eine garte Gonflitution 
unb baneben nod) einen febr ausgeprägten ffrofulofen ^»abituS 
Ratten, beforgten bie näd)|ten SSerwanbten, baß bie Äranfyeit 
nad) unb nad) bie gange gamilie ergreifen würbe, eine jebod) 
Ijielt id) für geftd)ert gegen bie brobenbe ©efa&r, weil fte oor 
jwei Sauren einen Sungencatarrb gehabt batte. 3d) fd)(ug nun 
ganj ben SBeg ein, ben id) immer fo e-orjüglid) tjeilfam gefunben 
Ijatte unb empfahl fogleid) bie SnfcalationScur ju beginnen. 3u 
bem @nbe ließ id) 5Röt)ren »on »erfdjiebenem ®urd)meffer, je nad) 
bem »erfd)iebenen 2l(ter ber Äranfen madjen, burd) welche fte 
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jweimal beö SEageS, 9ttorgen$ unb 2(benb8 einatmen mußten. 
SDie 3eit beö 2(t!)men6 würbe allmdblid) »erldngert, bi§ ju einer 
falben ©tunbe; burd) bie SBerfolgung btefeß ,£eilplanS erweiterte 
ftd) nad) unb nach ihre ä3ruft, tt>re ©efunbbeit oerbefferte ftd) 
jur 33erwunberung unb bie Gnngeroeibe festen nad) unb nad) ju 
ihrer regelmäßigen Verrichtung jurücf, ohne baß weiter 2fr,*neien 
nötbig gewefen wdren. @ö bürfte biet wohl an ber rechten 
©teile fet)n, bie '2frt unb SBeife ju erfldren, wie ber einfache 
^Projeß ber Snbalation, inbem er ben Cungenapparat erweitert, 
ju gleicher 3eit aud) bie wichtigeren funftionen ber (Singeweibe 
regulirt. £>ie bloße @rpanfton ber fiungen in erfter Snftanj 
bient inbirect baju, bie ßongefiion nad) ber Seber fo wie nad) 
bem SRagen, ber SRilj, ber 33aucbfpeid)elbrüfe unb bem 25arm= 
fanal, welche inSgefammt oon ber freieren 33lutcirculation in ben 
erfteren abhängen, ju entfernen. Sie ©allcnabfonbernng fomobl 
als bie ©peicbelabfonberung im SRunbe unb Unterleib wirb ba« 
burd) auf eine beilfame 2Beife beförbert. 2Me franf hafte 5Reij= 
barfeit ber Schleimhaut beS SDcagenS, welche Snbigtfiion nad) 
fid) jiebt, wirb, im §aHe ft'e ftd) bin^ugefellt fyoX, gehoben; bie 
für baö S^ben fo unentbehrliche (Sinfaugung beS ßbb'uß in ben 
bünnen ©ebärmen, wirb bebeutenb angeregt, unb ber nachteiligen 
3urüc?balturg beö SDarmfofbeö in ben biefen ©ebärmen, burd) 
permebrte ©d)leimabfonberung unb befd)leunigte periftaltifcbe 
Bewegung entgegeng« wirft. @6 würbe nid)t febwer fallen, wenn 
td) eö anberS für wefentltcb hielte, r.od) bie wohltätigen 2Bir- 
fungen aufzählen, bie bie Snbalationen auf anbere ©ecreiionen, 
namentlid) aud) auf bie ber Stieren äußern, id) glaube aber ge= 
nug getban *u haben, um bie littet in ben ©tanb ju fe|en, 
felbft ©cblüffe über biefe befonbern, ©egenfiänbe ju jicben. Um 
aber bie obenermdbnte gamiliengefd)id)te ju beenbigen, fo mad)t 
eö mir wahres Vergnügen, hinzufügen ju fönnen, baß ber @rr 
folg meiner S3emübungen eine üoUEommne SBieberberfietlung war, 
unb baß ftd) meine früheren Äranfen in biefem Äugenblicfe einer 
»oflfommnen ®efunbbeit erfreuen. 

3 weiter Sali, ©er ©efretdr einer literärifcben tfnflalt 
in Stncoln'S 3nn gtelbö brad)te einen jungen SRann ju mir, 
ber, wie feine greunbe fürchteten, an beginnerber üungenfcbminb: 
fud)t litt. Vermöge feiner Äorperbilbung hatte er offenbar eine 



Anlage ju biefer Äranfbeit unb befonberS war feine 95rufi fet)t 
fd)mdl unb etmaö mi§gejlaltet. 3d) legte ibm ben ,£ei!plan 
ttoc, ben id) al6 ben bejlen für it>n hielt, unb freute ibm bie 9?ott)= 
wenbigfeit oor, ftd) flrenge an meine tfnorbnungen ju Ratten. 
Siatürlid) machte bie Snbalotion baS #auptmittel bei ber 33es 
banbtung auö. 68 fügte ftd), bafj id) ibn nur biefeS einigemal 
feben unb »ererbnen fonnte, obgleid) eö mir febr erwünfd)t ges 
wefen märe, it>n öfter ju feben, ba e§ Umftänbe gibt, bie eS jus 
»»eilen n6tbig machen, bie Snbalation eine Eurje Seit auöjufe&en, 
unb gegen eine anbete örtliche ober fonfiige 83etjanblung ju »er« 
taufd)en. Siefer ungünfrigen Umfiänbe ungeachtet batte id) bie 
greube, obngefäbr 18 SKonate barauf bei einer 3ufammenfunft 
mit bem ^>errn, ber mir bea Äranfen jugefübrt batte, ju er» 
fahren, bufj er meinen Statt) pünftticb befolgt habe unb nid)t 
allein »on allen pt)tt)iftfd)cn 3ufäHen befreit unb üoüfommen 
bergejteQt worben fet), fonbern aud) bat) feine »orber flache unb 
enge Sörafl eine aribere QJcfralt befommen tyabe, bebeutenb weiter 
unb, nad) bem 2tuebrucfe fetiieö ^reunbeS, »otlfommen fnmme= 
trifd) geworben fet). 

Stifter $all. 3wei junge, ermacbfene SWabcben würben 
in ber SRitte beö SabreS 1832 »on ihrer SKutter in bie ©tabt 
gebracht, um meinen 9tatb einholen. 33ier oon ibren Äinbern 
b,atten, wie fte berichtete, in fur^er 3eit bie 8ungenfud)t befonu 
men unb waren baran geßorben. S3eibe bitten, alö id) fte jum 
erflenmale befud)te, einen furjen, fiofjroeife erfolgcnben (Hacking) 
Ruften, mit unbejiimmtem ©cbmerj in ber Sörujr. f&ti ber als 
teflen, bie in i'brem neunzehnten Sabre fianb, entbecfte man ein 
un»oflfommneS StefpirafionSgeräufcb an ber ©pi£e ber rechten 
gunge; aud) Die $Percuffton gab in ber STOitte beö ©d)IüJTelbeinö 
berfclben ©eite einen matten £on. 3cb folgerte auS bieten 3ei= 
d)en, baß bereite eine tuberfulofe Ablagerung ftatt ftnbe. 9Kits 
tetö beö blofjen DbreS borte man beutlid) eine SSroncbopbonie 
unb auö ber Tlbmefenbeit irgenb einer Uti »on ^«ftoriloquic 
fonnte man fernliegen, ba|5 nod) feine (Srweicbung ber SEuberfeU 
mafTe unb feine ^6ble oorbanben war. 2öa8 bie anbere©d)we? 
fler anlangt, fo war ber £on ibrer 9?efpiration normal, aud) 
War nirgenbö eine 3lffection ber 33rond)ien ju bemerfen; ba fte 
aber juweilen fjuflete, unb, wie id) erfuhr, aud) ttvotö S3lutfpeien 
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gehabt tyattt, fo fd)lofj id) barauö, baß mobj einige einzelne Zu: 
berfeln in iljren Sungen »or&anben fet>n möchten, bie baö Suns 
gengemebe gleich, bem £>om beS »an «£)elmont'6*) reijten. 
3n 83erücfTtd)tigung biefer ©mnptome begann id) bie GSur mit 
örtlichen 23lutentjiel)ungen , in SBerbinbung mit SJcitrum in ber 
©abe üon einem ©frupel u. f. m. unb fe|te nachher mein baupt; 
fdd)lid)eö SSertrauen auf bie Snbalation. ©ie bebienten ft'd) ber* 
felben einige SRonate binburd), unb int>alirten nad) meiner ge= 
möb,nlid)en 23orfd)rift jroeimal beö SageS, inbem fte babei mit 
bem £)urd)meffer ber baju nötigen Stobren mecbfelten, weil ju= 
»eilen, wenn ber (Srpanft'onßprojefj ju (rar? mürbe, ©djmerjen 
entfianben. Ueberljaupt mact)t bie Ueberfüllung ber Sungen, menn 
man ftd) 3?öb,ren »on ju engem ©urcfymeffer bebient, eine fläte 
2tufmerffamfeit eines in ber au£cultaii»<n drploration ber 33rufi 
erfahrenen 2Crjte§ fetyr notbmenbig. 9cod) einen Umftanb barf 
id) tjter nid)t übergeben, ba er alö ein neuer 33emei6 ber guten 
2Birfungen ber 3nf;alation auf bie ©efunbbeit im allgemeinen 
bienen fann. Sie SJcenfiruation ndmlid), bie bei ber älteren ber 
betben jungen ÜÜcäbdjen m(i)te SJconate unterbrächt gemefen mar 
fam im Verlauf weniger 2Bod)en mieber, unb blieb in ber golge 
ungeftört. Uebrigenö ereignete fid) im Verlauf biefer SäfJe nid)t§ 
mebr, mal ber @rmdb.nung mertb mdre. 23eibe befferten ft'd) 
allmdl)lid). £>ie jüngere mürbe vollkommen mieber b,ergefiellt; 
bei ber dlteren aber ift bie 3?efpiration am obetn Sbeil ber red)= 
ten Cunge nid)t fo »ollfommen, als man mob,l münfd)en mödbtc. 



*) 2Me ©teile, auf roetdje ber S3etf. hier anfpt'ctt, tautet : „Ego autem in Pleu- 
ritide cousidero primum motorem internum sive calcar: ac deia lacera- 
torem pleurae. Et utrumque nimm idemque efficiens sui , ipsam voco 
Pleuritidem Cruorem autem eo afttuentem et effusum, indeque iiatum 
apostema, tanquam produetum considero, quorsum communem adducam 
experientiam in exemplum. Sit spina parti alicui infixa. Cui succedit 
in instanti dolor, a dolore mox pulsus; a pulsu cruoris affluxus: unde 
tumor, febris, apostema, etc. Spina ergo post se movet caetera. Me- 
tapliorica ergo spina Pleuritidis, et proprie loquendo, ipsa Pleuritis, 
est peregrina acid.tas coneepta in Archeo, quam si fuget, aut depouat 
in cruorem venae cavae: ea certe ad venam azygos, imo vel in ipsam 
propinqiiam costarum carnem expelitur: unde apostema tanquam Pleu- 
ritidis produetum. Denique sicut apostema, natum ab infixa digito Spi- 
na, non nisi temere curatur per venae sectionem: sed propter solam 
Spinae evusionem sanntionem proinittit: ita contingit in Pleuritide. 
V, van Helmont, Ortus mediciaae. Amstelod. 1652. p 319. 

3lnmer& t>. Ueberf, 
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25a ftd) aber bag ßungengewebe in allen anbern Sitten »oll= 
fommen erpanbirt b.at, unb bie 2Bat)rfd)ctnlid)fctt »orljanben ift, 
baß ftd) mit ber Seit fd>t»arje 2ungen*©ecretion um bie »orl)an= 
benen Änötdjen berum bilben unb fte auf bie SBeife, wie id) in 
bem .Kapitel Don ben franfbaften @rfd)eimtngen nad) bem SEobe 
angegeben, ifoliren werbe, fo bin id) ber Meinung, baß bie 
■Äranfe nichts mel)t üon lEuberfelbilbung ju fürd)ten Ijat. 

35er 9?u|en bec ßeibeebewegung jur Hemmung unb SSefeitü 
gung ber ©ptnptome ber beginnenben 2ungenfd)winbfud)t ift in 
meinen tfugen fo groß, baß id) nod) etwaö langer bei biefem 
©egenfianb Derweilen muß. ®ewöbnlid) nimmt man an, baß 
bie 9J?uftrer, weldje blafenbe Snfirumente fpielen, befonoerS ju 
fiungenfranfbeiren geneigt ft'nb, unb bieg too\)l nid)t mit Unredjt. 
Snbeffen glaube id) nid)t, baß bi§ jegt nod) eine beutlidje unb 
ausführliche Stflärung oon ber 2frt unb Söeife gegeben worben 
ift, n>ie bie nachteiligen SBirfungen in §olge beö ©ebrauebö bie= 
fer Snftrumente entftefjen. 2Benn ftd) jemanb bieSKübe nehmen 
will, einen glötenfpieler ober einen ßlarinettiften u. f. ro. auf= 
merffam ju beobad)ten, fo wirb er ftnben, baß ber (Spieler jwar 
febeinbar bäuftg unb ooU. ein= unb auSatlmtet, eigentlid) aber nur 
mel)re (Srfpirationen bintereinanber auf eine Snfpiration mad)t. 
25emnad) iß fein 2Ctbmen nichts weniger als t»ortt?eilr>aft unb 
jur Erweiterung ber Sungen gefebitft, wie bieg nad) meinen 
früheren 23emeirungen burd) eine rooblgeortmtte meebanifebe S3c= 
wegung bejwedit wirb, fonbern eS ift »ielmebr fo unregelmäßig 
unb »erftoblen, baß eS ganj bie entgegengefe|ten SBirfungen t>er= 
»orbringt, nämlich bie SJrufi beengt, unb baSSSolumen ber 2un= 
gen oerminbert. Sa, eS begünfiigt melmebr ben obnebin be= 
fd)ränften Umfang beS 9tefpirationS=2(pparatS unb beförbert bie 
25iSpofition jur ßungenfcbwinbfucbt. 3ur (Erläuterung ber »or= 
ftebenben S3emerfungen muß id) tjier eineS galleS gebenfen, ber 
mir »or einigen Sabren begegnete. 25er 25ireftor einer man« 
bernben ÜRuftEbanbe wenbete ftd) wegen feiner eigenen ^erfon unb 
feiner Seute an mid), um mid) ju fragen, wie fte eS anfangen 
foUten, um bie brobenbe ®efabr, am Enbe in mirflidje 2ungen= 
fuebt p Perfallen, ju »ermeiben. 3cb tittl) ihnen, jebeSmat, 
wenn tt?re muftralifeben Uebungen gefcblofien wären, einen langen 
unb fdjrteflen ©pajiergang ju mad)en, ober ^o^tc ©löcfe ju tra= 
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gen, burd) welche fte arbmeten, um fo bie »orbergebenbe Srre= 
gularität im Wbmen wieber ausgleichen. <3o pofft'erlid) aud) 
ber ©ebanfe fd)einen mag, baß eitle ©efellfcbaft »on 9Kenfd)en 
nad) jeber Äunftprobuftion mit einanber ba»on läuft, fo waren 
bod) bie armen Teufel fo flug, baö 9cu|>[id)e meineö Äatbeö ein= 
jufeben, unb id) Ijabe fpäter erfahren , bafj er für fte nicht ohne 
beilfame folgen geblieben ift. ©paterbin habe id) bann immer 
in ähnlichen fallen ein ähnliches »erfahren empfohlen unb id) 
glaube, ber 9cu£en baoott bat ft'd) meit »erbreitet. 93e»or id) 
biefen ©egenjlanb weiter »erfolge, muß id) nod) bemerfen, baß 
fortbauernbe Unpäßlichkeit^ fte mag nun auS pfycbifcben ober för- 
perlid)en Urfad)en cntfleben, gleichfalls eine Verengerung ber 
S3ru|r nad) ft'd) siebt, inbem bie allgemeine Schwäche örtliche 
SKuSfelfcbwäcbe, inSbefonbere aber in ben SnfpirationSmuSfeln, 
bewirft. £>ie Sungen werben bann jufammengebrüd: t, waö wieber 
SBeranlaffung jur muSfulöfen (?) ©ntroicflung »on ^überfein unb 
3U ^pieurefieen gibt, bie, nad) ßännec, bie Ürfad)e einer anbaU 
tenben Gwntraction ber 93ru(r bei ber ßungenfcbroinbfucbt ft'nb. 
Sabei möge man aber bebenden, baß biefer ©cbrittfleller febr 
irrt, wenn er behauptet, bie 23efrrebungen ber 9?atur jur Teilung 
ber spbtbifi'S bewirf ten büfelbe <Srfd)einung. 

©erabe baS (Segentbeil ftnbet ftatt, inbem wir bei 3>erfonen, 
bie »on ber 8ungenfd)minbfud)t geheilt worben ftnb , bie Zungen 
faft immer »oluminoS unb ihre ©ruft geräumiger ftnben. SBenn 
SKcnfdjen an d)ronifd)en ober unheilbaren, innerlidjen ober äußer= 
lidjen Ärar.fbeiten irgenb einer 2frt leiben, unb bcr .fförper ifi burd) 
bie lange Dauer beS UebelS febr gefd)Wäd)t, fo fommt in berglet= 
d)en fällen befonberS gerne 2ungenfcbwinbfud)t binju. «£>aben fte 
aber lange Seit an catarrbalifeben, ajlbmatifd)en, ober ßexfr'Kffth 
tionen gelitten, fo bleiben fte nad) meinen ^Beobachtungen »ollfom« 
men frei »on tuberfulofen Unfällen unb bekommen feine Sungenr 
fdjwinbfucbt. £)eßi»egen empfehle id) fowobl ben3ferjten als 2öunb= 
är^ten alleS (Srnfi.S, nad) meinem Sßeifpiel bie 23ruft burd) SnbaUu 
tion intlebung ju fc|en*, fte werben baburd) eine feeunbäre Äranf= 
beit, bergteieben bie 2ungenfd)winbfud)t ifi, »erbüten, eine Äranfr 
beit, welche fo oft baju fommt, unb baS fieben »erfürjt, waS 
außer bem nod) lange hätte erbalten werben rönnen. 3ur 95c= 
(iätigung meiner ^Behauptungen über bie wobltbätigen folgen 
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eines GatarrbS bei Äranfen, bie an unheilbaren Äcanf&eüe,n UU 
ben, fönnte id) fon?oI>l auS bem ©ebdd)tnij? als auS meinem 
&agebud)e febr mele gdlle anführen , eS werben aber fcbon roent= 
ge binreidjen, um ju beroeifen, baf? id) ben Ijcilfamen (Sinflujj 
beffelben nid)t übertreibe. 

SSierter galt. Sarai) Sacffon, 48 Sabre alt, »on 
fd)tt>ad)er Äorperconftitution, blatte fdjon lange an frebSartiget 
Jtffection ber ©ebarmufter, weld)e bereite ben £alö «nb einen 
SSbeil beS ÄörperS biefeS DrganS jerftört, unb eine bösartige 
33erfd)rodrung beS oberen Stetig ber 9Rutterfd)eibe »eranlafit 
batte, üerbunben mit peinigenben ©d)mer^en, fiinr\nbem Ausfluß 
unb anbern erfcböpfenben Abfonberungen, »ie fte bei ffirrbofen 
Äranfbeiten biefeS £)rganS »orf ommen , gelitten. 33or oier 3ab= 
ren Eam fte, weil fte an lungenfücbtigen 3'ufdllen, ^eftifdjem gieber, 
frequentem $>uls, Ijeftigfm Ruften mit bdufigem puriformen 
unb juroeilen blutigen 21 uSrourf, profufen ndd)tlid)en©d)roeiijen, unb 
roie man ft'cb bieg leid)t oorfrellen fann, an groger Abmagerung 
unb ©cbwdcbe litt, in baS ©pital für Äfibmatifcbe, Sungenfücb* 
tige u. f. ro. Grrft als fte eine 3eit lang in bem ©pital aeroefen 
mar, erfu&r id), bafs fte an bem oben angeführten beunrubigenben 
frebSbaften Uebel litt. 3d> batte bier eine febr gefdbrlicbe 
ÄranfbeitScomplication vor mir unb betrachtete baber ben 
§all für faft hoffnungslos. Snbeffen gelang ee> mir bod) burd) 
»on 3eit ju Seit angemenbete fleine ertliche Slutentjiebungen 
an b^r 33ruft unb gelegentlich aud) in berSMbe beSttteruS, per= 
bunben mit fälligen ?tr^eneien unb Eleinen Sofen aSrecbmeinfiein, 
unb mit alaunbaltigen unb anberen @infpri&ungen in bie ©ebdr= 
mutter, ibr allgemeines Seiben ju entfernen unb foroobl bie Äranf= 
beit ber S3ruft als ber ©ebdrinutter bebeutenb ju minbern. 3e£t 
befam fte, entroeber roeil fte unoorft'cbtiger Sßeife bie (ginfpriguRs 
gen ju falt brauchte, ober roeil fte ft'd) bei berrfebemvm £)|}roüu 
be ben (Sinflüffen ber SBitterung auSfe|te, eine hartnäckige 2Cffec= 
tion ber 23roncbien in SSerbinbung mit einem beutlidjen flingen= 
ben unb pfeifenben ®erdufd). Jlufjer fd)leimigen unb einbüflen- 
ben ©etrdnfe mit f leinen ©ofen (Salpeter, befam fte nur febr 
roenig 2lr$nei. ©o fonnte id) benn biefe jufäßige Äranfbeü 
obngead)tet ibreS febr befebroerlicbem AfbemS unb ibreS fdjlinu 
men .£>uftenS nur als einen febr günftigen Urafianb anfeben, 
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unb lief? baber aud) «bie 9latut walten. Sebod) »ac id) babet 
feb r aufmerffam auf alle @rfd)einungen, unb fud)te ft'e moglid)|t 
ju unterfiüfcen, ohne weiter in if>re Operationen einzugreifen. 

3d) balte eS für überflüfft'g , weiter in baö Detail ber S3es 
banblung einzugeben, unb fübre nur 25a§ an, ba§ fid) ein an= 
bauernber ßatarrb entwirf elte , ber auf einmal bie Sungenfd)Winb= 
fud)t in ibren ?fortfd)ritfen b'wmfe unb bie Äranfe tdglid) mebr 
gegen bie ©efabr eineS JRücffaflS ftd)er fteflfe. 2£ber bieg xoat 
niebt ber einige 33ortbeil, ben fie auö bem .gwizutommen ber 
33rond)ialaffection zog. ©urd) bie SSerbefferung ibrer ®efunbbeit 
im allgemeinen unb burd) bie g(üc!(id)e 93efeitigung ber Sufäße 
ber Sungenfd)winbfud)t nabm bie Äranfbfit ber ©ebärmutfer nur 
Wenig zu, bie obne 3weifel burd) bie binzufommenbe ty\)tl)ifi& 
verschlimmert unb obne hinzutritt ber britten ßomplication längft 
röbflid) geworben wäre. @o baben wir nun fowobl in biefem 
§aße als in manchen anbern, beren id) leiebt nod) mebre anfüb- 
ren f&nnte, einen fnüfttgen SeroeiS, ba§ ein bazufommenber 
freiwilliger Gsatarrb nt'd)t allein bem SSerlauf ber Sungenfcbwinb- 
fud)t eine günftige SBenbung gibt, fonbern aud) baju bient, bie 
gortftbrittc einer unheilbaren .f ranfbf't aufzubalten. <So gut id) 
nun aud) biefen S^atl bezeiebnet habe, unb fo Flar er aud) bie 
SBirffamfeit ber mebicinifeben 33ebanMung beweift, bie id) t)ht 
in ba§ gelrjört^e 2id)t z« f f &?n wir vorgenommen habe, fo balte 
id) eö bod) für nötbig, bie (Segenwart eineö ptjtl)iftfd)cn UebelS 
bei biefer Äranten auf?er afltn 3wetfel zu ftellen, unb id) muß 
beäb^lb nod) beizufügen, baf? ftd) meine ©iagnofe nid)t blofj auf 
bie gewöhnlichen Symptome ber ^btbifiö, fonbern '"auf bie zu= 
Berläfftgeren ßeieben grünbete, wie fie bie 2fuSfultation gewdbrt. 
•Der ©efunbbeitSzuftanb biefer §rau, bie je£t ba§ ©efd)äft einer 
Äinberwärterin werft'ebt, ift nad) ibrer SBieberberfiellüng fowobl 
»on Jöerrn SBbite, Sßunbaqt am SBeftminfter.-^jofpital, als 
aud) Bon bem 35octor 93orett, einem polnifcben tfrzte unb #na= 
tomen unterfuebt worben, bie in SSetbinbung mit mir, ftd) fo= 
wobl »on ihrem 93ruftr als aud) Pon ibrem Uterina Seiben auf 
ba§ ©enauefie überzeugten unb bie 3lrt unb SBeife, wie ft'e aufs 
traten, bezeugen tonnen. 

fünfter gall. «£err 6. SB. in ber 9cäbe »on SRumforb 
gu 4?aufe, confulirte mid) im gebruar 1828 wegen eines SeibenS 
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ber 33ruft. G?r hatte bereits mehre Monate eine fcbleimig=eiter= 
artige Materie in bebeutenber Menge ausgeworfen unb war fo= 
n>oi>l baburd) als burcb ftarfe ©cbweifje unb einen sumeilen »ots 
banbenen fieberhaften 3ufranb febr gefcbmäcbt unb abgemagert, 
üftadjbem er eine furje 3eit meine 9tatbfd)läae befolgt hatte, »er= 
lor er bie bebeutenberen 3ufäüe unb eS blieb nur ein leichter 
«gwfren unb ein'läftigeS (Schnaufen jmrücf; melcbeS ihn ju 3"iten 
nötbigte, einige ©funben nach Mitternacht baSSBett ju »erlaffen. 
Obgleich, er ft'cb nach biefcr 3eit fafi fünf Sabre lang für gefunb 
hielt, fo habe ich bocb ©rünbe ju glauben, bajj, ba biefcr gatt eine 
geheilte $htngenfd)tr>inbfud)t mar, unb ba feine 8ungen je|t etroaS 
empbpfematoS ftnb unb er nur noch etmaS buftet, er mäbrenb 
biefeS 3fitraumö mehr ober weniger an einer Sceijung ber 95ron= 
chien gelitten hoben muffe. 95or acht Monaten obngefäbr mürbe 
ich mieber p biefem Spanne gerufen, meil man auS gemiffen 
SBruftjufdßen befürchten mußte, baß er mieber in benfelben 3u= 
jianb jurücEfallen merbe, pon bem ich ibn früher befreit hatte. 
Seh überzeugte mich burcb baS £>br, ba§ eine 2fffection ber 
S3rond)ien porbanben fei), unb ba ich mich noch ber befonbern 
Umftänbe biefeS ^afleS erinnerte unb muffe, baß ich ihn als ge= 
heilte Shingpnfcbminbfucbt anfab, fo fonnte ich auch ftcher fet)n, 
baf? bieg bie ??olge betätigen me^e. ?cb theilte meine Meinung 
^)errn ©emell, einem febr einft'cbtSoollen tfrjte, mit, unb fagte 
ihm, er möge megen eineS 3?ücffallS in ben lungenfüchtigen 3u^ 
flanb auger Sorge fepn, obgleich man bieg megen einer, bereits 
18 Monate anbauernben, bösartigen ffirrbofen unb febon mit 
bebeufenben 3erflörungen beS 9cecfumS, Perineums unb ber an= 
grenjjenben Sbeile werbunbenen UebelS, meSbalb man fchon ben 
Scatb ber berühmteren SBunbärjte in 2(nfprucb genommen hätte, 
mit allem Stechte hätte befürchten fonnen. £)ie ®efunobeit beS 
ManneS mürbe burch bie oben ermähnte, befrruetioe Äranfheit 
febr gefährbet, unb bie 93eforgnig, er möge bie gungenfebroinb^ 
fucht befommen, nahm bebeufenb ftu, aber burd) ben ©cbu£, ben 
ihm, mie id) fchon öfter ermähnte, ber ebronifebe (Safarrh gemährte, 
blieb er pon biefer häufigen unb töbtlichen Äranfbeit befreit. 

©echfler galt. Obgleich eS gegen MaltbuS'S £ebre 
fireitet, fo fiimmt eS bod) mit ben ®efe£en ber SRatur überein, 
unb fann auch als eine befonbere ©ifpenfation berfelben ange* 
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feben »erben , unb beöbalb ftef>e id) aud) nid)t an , e§ alß weine 
Ueberjeugung auöjufprecben , ba$ jumeilen bei bem weiblichen 
©efcblecbre bie brobenbe ober fdmn roirFlid) aufgebrochene Suns 
genfcbmmbfucht burcb zeitige Befolgung beö fd)on ber @oa im 
$Parabie6 beFannten 9tafurgefe|e§ — nämlid) burd) bie @be öers 
büfet »erben Fönne. Um ju geigen, mie bieg gefcbiebf, unb auf 
welche SBeife Daö ^jeifatben, tro| bem oben angeführten, gelebr= 
ten Proff ffor , feinen mobltbdtigen @influ§ dugert, miß id) auö 
»ielen nur einen %aU erjäblcn. fitau @. ©., 38 Sabre alt, fragte 
mich im Sßinter 1827 megen eineö fcbmerjbaften 3ufranbe6 ber 
23ruft, »erbunben mit erfcbmertemAtbfm unb fiarfem Ruften, wobei 
fte SSlut, mit fcbaumiger, gelber SRaterie permifcbt, auöfpie, um 
9?atl). 2lucb Flagte fte über profufe Schweige, bie eine aufjer.= 
orbentlicbe ©cbroäcbe unb Abmagerung jur S°'9 e hatten. Unter 
anbern pbr)ftFa(ifcben 3eicben borte man fcbon mit bem btojjen 
£)bre fetyr befiimmt bie $)eFtoriloquie unter ber jwiten unb britr 
ten 9iippe ber rechten ©eite. HU fte aum erjienmale ju mir 
tarn, mar fte fer>r ängßlid) unb traurig über ibren 3uftanb, nid)t 
allein, meil fte fcbon jmei @d)weftern an berfelben ÄranFbeit oer= 
loren, fonbern aud), meil il)r SKann ihr unr-orftcbtiger SBcife ge= 
fagt hatte, ein gead)teter 3frjt in ©reat Crmonb ©treet babe 
offen gegen ibn geäußert, bafj fte Feine 9Racbt ber (Stbe retten 
Fönne. Auch meine Anficht »on ibrem 3ußanbe mar anfangs nicht 
günfiig. Snbeffen fcbon nad) menigen Sagen, al6 bie fcblimm* 
ßen ©pmptome meiner ärztlichen SSebanblung ju weichen an= 
fingen, fdjöpfte id) Hoffnung, SMefe Hoffnung nun mürbe jur 
©eroigbeit, atö id) entbecFte, bag fte fcbroanger mar, benn id) 
hatte fcfeon längfi bie SBemerfung gemacht, bafj bie flefS pnetjs 
menbe QJröfje ber ©ebärmutter einen bebeutenben @influg auf 
bie UnterbrücFung unb Teilung ber tuberFulofen ßungenfucbt bat. 
3d) fübre biefen Umftanb hier nicht al§ etmaö SJceueS für bie 
Aerjte an, fonbern ermdbne beffen nur, um eine (SJelegenbeit ju 
haben, bie Art unbSBeife ju erfldren, auf welche bie fcbwangere 
©ebdrmutter biefeö günflige SJefultat herbeiführt. SRan nimmt 
gewöhnlich an, bag burd) ben nötbigen 3uflug beö 33lute6 jur 
©ebärmutter unb jum götu§ eine Ableitung beö ÄranFbeitSprOr 
jeffeö t>on ben Sungen bemirFt merbe; id) aber halte biefe 6rFld: 
rung für ganj falfcb unb unjureicbenb, öielmebr glaube id) , bog 
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in folgen gdflen ber 9?ad)laß ber in ben Sungen r-orfjanbenen 
Äranf i>e\t unb bie anbaltenbe SBerbrdngung ber allgemeinen pbtb> 
ftfdjen Symptome auf folgenbe SBSeifc erfolgt. 2)er 2lnbrang, 
ber burd) ben 25ru<f unter bem 3n)erd)feU von unten nad) oben 
gegen bie SSruft entfielt, bat in t-ielen gdtten bie Solge, baß ftd) 
bie untern unb obern glacbenber Sungetu^öbleneinanber nähern 
unb fo nad) unb nad) perroacfcfen. ©iefe meine 2fnftd)t grünbet 
ftd) auf bie @rfd)einungen nad) bem £obe, rote id) fte bei fold)en 
Äranfen roabrgenommen t)abe, bie rodbtenb beö fdjroangeren 3u= 
jianbeS üon ber 2ungenfd)rotnbfud)t genefen ft'nb. 3n nid)t roe= 
nigen §dtlen biefer 3Crt tyabe id) bemerft, ba$ bie inneren Farben 
ber gebeilten gungen eine borijontale ober queere §orm bitten, 
jum SSeroeiS, Daß ber aümdblicbe 25rucf nad) oben, gegen bie 
franfe gungenfpifce b.in, bie alleinige Urfad)e ber 3Serroad)fung 
mar, oon ber bie Teilung ber Äranfbeit größtenteils abbing. 
25iefe ©rfldrungSart fd)eint mir »iel weniger bbpotbetifcb als 
bie geroöbnlid)e, inbem fte ftd) auf ©rünbe fiü£t, roelcbe anato= 
mifd)en unb patbologifdjen Unterfudjungen entnommen finb. 3n= 
beffen roill id) bamit jener '#nft'd)t nid)t allen 2Bertb abfpred)en, 
inbem eö roobl fenn fann, baß in manchen fällen bie Teilung 
oon bem größeren 3ufluß be§ S3lute§ jur ©ebdrmurter abbdngt, 
ba baburd) bie örtlicbe Äranfbeit bi6 ju einem geroiffen ©rabe 
perminbert unb burd) biefe SSermtnberung baö ^in^ufommen ei- 
ner fubacuten S3rond)iaU9leijung ferjr begünjjtgt mirb. 3ur 
lefcteren mag aud) mobl nod) bie borijontale Grrroeiterung ber 
Sungen, befonberö an ben obern Sappen ba6 ityrige beitragen. 
Sbgleid) nun bie Sdüe, in benen Sungenfücbtige burd) baö >£)in= 
jufommen einer ©d)roangerfd)aft geeilt »erben, l)duftg ft'nb, fo 
fommen bod) aud) gdlle »or, roo bie Teilung nid)t ju ©tanbe 
!ommt; id) muß baber nod) einige ©rünbe anfübren, um ju er= 
fldren, wie baö jugebt. 

(Srfilid), barf eö unö nid)t SBunber nehmen, roenn bie«jpeü 
tung in fold)en gdflen nid)t gelingt, roo bie ©d)n>angerfd)aft er* 
folgt, nad)bem bie Ä ranfbeit fd)on bebeutenbe Sortfd)ritte gemacht 
tyat. @in jmeiter ©runb aber, marum in mandjen §dHen ber 
SEob unb nid)t Teilung Pon ber 2ungenfd)rotnbfud)t folgt, mag 
barin liegen, baß fein d)ronifd)er ßafarrb entliebt, ober ia^ ftd) 
bie ©efunbjjeit auf fonjlige 2Beife Perfd)limmert, unb fo neue 
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Suberfetn entfteben , nacbbem bereits eine SBernarbung ftatt ge= 
funben l>at. 25 od) id) Eomme »on meiner 2Cbfd)»eifung übet: 
ben beilfamen Einfluß ber <2d)t»angerfd)aft jurücf , um nod) ben 
©ebluß metner ^Beobachtung b^injujufügen. 2(16 id) meine Äranfe 
in bie SSebanblung befam, batte fte »ier, nod) lebenbe Äinber ge= 
habt, unb, außer einem blutigen unb fcbleimtgreiterarttgen 2CuS= 
murf, ber t>or obngefdbr brei Sabren ad)t Sage angehalten hatte, 
unb roabrfd)einlicb auS einer alteren unb nicht öoüfommen ge= 
heilten $öble tarn, nichts roteber »on ibrer früheren furchtbaren 
Äranfbeit »erfpürt. SBdbrenb beS legten SabreS mar fte frei 
»on allem Ruften unb, mit Ausnahme eines leichten GatarrbS, 
ber je|t mit ftarfem (Sd)lcimauSrourf »erbunben ift, befinbet fte 
fid) bebeutenb beffer, als fte ad)t Sabre juoor gemefen ift. ©e= 
genrodrtig hatte id) fte für »otlfommen gefiebert gegen einen 
3?ücf taö in ihren früheren 3ufianb, unb jroar auS boppelten 
©rünben , ndmlicb megen ber tbetlroeifen 33ernarbung, bie offenbar 
in ber <3d)t»angerfcbaft t>or fid) ging, unb bann meil bie Sungen 
empbbfematoS unb »oluminoS geroorben ft'nb. 25aS @rfie be= 
merEt man bei'm tftbmen, baS biefen 3uftanb bezeichnet, baS 
3roeite aber ift bie unmittelbare golge beS @rften. Sd) benfe, 
man wirb eS nicht auffatlenb ftnben, baß id) nad) fold)en roie= 
berbolten Erfahrungen über bie glücflicben folgen beö fd)roangern 
3uftanbeS, feit mehren Sahren unoerbeiratbete grauenjimmer, 
bie an ber 2ungenfud)t leiben, auf ben Stufen ober »ielmebr auf 
bie Stothmenbigfeit ju fymatyen aufmerffam ju machen roage, 
»orauSgefe|t, t>a$ gegenfeitige Steigung »orbanben ift, um auf 
eine glücfiicbe ÜBerbinbung rechnen ju fönnen. 

Sd) b^be bereits oben gefagt, baß SWenfcben, »eiche an 
aftbmatifchen, catarrhalifchen ober ^erjfranfbeiten leiben, außer 
atter ©efahr finb , in 2ungenfd)t»inbfud)t ju »erfaUen ; id) f önnte 
auch nod) alle btejenigen baju jdblen, bie »on conüulftoifcben 
Äranf heiten, atS ^>t>flcrie, (Sptlepfie, mit einem SBorte, »on 
folchen Uebeln befaüen finb , bei benen man häufig eine fortge; 
fe|te unb gemaltfame 3urücfhaltung beö 2(tbemS bemerft. 2Cud) 
biefer Umftanb muß auf biefelbe SBeife erftdrt merben, »ie bteß 
bereits gefd)eben ift, alS id) »on bem iftu&en frracb, ber auS 
ber meebamfeben tfuSbebnung *>« fiuftjeflen bei ber Snbalation 
entftebt. 
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©>e id) btefed Äapitel übet bie propf>i)(aFttf^c S3ebanblung 
ber sphtbifu» fcbliefie, muf? ich noch einige allgemeine 93emer= 
fungen beifügen, beren Senbenj unb Snbalt ftch qanj ober bocb 
jum Sbeil auf ^Beobachtung an mir felbfi, jum Slbeil auf meine 
(Erfahrungen an 'tfnberen grünbet. 3cb habe fcbon weiter oben 
unter ben SSorbauungSmitteln gegen biefe Äranfbett ein gutes 
Seben empfohlen, unb unter gereiften Umfiänben mürbe ich fogar 
ben, jebod) »orft'cbtigen, ©enuf? beS 2Beinc6, eineS gefunbcn ^»auSs 
bierö unb gelegentlich auch anberer SJeijmittel empfehlen. 9?ocb 
muß ich aber auch auf einen üftacbtbeil für bie ©efunbbeit auf= 
merffam machen, ber häufig ben pbtbiftfcben Unfällen üorbergebt, 
ich mepne ben 9?acf)tf>ctl , ber auö ©emütbSunrube entfteht unb 
in beffen S°'9 e id> leiber »iele traurige Spfer habe fallen feben. 
@ö ft'nb mir im Saufe meines praftifcben gebenS eine Sftenge 
folcher beflagenSmertber föäüe r-orgefommen, mo Äranfbeiten au§ 
einem franfen ©emütbe entfprangen. 2Bohl hat ber SJcaturbtcbter 
recht, wenn er unter ben »ielen liebeln beö menfcblicben ©es 
fcbled)tö auch bie 3ufiijüerjögerung aufzählt, unb ich fenne fein 
mächtigeres 3erftörungSmittel be§ ©eelenfrieDenS unb mit ihm 
jugleich ber förperlicben ©efunbbeit. 9?ur mit iScbrecfen pflegen 
mir auf bie unö oon ben ©efcbicbtfcbreibern überlieferten $ro= 
jeffe in bem ©ericbtöbof ju Miefen, ber unter bem 9camen ber 
©ternfammer befannt ift. SBerben aber unfere Nachkommen 
nicht auf dhnliche SJBeife bie Nachrichten üon ber ^Rechtspflege 
unfereö GanjleigericbtSbofeS »ermünfcben? 2fud) ft'e merben ba 
bemifleibenSmerfbe ©efcbicbten »on »erjögerter Suft'ä unb »on 
Hoffnung, biefer herrlichen v£>immelSgabe, lefen, bie immer neu 
erregt unb mieber geraubt mürbe, bis bem in bie3ufunft©cbau= 
enben nichts anberS übrig blieb, als mit Sear auSjurufen: „ach! 
baS iji ber SBeg, ber jum SBabnfinne führt!" 25a« traurige 
©efolge r>on Äranfbeifen, fiungenfchminCfucbt, Ä rebS unb anberen 
graufamen 3erftörern beS ÜRenfcbengefcblecbtS, bem ich biefe 
traurigen £)pfer ber Suflijüerjögerung, noch biö auf bie neuejlen 
Seiten habe anbeim fallen fehen, laffen mich in Uebereinftimmung 
mit ber öffentlichen SÄeinung, nur mit £>anf auf bie 3Seränbe= 
rung binblicfen, mie fte bureb bie Äraft unb SBeiSbeit einer 9Reü 
fierhanb bemirft morben ijt. SBäre bie »on ihm herbeigeführte 

Reform einige 3abre früher angenommen morben. mie manches 
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fd)6ne ©ebdube menfdbltrfjer ©tücffeligfeit würbe »erfdjont mors 
ben fepn, baS je|t jerftort unb Derwüfiet t>or un§ liegt? 25od) 
id) febre roieber »on meiner 2(bfd)tt>eifung aurücf. Sn foldjen 
gdflen, wo ba§ ©emütb unter langtm £)rud gffd)mad)tet t>at, 
tjatte id) e§ nid)t für unratbfam, eine üerbdltnißmdfjige greiijeit 
ber gebenSroeife ju geftatten; jebod) muß id) in 33ejug auf 
Äranfe t-om jmeiten ©efd)lfd)te 83orfid)t anraten, inbem ibm 
biefe, otynebjn fd)on ju befdjrdnfenbe gxeibeit, nod) fpdrlicfyer 
jugemeffen »erben mufj. 25er Unterfd)ieb, ben fott>ot)I bie pi)9 3 
ftfd)en als moralifd)en Ärdfte begrünben, erforbert eine genaue 
S3erüdftd)tigung biefeö $>unfteö. 



§s>tc\)$te$ &ayiitl. 



£>te SJetyanbluttg ber 8ungenf$n>inbfud)t. 



(STö gibt nur jweiSBege, auf roetd)en mir biefe Äranfljettju beu 
len hoffen bürfen; ber eine ift, bafj wir fte d)ronifd) mad)cn, ber 
anbere, bajj wir biqenigen ^Partbien ber t'ungen fünftlid) erroei= 
tern, bie ber fiuft pgdnglid) ftnb. 3m erften §ade fud)en wir 
jebeS confiitutionetle Seiben ju entfernen. 3Cber nad)bem bieg ge= 
fd)eb.en ift, können immer nod) eine ober mebre #öblen um>er= 
narbt auf unbeftimmte 3eit prüd! bleiben, bie mit einer jum Sbril 
balbfnorpeligen ober fo bid)ten unb umempftnblicben SÖiembran 
umf leibet ftnb, baft fte roenig 5ftad)tbeil »erurfadjen, e$ müjjte 
benn gelegentlid) ett»a§ Ruften ober etroaS SMutfpeien femt, baS 
aber nur in längeren 3roifd)enjeiten -»orEommt unb nie öon gro» 
fj er S3ebeutung ift. 3m jmeiten galle erfolgt S)aö, »a§ man je= 
beßmal bemerft, eö mag nun bie 3?atur ober bie Äunft bie 4Jei= 
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lung bewirten — eine (Srmeiterung ber 33eftcular s @tructur ber 
fiungen unb in golge beffen eine aßmdb. tid)e Teilung bec £uber= 
fetyöblen. 

@§ ifi immer mein befonbereö 93efireben geroefen, ben @mn= 
ptomen beS beftifcben gieberS fobalb alö möglid) ein 3iel ju 
fe£en. Sn Pielen gdflen ifi mir btefj burd) mdfjige antipblogifiü 
fd)e SRittel gelungen, unter melden id) juerji ber allgemeinen 
unb ditlid)en Slutent^iebungen errodbnen muf?. @S iji erfiaun= 
lid), wie groß bie ßinberung iji, bie man burd) 6—8 33lutegel, 
an bie 33rufi gefe|t, beroirft, wenn ber Äranfe an ben ^aro^ö= 
men beö be?tifd)en gieberö leibet, grüber tyatte id) eö im ©e= 
braud), jur (Sntfernung ber mittdgltdjen groftanfdae, beö 2Cbenb= 
ftebcrS unb ber ndd)tlid)en ©cbmeifje jroei bis breimal S3lut pon 
bem tfrra gu entheben; unb menn baö 2£berlafTen balb Porge^ 
nommen wirb, (feine acute (Sntjünbung oorbanben ifi) unb in 
fold)er SRenge, bafj eö nid)t leid)t 5 ober 6 Un^en auf einmal 
betrdgt, fo beflagt fid) ber Äranfe feiten über ©djrodcbe, fon= 
bern empftnbet im ©egentbeil bie größte Erleichterung bapon. 
25ie ©djmere unb bie ©djmerjen, bie ber Äranfe t)te unb ba 
auf ber Sörufl bat, ber Idjiige Ruften, ber furje Ktbem unb bie 
JReijbarfeit beSSKagenS »erben baburd) feljc »erminbert. ©d)on 
lange feinen eö mir, als menn man bie Scotbroenbigfeit beö SMufe 
laffenö nid)t auS bem rechten ©eft'djtöpunfte angefeben bdtte, 
fonft mürbe id) »id)t oon fo pielen £ungenfüd)tigen confulirt 
morben fepn, bei benen bie Äranffceit ibren ©ang nabm, obne 
bafj man fte burd) Slutentjtebung §u linbern gefud)t bdtte. 59can 
betradjte nur einmal, melcbe Neigung bie tdglid) mieberfebrenben 
grofianfdlle, unb bie tuberfulofen Ablagerungen unb 2Cnfd)oppunr 
gen in ben Eungen felbfl (beren SWaffe nad) unb nad) burd) bie 
Gontraction ber 95rufi perminbert mirb) baben, um einen gereiften 
©rab »on »enofer ßongeftton ju erjeugen. 

25a ba§ SSlut ber rechten ^»erjfammer nid)t leid)t burd) bie 
franfen ßungen geben fann, fo t)duft ftd) eine mibernatürlid)e 
SJcenge beffelben in bem baranfiofjenben SSorbof unb tyaüpU 
fdd)lid) in ben in ibn münbenbcn betben großen SSenen an. ©ie 
Solgen bapon ft'nb Äopffcbmerjen, meil baö 33lut nid)t frei pom 
Äopfe jurücf fließen fann; 2Cnfd)oppung in ben Sungen, weil bie 
33rond)ial--25enen tbc SSlut nur fd)»er entmeber auf birecten ober 
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auf Umwegen ttt bie vena azygos führen fcmnen, unb wtd)tig< 
(Störungen ober wirfliebe Äranfbeit ber bebeutenbflen Gh'ngeweibe 
beö Unterleibes. Sie wibernatürlid) mit 33lut angefüllte obere 
.^obfoene wirb baburd), bafj biefe glüfft'gfeit in ben Sugulatümen 
eine Hemmung erleibet, ©djmerj im Äopfe »eranlaffen, unb burd) 
eine dt>nlid)e Unterbrechung beö S3lutumtaufö in ber vena azygos, 
wobei jugleid) ber freie 3?ücfflufj beö SMuteS in bie SroncbiaU 
»enen gefiört ifl, wirb aud) einiger SRaajjen bie SljitigEeit ber 
Meieren gefd)Wdd)t werben; benn ber normale 3tücfflufj beö »er: 
brauchten Söluteä biefer Srgane t^ängt »on ber greibeit ab, mit 
ber eö »on ber vena azygos" in bie obere «Jöobfoene geführt wirb, 
©elegentlid) »orgenommene, mdfjige 33lutentjiebung beugt 
aber biefer (Songefrion in ben UnterleibSorganen »or, einer 6ons 
gejiion, bie Veranlagung ju SMarrböe, Sieiibarfeit be6 SRagenö, 
fo wie ju manchmal »orfommenben (Srgiefjungen ber biefe Sbeite 
umfletbenben ferofen Membranen gibt. Sa, fte wirft oortreffltd) 
jur SSeförberung be6 Slutumlaufö in ber Seber, unb alle bie 
Organe, beren »enofeö 95lut mittel^ ber vena portarüm burd) 
bie fieber gefübrt wirb, «erben lange in gefunbem ßufianbe er: 
galten. 2lufj«rbem bafj burd) biefe SebanblungSweife bie £)iar= 
rl)öe aufhört, werben aud) bie coUiquatioen ©cbweifje enfweber 
nad) unb nad) gemindert, ober b^ren aud) auf lange 3eit ganj 
auf. SBSenn bie Äranfbeit nod) nid)t fo lange gebauert bat, bafj 
bamit gtofje Abmagerung unb ©cbwdcfye »etbunben tfi, fo ratbe 
id) wdbrenb beS tjeftifdjen §ieber§ 3 bt8 4mal allgemeine 93lut- 
entjiebung bis ju 4 ober 6 Unjen »orjunebmen. 93effert ft'd) 
ber Äranfe, fo Idfjt man natütlid) einige 3eit »erflreid)en , ebe 
man mieber ju biefer Operation feine 3uflud)t nimmt. 3d) ftnbe 
immer, bafj 2ungenfüd)tige, »orjüglicb. in ben früberen $)erioben 
ber Äranfbeit, fagen, fte jenen eber fldrfer al8 fd)wdd)er gewor- 
ben, wenn man ibnen in bem 3eitraum »on einigen Sagen 4—5 
Unjen 93lut entjogen bat. 2Benn nun baö confiitutionelle gieber 
auf biefe SBeife unterbrochen worben ifl, unb eö fd)eint nad) eu 
niger 3eit, al6 wolle e§ wieber fommen, bann fud)en wir e§ 
wieber burd) 6 — 8 S3lutegel, bte wir an ben oberen Sbeil ber 
83ruji, gerabe unter bie ©d)(ufiVlbeine legen, ju befeitigen. 3d) 
balte e§ befjbalb für ba6 SBefle, fte an ben oberen Sbeil ber 
SSrufl ju legen, weil ba bie Äuberfelbilbung juerfl beginnt. 3to= 
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bem mit nun fo mit allgemeinen unb örtlichen S3tutentjiet>uti^n 
ab»cd)feln, fparen wir bie Äräfte beS Äranfen, w>df>rcrfb wir 
jugleid) bic läfiigften Symptome feiner Äranftyit minbern. 3u= 
»eilen fommen aber aud) gäHe vor, in benen man bie Sanjette 
mit jiemlidjer greifreit gebrauten muß, j. 33. wenn 3eid)en 
einer SSrujrfefl s ober SJungenenf jtinbung »orfranben, unb wenn bie 
Anfälle »on 95tutt)uflen mit großer Ängft, ©cfrmerj unb #i|e 
in ber 23ruft oerbunben ftnb. 3d) weiß ntd>t, ob e§ fefron be= 
rannt i|t, baß baS auö bem Tfrm üon 2ungenfud)tigen geiajfene 
2Mut, wenn anberö feine acute Grntjünbung »orfranben ifi, auf 
eine befonbere 2trt gerinnt; e§ ifl ncttnltd) nie becherförmig 
(cüpped) unb feine £)berfläd)e bat ein grünlicfreg, fralbburcfrftd)= 
tigeS, gallertartiges ttnfefren, frie unb ba mit gelben gafern burefrs 
Sogen, ,£>err Ferring, ber mele Safrre tfpotfrefer am .gwfpital 
für Skujifranfe mar, t)at tiefen aufergewöfrnlicfren unb djara!: 
terijtifd)en 3ujlanb be§ S3lute6 fd>on langft wafrrgenommen. @r 
geigt eine beutlidje aber üorfrer nid)t ju bemerfenbe SSerdnberung 
ber circulirenben SSlutmafie an. SBenn bie muSfulofen Sfreile 
unb Sntegumente in ber (Segenb ber 23ru|t fefjr abgemagert ftnb, 
fo iß eö beffer, bafj man bie örtlichen SBlutentjiefrungen burd) 
Slutegel als burd) ©cfrröpfen bewirft. SBeil aber bie tfnwen* 
bung ber erfteren fefrr langweilig ift, fo fann man fte abnehmen, 
Wenn fte fidt) jiemlicfr »oU gefogen fraben. 2fnfiatt bie 93iuf= 
egeljticfre, mie gewöfrnlid) ju fomentiren, wobei ftd) ber Äranfe 
leid)t erf alten rann, laffe id) etwaS Gfrarpie ober alte Seinwanb 
unmittelbar barauf legen unb wenigjlenS eine l>albe ©tunbe 
liegen. 25aS in bie Sfrarpie eingefogene 33lut wirft frier mie 
eine gomentation unb bat eine frinreiefrenbe Sßacfrblutung jur 
golge. 

SRittelS ber tfuSfultation frabe id) gefunben, baß, wenn bei 
ber ebronifefren ober verborgenen $>frtfrijtS blutige ©puta erfcfeet= 
nen, fte gewöfrnlid) auS einer (Sntjünbung beS unteren SappenS 
einer ober beiber ßungen entftefren, bie bann eine ungewöfrnlid) 
ftarfe Gwngefiion in ben nod) nid)t gefreuten ^artfrien üeranlajjt. 
©eßfralb ratfre id) in aßen fold)en fällen , bie gewöfrnlicfren 3ct= 
eben ber (Sntiünbung ber 2ungen mögen aud) nod) fo unjmeü 
beutig femt, bod) eine forgfältige Unterfucfrung ber 23rufi, fo= 
ttwfrl mittels beS SfrrS als burd) bie $>ercuffton »orjunefrmen. 
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SMe^olge baPon mirb fer)n (nad)bem wir unS poßfommen über* 
jeugt b<*ben, baß t>a& SMutfpeien nid)t baö 9iefultat einer prU 
mären SB.'ränberung in ben ©efdßen iß, bie an ben (5}renjen von 
Suberfelböljlen am oberen Zi)eü ber Sungen liegen, fonbern baß 
eö faß ganj allein pon einer 2fnfd)oppung ober ©pmparbie mit 
ben unteren, in einem wirtlich, entjünbltcben 3ußanb ftd) beftns 
benben, Spartbieen berßungen abbdngt), baß mir burd) eine fräf= 
tige 93lutentjiebung pon 14 biö ju 16 Unjen, bie wir nad) einü 
gen Sagen wieberbolen tonnen, wenn ftd) ber 3ußanb nod) nid)t 
Perdnbert bat, bem Äranfen in furjer 3eit wieber ju feinem »o= 
rigen ©efttnbbeitSjußanb »erbelfen. SSSoütc man aber obne Un* 
terfd)ieb eine foldje aetwe Sebanblung einfcblagen, fo wüibe bieS 
in Pielen fallen, inßbefonbere wo ftd) fd)on piel Suberfelfioff 
über bie Sungen Perbreitet, ftd) fd)on Piele $cM)len gebilbet Reiben, 
unb fo bie ©cfunbbeit im Allgemeinen febr gefd)roäd)t iß, bie 
größten 9?ad)tbeile jur golge baben, unb wal)cfd)einlid) ju 2un= 
genöbem ober ju anberen wäfferigen (Srgießungen SSeranlaffung 
geben. SBenige §düe Pon 2ungenfd)winrfud)t enbigen mit bem 
SEobe, obne baß wd)t ein bt)broptfd)er 3ußunb ber Cungen Por= 
^ergebt. ©ewäljultd) iß bieß ber Sali, wenn bie Süße unb ©d)ens 
fei ju fcbweüen anfangen, unb in biefer $>eriobe bürfen SBlutegel 
nur feiten angewenbet werben. 

23eoor id) biefe S3emerfungen über bie 33lutentjiet)ungen 
fd)ließe, muß id) nod) anfübren, baß ba§ S3lut, waS man bei 
einem entjünblid)en, mit ber $Pbtbifi8 coerißirenben Seiben ber 
25ruß pom Arm be§ Äranfen entjiebt, eine becherförmige @nt= 
jünbungöbaut, unb nidjt ba& fd)on oben Pon mir befd)riebene 
Anfeben bat, wenn bie Äranityeit im unmaSfirten 3ußanbe b.ets 
portritt. S^idjt feiten geben bemSEobe ber 8ungenfüd)tigen, nad)= 
bem fcljon bie dußerße ©d)wäd)e unb Abmagerung eingetreten 
iß, pneumonifd)e unb pleuritifd)e 3ufdtle porber, bei benen aber 
SBlutent^iebungen feine bauernbe ©rieid)terung gewäbren. 

Snbalation. 3d) rann eö mir wotyl benfen, baß man 
meiner 9Jcett)obe tbeilö auö SSorurtbeil, tbeilö auö SJcangel an 
binreiebenber S3eobad)tung, manche (Sinwürfe entgegenfe|en wirb. 
Söicftid) fd)eint aud) ber ©runb, «>e§r>alb biefe 33el)anblung6art 
einen wohltätigen Gnnßuß jur golge \)<xt, ben Aerjten ganj 
fremb ju fepn, 9Ran nimmt an, baß \>a& einbauten pon arjs 
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tteiltdjen Sdmpfen ftd) in bieten ^dflen nü^Ud) trmtefen bat, 
inbem eö ben Ruften linberte unb eine beilfume, biß je|t nod) 
nid)t erfldrte Sßerdnberung in franfen ^art^ieen ber Sungen fas 
H>obl alS in fold)en neu entftanbenen ?$ldd)en b'H>orbrad)te, »ie 
fte nad) ber Grrroeicbung ober (Entleerung ber Subetfelmaffe ent= 
fteben. Sie onbauernben sßortbeile aber, rcelebe baö Gn<.atbmeri 
bewirft, ftnb, nad) meiner Ueber^eugung, ron ben 2terjten im 
2(llgenieinen nur febr feiten erfannt roorben. (Srfllid), »eil feie 
3eit, bie man auf baö Ginatbmen »erroenbete, gemeiniglid) ju 
furj ift, um entroeber einen catarrbalifcbcn, ober einen 3uftanb 
»on (Erweiterung in ben ßungen tjeroor^ubringen, mdbrenb bod) 
einer Dort biefen bciben3uftdnben unumgdnglid) jur SBerjögetung 
ober .£kilung ber ßungenfcbroinbfucbt notbmenbig ift; unb jroeis 
tenö, bie ju biefem 3roecr" beftimmten Apparate finb nid)t tt>iffen= 
fd)aftlid) g-'nug conftruirt, um bie pbpfiralifeben SSerdnberungen 
ju berotrfen, bie man in ber 25rufl ju bewirten roünfdjen muf. 
£>ie 5nbalationömafd)inen muffen fo eingerichtet ferm, bafj fte 
ber freien (Srfpiration einiges <£>inbernii? entgegenfe|en. 25iefi 
fann nur bab'urd) gefdjeben, bag bie ©efdge, bie baö einjuatb* 
menbe SWaterial entbalten, fo grofj finb, bafj fte obngefdbt jroei 
£luart glüfftgfeit galten fönnen, unb baß fte mit einem ©ecfel 
mit jroei Deffnungen »erfeben ftnb, »on benen bie eine, febr 
f leine, alö üuftlod) bient, bie anbere aber mit einer biegfamen 
ober geraben SRöbre »on engem S)urd)meffer unb »on »enig= 
ftenö fünf gu§ Sdnge »erfeben ift. *) tfm @nbe ber 3töbre 
baö man jioifcben bie Sippen nimmt, muffen ÜRunbfiücre »on 
Elfenbein ober JBein angebracht fepn, beren jebeö eine Öeffnung 
»on »erfebiebener ©röfje bat. Sie Sdnge ber IRöbre fd)Ufct baö 



♦) Dbne Sroeifet ftnb clafcifd)e IK&bren bie bequemften, icb fjobe aber bis jefct 
feine foldje bekommen tonnen, bie bem bea bftdjtt'gten 3roecEe in jebec 3tü& 
fidjt entfprddjtn. Ceberne werben balb burd) baS £inburd)ftreid)en ber tjeif eit 
SDdmpfe oerfoblt unb baburd) unbrauchbar; anbere, bie im Snnern aus ge= 
»unbenem iOrabte, nad; 2Crt ber elafitfcb^n ^reifenröbre, befielen, roRen 
unb bredjen leidjt. 3d) babe mir batjer bergleictjen 3cot;ren aus feilem £olj 
breijen unb fte au« mehren, obngefdfjr iV, <3d)ub langen unb mit 3apfer» 
»erfetjenen ©tücetn sufammenfe&en, baS SDcuntiftücc aber nur mit einer ela= 
flifdjen, aus gerounbenem iDraljt beftebenben ©pi§e uerfeben laffen, bamit fte 
ber Äranre leidjter banbfjaben f ann unp n j^t immer ben Äopf nad; einer 
SRictjtung ju halten genötbigt ift. 

^nmert. t>, Ueberf, 
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©eft'cfyt beß Äranfen gegen bie Jpi^t, ber er bei ber $dbe be8 
Apparates au§gefe|t fetjn mürbe, wenn er mit beifiem 2Bajfer 
gefüllt ift; übrigens tragt fte jugteid) mit bem f leinen Suftlod) 
baju bei, baj3 baS freie 2£uSitrömen ber Suft auS ben Sungen 
»erjögert mirb, morin, mie id) gleid) geigen »erbe, bie größte 
.gjeilfraft beS (JinatbmenS größtenteils bejtet)t. 

SRebre ©ubßanjen, beren man fiel) gur med)anifd)en 2(uf= 
ndbme in bie Sunge, im S)ampfgu(ianbe bebiente, ftnb in großen, 
aber meiflenS wmerbienten S?uf gefommen. 5d) nenne unter 
iljnen nur SEbeer, Sobine, (5t)lorine, «Schierling, Serpentin unb 
öiele anbere reijenoe ober berubigenbe ©toffe. 3d) lege auf ttu 
nen betfelben einen befonberen SBertb. SBenn fte einigen üftu£en 
baben , fo t>dngt er fafi in allen gdflen »on folgenben Urfadjen 
ab: — 3(uöbeb,nung ber Sungen in einem foldjen ©rabe, um 
bie §ldd)en berjenigen primären Noblen in Gontact jn bringen, 
meldje fid) fafi obne 2(uSnabme an ber @pi£e bedungen bilben; 
— Sungencatarrb ober feine geroötjnlicbe golge, eist SSeftculars 
(Smpbpfem. Sn beiben gäflen erlangen bie Sungen eine unge= 
mobnlicbe (§5rö$e, inSbefonbere aber in bem (enteren gaUe. 

9iie wirb ein Äranfer üoUEommen oon ber Sungenfd)roinbs 
fuebt gebeilt ober »on einem StücffaU in bie .Rranfyeit befreit, 
ausgenommen in fetjr feltenen fällen, wenn nid)t feine 8ungen= 
Organe, eS fet) nun auf natürlicbem ober tunfhiebem SBege, oolus 
mtnoS werben. 9lid)t feiten gefebtebt biejj burd) baS ^injufonts 
men eines catarrbalifeben 3ufianbeS beS Sartynr, ber Suftröbre 
ober ber SBrondjien. SBei tfffectionen biefer 2Crt ijt eS ein glucfr 
licbeS (Sreignifj, wenn fte frül) genug binjufommen, benn bann 
fd)ldgt bie bauernbe Teilung biefer meifienS töbtlid)en Äranfbeit 
faji nie febL SBenn bie unteren Sappen ber Sungen ganj frei 
»on SSuberfelmaffe ftnb, (roaS obne 3roeifel öfters auf lange 3eit 
ber §atl ift, menh niebt eine befonberS jrarfe erblidje Anlage »or= 
maltet) unb roenn aud) ju gleicher 3eit #öblen im obern Sbeil 
einer ober beiber Sungen »orbanben ftnb, rcie biefj bie »oUfonu 
mene ^ectoriloquie anjeigt, fo fann man bod) faji mit ®iw\p 
beit auf Söieberberjiellung boffen, in fo fern man nur einen 
empb>)fematofen £on Dernimmt. 

2Birflid)" b a be id) feinen an Sungenfcbminbfud)t Seibenben 
fiefannt, ber nidjt alle feine furdjtbaren 3ufäHe »erloren unb 
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feine ©efunbbeit wtcbec gewonnen bcttte, »«nn ftd) zeitig genug 
biefe empb^fematofe , ober eine Ijalb ■- aftbmatjfd)e 33eränberung 
eingeireüt batte. @ben fo babe id) aber aud) Äeinen lungenfüd)= 
tig werben feben, ber einem d)ronifd)en (Satarrb ober irgenb einer 
üxt pon Tlföma. auögefefct war. ©eflüfct auf biefe äSeobacbtun» 
gen, tümmere id) mid) aber aud? nur wenig barutn, wenn fid) 
bei bei 8ungenfd,winbfud)t eine catarrbatifd)e (Sntjünbung geigt, 
benn id) roeifc wobl, Oap fte nad) unb nad) afle ©pmptome ber 
erfteren £ranft)eit beben wirb. 

Sd) mufj bier nod) bemerken, bajj Noblen im oberen SEljeil 
ber Sßruit nie geseilt werben, obne baj» fid) baS gungengewebe 
in ibrer 9cad)barfd)aft ober in ben anberen Sungenlappen erweU 
tert. 3n foldjen gdüen babe id) bäufig mit bem £>bre auf 
eine (Sntjünbung ber »rond)ien gelaufcbt, bie glMlidjer SBeife 
meiflenS in ber Scäbe foleber 33älge erfolgt, weld)e jurüc? bleu 
ben, wenn ber Suberfeljtoff burd) (linfaugung ober Auswurf 
entfernt worben Ijl, Sd) babe mir wabrl)aft gratulirt, wenn id) 
bie moblbefannte $)ectotiloquie nad) unb nad) immer fd)wäd)«r 
borte, biS fte enbltd) nebfl ben conftitutionetten ©nmptomen ber 
$>t)tbift6 ganj oerfdjmanb unb nid)tS alS ein trocfeneS JRaffeln 
(Rale) Pon erweiterten guftjeüen, ein letebter ßatarrb unb ein 
geringeres 2CtbmungSgeräufd) an ber ©teile jurMblieb, bie 
früber bie Üuberfel etnnabmen. 

©oUte ein (Satarrb in ben oberen 23rond)ien Porbanben fepn, 
unb lange genug bauern, um bie ©efebwüre ju beiden unb Den 
Äranfen wieber fyetiufttüen , fo fann er jwar nad) SSerlauf Pon 
einigen SRonaten ooer 3al)ren, roenn feine ©efunbbeit im Möge* 
meinen burd) irgenb eine Urfad)e geftärt wirb, auf's 9ceue in 
2ungenfd)winbfud)t oerfaden ; aber nie fann biefer Stucffafl er= 
folgen, wenn bie S5rond)ien binreidjenb lange an einer fubacuten 
gntjünbung gelitten baben, woburd) eine d)ronifd)e 2)pSpnoe 
ober ein mebr ober weniger jiarfeS , babitueHeS 2T|tbma entflebt 
2)ie #älfte oon ben fallen, bie man gewöbnlid) für tfftbma an= 
ftebt, entfpringen auS üungenfd)winbfud)t, bie burd) baS £iru 
jufommen biefer 2Cffectton in ibren gortfebritten aufgebalten wor» 
ben ift; wobei man aber roeber fnfd)e Suberfelgruppen nod) 
beftifd)eS Sieber ju befürchten notbig bat. Sa, ein SWenfd), ber 
am Äflbma pon irgenb einer Urfadje leibet, ifi eben fo ooUforn* 
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nun oerfd)ont po« ber£ungenfcbwtnbfucr)t, als ber, ber lungen* 
fücbtig gewefen, bei b«m aber fpäter bie Äranfbeit in 2(fil)ma 
übergegangen ift.* Äurj, man fann beftimmt annehmen, baft 
fein an 2lftbma Seibenber ju fürchten bat, in Üungenfcbminbfud)t 
ju verfallen. 

3ur SBeförberung ber 2(u6bebnung beS Suftgewebeö ber 
Sungen laffe id) gewöhnlich, wenn fein (Satarrb »orbanben, unb 
bie ßongeftion nach ber 23ruft unb bie ©pmptome beö beftifcben 
gieberö burd) fleine allgemeine unb öfter wieberbolte 2lberldffc 
ober burd) SBlutegel an bie SBorberfeite ber jweiten unb britten 
JRippe befeitiget ft'nb, bie Snbalationen, fobalb als möglich, por= 
nehmen, ©ie 3eicbnung eineö ba^u paffenben 2lpparat6 ftnbet 
man am @nbe biefeö 2Berf6. 66 gibt nur wenige pbtbift'fcbe 
gätte in ber früheren $)erioDe biefer Äranfyeit, wo burd) biefe 
SBebanblung, wenn man fte anberS fianbbaft »erfolgt, nid)t bat 
bige 33efferung einträte. Sie Äranfbeit wirb baburd) gebemmt 
unb eS treten biefelben SSerdnberungen ein, wie in golge beS 
GatarrbS. 2)ie .Knötchen ber unreifen SEuberfel werben baburd) 
unfcbäbltcb gemacht, baß fte in ein fcbwarjeS ©ecretum ober in 
25a6, maß man fd)waqe ßungenmaterie nennt, eingebaut werben; 
unb bie inneren gleichen ber fleinen, fd)on gebilbeten ^öblen nd= 
bern ftd) einanber , fo baß fte balt> burd) ben ^Pro^eß heilen, ben 
bie 2Bunbdrjte prima intentio nennen. 2Kan ftebt leicht ein, 
baß eö oorjujieben ift, bie SungenauSbebnung burd) fiebere $unft= 
mittel ju bewirf en, als ftd) auf bie ungewiffe (Sntftebung eine§ 
(Satarrbß ju »erlaffen. SBcan gewinnt aber baburd) auch nod) 
einen anberen widrigen 93ortheil, inbem bie Teilung obne Ruften 
ober 2Ctbmung6befd)werbe erfolgt, wie fte gewöbnlid) mit ben= 
jenigen Teilungen oerbunben ift, welche bie Statur bie unb ba 
burd) (Einleitung biefeg jwar weniger töbtlicben, aber bod) Idftigen 
UebelS ooübringt. ^Dergleichen Snbalationen, jwei biö breimal 
beß Sageö, jebeSmal eine l>albc ©tunbe lang angewenbet, be= 
wirfen fdjon nad) wenigen SBocben eine bewunbernöwürbige 33er= 
dnberung in ber 33ruft > bie 9?efpiration6muöf ein werben baburd) 
äußerlich, ftcbtbar erweitert unb baß Änocbengerüfte ber 33ruft 
fomohl oorne alß in ben (Seiten beutlid) vergrößert, wdbrenb ju 
gleicher 3eit innerlich baß natürliche 2£thmungßgeräufd) bei weü 
tem beftimmter als vorher ju hören ift. Sic SSruji nimmt, be« 
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fonberö bei jungen $>erfonen , burd) biefe Snbafotionöubungen fo 
ju an Umfang, bafi eine 2Befre, bie man leicht üu!nöpfen tonnte, 
obngefdi)t nad) einem ÜRonat weiter gemacht werben mußte. 
2Ber ft'd) nid)t bie SKube genommen bat, bie 93ruft ju meffen 
ober ibre ®eftatt ju unterfueben, Fann e§ in ber Sl)at nid)t glaus 
ben, me(d)e 2(uöbebnung fie burd) ben einfachen $)ro;(efj beö 2Ctb= 
menS burd) eine enge, einige fttoß lange 9?öbre, erlangt, wenn 
e§ in ber oben angegebenen 3eit »orwärtö unb rücfroartS ge= 
fchiebt. *) Sbgleid) id) nur geringen SBertb auf bie ©ubßanjen 
fefce, bie eingeatbmet werben, fo laffe id) bod) ben Äranfen ju 
Siebe, bie lieber etmaS einatbmen, maß nicht ganj obne ftnnlid)e 
Cnnwirfung ifl, als bloße atmofpbärifd)e üuft, eine .jöanb üoU 
«£>opfen, ein wenig SBeinefft'g, ober einen ©ßlöffel doÜ £erpentin= 
geifjt ju bem SBaffer in ber 5nbalationSmafd)ine mifeben. 25a= 
bei muß HUeS, ma& bie freie ^Bewegung ber 9?ippen b'nbert, ents 
fernt, unb äße *u enge Äleibungöitücfe muffen abgelegt wer= 
ben.**) liuä) ift eö nü|licb für ben Äranfen, wenn e6 anber§ 
feine Ärdfte erlauben, ju 3eiten ftebenb einjuatbmen, weil bann 
baS 3werd)feff leid)ter unb tiefer binabfreigt unb baburd) bie 
Sungen mebr 0?aum bekommen, ft'd) ju erweitern. 

Cr§ gibt aber aud) %aUe, in benen bie Snbalation con<ra= 
inbicirt ift, &. 95. wdbrenb bem SSorbanbenfenn einer 2ungen= 
ober 93ruftfeD=@ntjünbung , bei SMutfpeien ober bei »erborgener 
Sungenf(bwinbfud)t »on langer Sauer. 



*) 3<f) l)abe gefunben, bafj man ben Äranfen auf bt'efcn Umftanb befonberS auf= 
merffam madjen muf. 3Me ©adje erforbert einige Uebung, tetj mödite lieber 
fagen, Jfnftrengung, benn wenn man nicht roadjfam genug ift, fo siebt jroar 
ber Ärante bie ©ämpfc ein, entfernt aber bann baS OTunbftiicf »on bem 
SJJunbe, ofjne burd) baffelbe ju erfptrtren. ©c bat es babei Biet bequemer; 
bie Mbfidjt, auf bie e6 bjer eigentlich, anfommt, wirb aber nidjt erreicht. 

■Jinmerf. bes Ueberf. 

*) Kufjerbem ift aud) nod) anjuratben , bufj ber ÄranFe ftd) geroöbne, bet'm 
©igen, ©etjen, (Stetjen, fid) möglidjft gerabe ju fjatten, ben Stücten einjue 
jietjen unb bie SBruft nad; »orne $u ridjten, bamit fie ft'd) beffer roötbe. alle 
©djminbfüdjtige haben eine Steigung, gte'djfam in ft'd) tnnein ju ft'nten unb 
babei nur furje 3ftt)cmsügc ju tljun,, »aß &um Sbeil roobt fdjon golge be* 
franfb,aften 3uftanbcg ber Cungen ift, jum Stjeil aber aud) jur ©cmof)nb,ett 
roirb. <§$ leudjtet aber »on felbft ein, bafj burd) eine fo'aje Haltung ber 
2$ru|r nad) aufjen if)re gorm gewölbter reirb, unb fo bie efngeattjmete Cuft 
aud) in bie an ben dufteren Srenjen ber Cungen tiegenben Cuftjellen bringt, 
roa« aufjerbem ftdjer nidjt gcfctjtcht, llnmtvt. b. Ueberf. 
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@o muß man fte aud) menigfteng eine Zeitlang ausfegen, 
wenn läßigeS Äopfmeb, ßarfeö ©dbmeragefübl im Snnern ber 
SBruß, Gfrmeiterung ober «£>i)pertropbie beö $er;ten<>, b<*rtnäcfw 
ger ©cbleinußatarrb ober allgemeines @mpbt)fem ber ßungen 
barauf folgen. Sefommt fte aber mobl, fo fann man fte gerroji 
unb mit groß em 93ortbeil 6 SWonate ober nod) länger anroenben. 
2Bäbrenb biefer Seit merben nicbt allein aöe pbtbiftfd)en 3ufäöe 
perfcbminben, fonbern eö mirb aud) eine anbaltenbe ©rmeiterung 
ber 33ruß barauf folgen, bie üon nun an »ottfommene ©id)er= 
beit gegen alle Siucffälle gewahrt. 

2)a ftd) 2uberfet nur feiten in ben SKuSEeln ber freiwilligen 
33emegung erzeugen, fo fonnen mir aud) annehmen, trag eine 
äbnlitfee »erßärfte SSeroegung ber Sungenorgane mittelß häufige* 
rer (Frpanftonen unb Gontractionen , gleichfalls al§ ?5räferPatip 
»irfen mirb. 

33eoor id) mid) bapon überzeugte, mie mefentlid) bie Sungen 
burd) ba§ bloße Tlttymm burd) eine lange SRöfjre pon engem 
©urcbmeffer erweitert »erben fönnen, bad)te id) auf mebre 
SJiittel, um einen Snngencatarrb ober eine entfpredbenbe 2tff?ction 
in bem großen öuftfanal *u erregen, ben man gemeiniglich, bie 
fiuftröbre nennt. Sd) mußte mobl, meld)' ein oortrefflidjeö SO?tt= 
tel eine fold)e tfffection iß, um bie SSrufi auöflubebnen, um 
fd)neU bie ausgeprägten ©pmptome ber gungenfcbminbfucbt ju 
entfernen, furft, um üugteid) bie Anlage jur Suberfelbilbung ju 
tilgen, ©a im beißen Sommer unb im SBorberbß feiten %äüe 
porfommen, bie mit @atarrbalaff«tion »erbunben ft'nb, fo ließ 
id) meine Äranfen 2 — 3mal bf§ Sageö atmofpbärifcbe Suft 
einatl)men, bie auf fünßlicbe SBeife erfältet mar. 5n einigen 
gäflcn gelang eS mir, einen ßatarrb. beroorjubringen , ber jur 
Teilung be§ lungenfücbtigen Äranfen fübrte. 9Rebre 9Ka(e babe 
id) au§ bem .£ofpitat für SBrußfranfe, beffen 3immer im 2Bin= 
ter gebeijt merben, fo baß fte einer mäßigen (Sommermärme 
gleid) fommt, Äranfe entlaffen, beren lungenfürftfiger 3ußanb nur 
menig erleichtert fd)ien. SBar eö nun ber Uebergang au§ ber 
marmen Ätmofpbäre in ibre 2Bobnungen, bie mabrfdjeinlid) bei 
mebren fd)l»d)t gegen bieÄälte gefcbü^t maren, ober mar eö piel= 
Uid)t 25em ju\ufd)reiben, baß fte ftd) unporftcbtiger unb unbe= 
bad)t|"amer SEBeife ber freien fiuft auöfefcten, mit einem SBorte, 
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mebre »ort ibnen, bie erfi fürgJt^b Suberfclböble» befommen bat 
ten, erfdtfeten ft'd), verfielen in (Satarrbe unb würben baburd) 
allein bergeftellt.* Sftod) muf) id) bier eineg ??afle§ gebenfen , ber 
gleid)faUö ben 9?u|en einer catarrbalifdjcn tfffection jur @ntfer= 
nung ober jur ©idberfteöung gegen bie 2ungenfcbminbfud)t beut* 
lid) erroeifi. 

gin junger SRann, pon $>rofeffion ein 50?efferfd)mibt , ber 
fd)on 3 25rüber an ber ßungenfcbminbfucbt »erloren batte, tarn 
im (Sommer 1827 in meine 23ebaufung, um bei mir ^»ütfe gegen 
dbnlicbe 3ufdfle au fud)en , wie er ft'e aueb rodbrenb ber Äranfr 
beit feiner 23rüber mabrgenommen fyaüe. <£r erjdblte mir, baf 
er bie erfien 2fn$eigen fetner Äranfbeit perfpürt tjabe, nad)bem 
er einen beftigen Tfnfatt pon JRbeumatifm gebabt, ber nur fefcr 
febmer mieber tyäüt befeitigt werben fönnen unb if>n febr ge= 
fcbmdd)t babe. 2Cl§ id) ibn perft fab, batte fein Ruften, bem 
balb Slutfpeien gefolgt mar, bereits Pier SRonafe gebattert. 
£)abei fagfe er, bajj er ft'd) fd)on früber drjtlicber ,£ülfe bebienf 
babe, bafj aber, trofc mebrer angemenbeter Tfr^neien, fein Ruften, 
33lutfpud!en, periobifd)eö lieber, profufe ndd)tlid>e @d)tr>eif}e unb 
gelegentliche ©iarrböe, furj alle ungünfiigen (Symptome tdglid) 
jujunebmen fd)ienen. 3m erfien "Jlugenblicf, alö id) ibn fab, »er= 
rietb. mir fd)on fein 2(u§feben bie 9?atuv feines Ufbelö, unb nad)r 
bem id) einige fragen an ibn getban, überjeugte id) mid) pon 
ber SJicbtigfett meiner SSermutbung, benn er geigte alle bie ge« 
»6bnlid)en ©pmptome ber 2unqenfcbminbfud)t. 2C16 id) feine 93rujl 
fomobl mit bem blofcen £br als mit bem ©fetbojlop untcrfud)te, 
gewabrte id) an ber ©pifce ber reebten 2unge eine «£)öble, bie 
eine »oflEommene $)ectoriloquie zeigte, menn er fprad); aud) be= 
merffe man ba ein ®orlen (Gürgling), roenn er buftete. # u f 
ber linfen Seite, nad) Ponte, unter bem SSruftbein unb über ber 
jmeiten unb britten 9?ippe, fonnte man ba§ ^ftbmungögerdufd) nur 
unbefiimmt Pernebmen. 2fu§er einem SRefpiration^uftanbe, ber ft'd) 
bem puerilen ndbertc unb in ben unteren Sappen &u boren mar, 
fd)ienen alle übrigen Sbeile ber 23rufi qefunb ju ferm. Um baS 
conftifutioneße lieber unb ben befd)merlid)en Ruften ju linbern, 
lieg id) efroaS Sölut oon bem 2frm entheben, unb ba barauf in 
einigen ©tunben nid)t bie gemünfd)fe @rleid)terung erfolgt mar, 
lief id) «inige S3lutegel an ben Porbern unb obern Sbeil ber 
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23ruff fe$en unb olle 4—6 ©tunben beS Sageö einen ©frupel 
nitrüm mit einem 33iertelgran Tartarus emeticus unb einer 
falben Drachme SKobnfnrup in einer Unje eines fcbleimigen 93et>if el§ 
nehmen. SMefe SRifcbung roirfte ftarf auf bie 9?terenabfonberung 
unb »erfd)affte, in SBerbinbung mit Rillen ou§ extractüm la- 
ctucae, Specacuanba unb ©olblcbroefel, 4—5 Sage lang bei 
©d)lafengeben genommen, große Erleichterung ber 33ruftbefd)mer= 
ben. Obgleich, e6 mir nun fo burd) 33lutegel, bie ich. t>on 3eit 
flu 3eit anrcenbete unb burcb 2frjneien, bie ich ben neu auftreten: 
ben 3ufd(len gemäß »erorbnete, gelang, ibm ju einer erträglichen 
©efunbbeit gu »erbelfen, fo mar e§ mir bocb barum ju tbun, 
ibn »oUfommen mieber bewfreUen. 3u bem (Snbe ließ ich, 
meinen .tränten, ber ein SRann »on nicht geringem ©cbarfft'nne 
mar, felbfl ein Snftrument »on ©tabl üerfertigen , baö wie ein 
«gjalöbanb tief nad) hinten ging unb fo eingerichtet war, baß eö 
an ben ©eiten beö ^>alfeS feine 33efcbroerbe t>erurfad)te, aber 
bocb auf einen t leinen SEbeil ber Suftröbre, unmittelbar über bem 
33ruflbein unb jroifcbenben müscülis sterno - cleido - mastoi- 
deis einen gelinben ©rucf beroirfte. S)aö neue Snjirument mar 
balb fertig unb »urbe mit fleinen Snterwallen jmei SRonate lang 
getragen. SSorne mürbe jmifchen bie jufammenfioßenben ©pigen 
biefeS unt>oß?ommenen Jpalöbanbeö unb bie Suftröbre ein fleineö 
©tüo? trocfenen ©cbroammeS angebracht. 3um großen ©IM 
für ben Äranfen üerurfacbte ber 25rucE auf bie Suftröbre eine 
geringe mucofe ©ntjünbung im Snnern betfelben, worauf balb 
eine Stritation ber S3rond)ien in ben Sungen unb ein geringes 
Schnaufen folgte, roa§ bie (Erweiterung ber SuftbläStben anbeu= 
tttt. ©egen feines biefer ©mnptome gefdjab ermaß, unb nach: 
bem ftc einige ÜÜconate angebauert tyatten, mar aQe 33eforgniß 
wegen einer 2ungenfd)winbfud)t worüber. 66 mar mirfüch be= 
wunberSroürbtg, mie fet>r ber ^ranfe an gleifd) junabm unb 
mie feine Äörperfrdfte wucbfen, ineibefonbere bann, als ftcb to& 
ßatarrbaU Seiben in ben Umgebungen beö tuberfulofen Äranfr 
beitöftgeö, nämlich am obern 2 heil ber üungen, einfanb. SSier= 
gebn Sage barauf bemerkte man bei'm 2luSatbmen ein laufeö 
©cbleimraffeln in ber SJcäbe be§ ©i|e§ ber $Pectoriloquie an ber 
rechten Sunge; jebe ©pur einer ,£öble mar üerfcbwunben unb 
bie JRefpiration mürbe tdglid) bötbarer. SMefelbe günjiige 2Jer= 
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Anbetung trat aud) in ber Stefpiration beS obern SSIjeitö ber an= 

betn Cunge ein, bie, wie id) bereits bemerkt babe, aud) franf ju 

ferm fd)ien. SRit 'ÄuSnabme eineS periobifdjen furjen TitfyemS, 

worauf biSmeilen «gmfienanfälle folgen, tonnte man ben Äran= 

fen, maS fein Tfugfebcn unb feine Smpftnbungen betrifft, für i>oCt= 

fommen gefunb balten. 25a man »ot einem SJconate ein beut= 

licbeö Staffeln im ßarpnj; »etnabm unb ftcb biefeS längs ber 

8uftr6t)re bis in bie großen 25rond)ialäfte fortjufegen fcbien, fo 

lie§ id) ibn baS ©tablbalSbanb nod) eine 3*it lang forttragen. 

9?ur einmal mar eS nötbig, bie mucofe JReijung in ben ßungen 

burd) tfnmenbung »on 33lutegeln ftu mäßigen, inbem ft'e fo ftarE 

mürbe, baß ft'e ©tiefen, unaufbötlicben Ruften, übermäßigen 2CuS= 

murf unb allgemeines ftitbtt erregte. 9J?it 2fuSnabme Don fünf 

©ran pülv. ipecacuanhae compos. unb jebn ®ran ^o»fen= 

ejetraet, tn ^iüen, bie bei @d)tafengeben genommen mürben, unb 

ber gelegentlichen 2fnmenbung eineS gelinben 2CbfübrungSmittelS, 

mürbe menig gegen ben binjufommenben (Satarrb. getban, benn 

id) bielt eS für febr nachteilig, mebr eingreifen, meil id) bie 

SJotrbeile biefeS neuen UebelS ju gut fannte unb mußte, mie gut 

eö fomobl einer jufünftigen, als fd)on »otbanbenen Anlage jur 

2ungenfd)minbfud)t entgegenwirke. 3m tfuguft 1830, brei Sabre 

nad)ber, alö id) ben Äranfen in bie tBebanbtung befam, batte 

id) bie greube, ibn »oflfommen gefunb ju fefjen. 9?ur feine JRe- 

fpitation mar nod) ein menig aftbmatifd), meld)eS id) fdjon mit 

bem bloßen öbr bemerkte, menn er ftar? auSatbmete. "Km obem 

&beil ber Söruft, fomobl »orne als hinten, maren bie ©rfpircu 

tionen »on empbbfemarofet 2frt; man börfe, mie bie ßuft mit 

einem j6gernben ©eräufd) auS ben erweiterten 3eQen entwich, 

unb bemerfte babei ein Äniftern, maS mabrfcbeinlicb baber rü()r= 

te, baß mebre Üuftjellen in eine Bereinigt maren. ©a id) mid) 

nun »on allen biefen ©rfebeinungen überjeugt unb jugleicb mabr= 

genommen hatte, meld)e SSeränberung in ber 33ilbung feiner 83ruft 

»orgegangen, inbem fte »orber »on »orne nach, hinten fcbmal 

unb flad) gemefen, je£t aber cnlinbrifd) unb geräumig geworben 

mar, fo gab id) it>m bie ä3erftcberung, baß er nie in feinen »o* 

rigen tungenfücbtigen 3ufianb jurücffallen, unb ta^, wenn er nut 

einige 33orftcbtSmaßregeln, bie id) ihm gab, berüdftebttgen motte, 

5 
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bie wenigen nod) uorfjanbenen aftbmatifcben 35efcb»erben gut 
SSerfürjung feines» fiebenö wenig beitragen mürben. 

Sd) l>attc biefen Saß für febr lehrreich. Sie mecbanifd)e 
.£ütfe bemirfte hier mitten im «Sommer einen folcben ®rab wn 
allgemeiner catarrbalifcber 2Cffectiort ber ßuftmege, bajj barauf 
»oulommene SBiebcrberjiellung folgte, libtv bieg mar e§ nicht 
allein ; benn burcb ben empbi)fematofen 3u|tanb ber Sungen mur* 
be aud) ber Äranfe gegen jebe Anlage ju fpdterer SEuberfelbiU 
bung ftcber gefreut. 

Scb halte eö nid)t für uninterejfant, hier nod) eines befon= 
beren UmfianbeS Ermahnung ju tbun, ber mich jur (Srftnbung 
unb tfnmenbung be§ oben angegebenen Snfrrumemö beftimmte. 
@in gemiffer SEBilliö, ber »or einigen Sauren in ber üftähe oon 
Äennington wohnte unb fiel) meineö 3tatf)e$ bebiente, hatte jus 
fällig eine ((eine längliche ©efc&nmlfi »orne am 4)abS, beren uns 
terjter £beil jmifdjen bem SSruftbein unb ber Suftröbre lag, mo= 
burd) bie 9cefpiration tt\va& beengt mürbe. 

£)iefe, bereits feit mehren Sabren erifiirenbe ©efcbmulfi, 
hatte einen »oWommen aitbmatifcben 3uftanb jur %oiQe. Sn- 
bem fte ndmlid) bie freie @rfpiration hemmte unb jugleid) burd) 
ibren 2)rucf auf bie jat)lreid)en SSerjmeigungen ber Suftröbren: 
äjte eine anbaltenbe leid)te (gntjünbung ber ©ebteimbaut erregte, 
mürbe bie 2uft in ben ßuftjeßen jurücEgebalten unb baburd) ein 
allgemeiner empbpfematofer 3uflanb ber Sungen bewirft, tfufjer 
ber SSefcbmerbe bei'm tftbmen, bie gemöbnlich einen folcben 3u= 
ftanb ber Sungenorgane begleitet, mufjte er beS £inberniffee> »es 
gen, melcbeö bie ©efcbmulfi »erurfaebte, mit einem lauten, fcbnau= 
fenben unb croupdb. nlicben £on atbmen. ©efrüfct auf biefe 95e= 
obad)tung, feblojj id), baß, wenn man bem freien tfuStrilt ber 
£uft au§ ben ßungen ein febmacbeö meebanifebeö «£)inbernij? ent= 
gegenfefcen fönnte, fo bajj man baburd) bie propbblaftifcben SSor= 
tbeile eineö afibmatifeben 3ujia«beö erreichte, ohne bie unanges 
nehmen 33efcbmerben, mie fte in bem fo eben befebrieoenen §alle 
»orfamen, man ein Heilmittel »on nicht geringer SBirffamfeit ges 
minnen mürbe, liefen SBinf benufcte id) unb mit Jbülfe beS 
finnreicb.cn Äünftlerö, b.ffen ÄranfbeitSgefcbicbte id) fo eben be* 
richtet, mar ich fo glüdlicb, biefe (Siftnbung in'ö SBerf ju fefcen, 
unb ju finben, baj? ich mid) in meinen Erwartungen »on ihr 
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ntd)t getdufd)t batte. 3d) bin befjtyatb in ber ©rjdblung biefeS 
gaflcS fo augfübrlid) gemefen, »eil er nod) einigeß Siebt auf ben 
»on mir bereite angefübrten ©a| gu werfen geeignet iji, baß 
ndmlid) SRenfcben, weld)e an tfftbma ober (Satarrb leiben, ber 
l'ungenfd)ix>inbfud)t nid)t unterworfen ftnb. Snbejfen war burd) 
biefeS Experiment meine SJleugietbe befriebigt, unb ba id) bie 
SSorttjeilc einer lange genug fortgefe|ten SnbalationßsGur für 
übermiegenb palte, fo babe id) feitbem bie obige mecbanifcbe (Sr= 
ftnbung nid)t wieber angewenbet. 

Snbem id) l)ier auf bie guten Sßirfungen aufmerffam mad)te, 
welche auß einer fleinen ©efcbwulfl am £alfe meines Äranfen 
entfprangen, muf? id) nod) bemerfen, baf? aud) bie ©efcbrouljt 
ber ©cbilbbrüfe, bie man mit bcm ÄunjiauSbrucf bronchocele, 
im gemeinen Seben aber einen ,£>alß »on 35erbpfbire nennt, 
wenn ft'e bebeutenb ift, bermöge ibreß jDrutfß auf bie Suftrötyre, 
dbnlid)e Symptome unb &t)nlict>e Stefultate j*ur golge bat. Jfud) 
bie Solgen eineß bebeutenben bt)jterifd)en 3u|tanbcß barf id) bier 
nid)t übergeben , benn aud) eine öftere Srregung »on Ärdmpfen 
in bem binteren 3!beil ber Suftröbrenmembran ertbeilt ben auf 
fold)e Sßeife Setbenben eine geringe ajlbmatifcbe Anlage, unb in: 
bem baburd) baß SSolumen ber Sungen ücrgrö&ert wirb, bleiben 
bergleicben grauen »on aller (SJefabr, in Sungenfd)roinbfud)t ju 
»erfüllen, befreit. 

(Sß bleibt mir nur nod) wenig über bie 23ebanbfung ber 
8ungenfd)winbfud)t ju fagen übrig, unb jwar auß 2 ©rünben: 
erftlid), weil ich bie ^mei wid)tig|ten 3roeige bcß ^>eilungßpro= 
jeffee genau Kfcbrieben babe, unb jrceitenß, weil ber ©ebraud) 
öon 2frgnfit-fi rur ba^u bienen fann, bem Äranfen Sinberung ju 
öerfd)affen ober einen dnonifdjen 3uftanb berbetjufübren, ber baS 
«jjinjufommen fineß ßatarrbß beaünfitgt. 2Benn mir baargen bie 
conßitutionellen ©pm^tome befettigen , fo enb'gt bie örtliche Äfr 
fection mit einer unempftnblicben ^>öble, bie bie ©efunbbeit im 
allgemeinen faum beeintrddjtigt. 

S3on ben un^äbligen Mitteln, bie man fdjon angenxnbet par, 
unb nod) anroenbet, werbe id) nur einige anfübren, beren Stufen 
probebattig ilt, unb Weber »on ben Saunen ber 9Jiobe abbdngt, 
(benn aud) bie SRebicin bat ibre Sttoben) nod) auf bloßer @in= 
bilbung berubt. Unfere dispensatoria ftnb »oß »on begleichen 
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SRitteln, unb unfere $>rari§ bod) fo unglücflid). £)te 3at>t bct* 
jenigen, bic unter irgenb einer §orm in ber £ungenfd)winbfud)t 
anjuwenben ftnb, ift febr befd)rdnft. 

Äbfübrungö mittel. 3m Anfang, wo bie ©mnptome 
ber 2ungenfd)Winbfud)t juerft auftreten unb gewöhnlich, bie ®e= 
funbbeit im allgemeinen gefiört ift, muß man ftd) ber abführen* 
ben SKittet nur fet>t fparfam bebienen. Sie irrige 2£nft'd)t, meiere 
man »on ben Urfachen ber Äranfbeit hatte, bat große Mißgriffe 
in S3ejug auf bie 2lnwenbung biefer SRittel jur golge gehabt, 
unb biefe falfd>c 93ebanblung bat burd) SWdnner »on bebeutens 
bem 2Cnfeben eine befonbere ©anetion erbalten unb ftd) baburd) 
immer weiter »erbreiter. 2tnftatt bie ©cbwdcbe burd) bie 2(n= 
wenbung abfübrenber SRiftel nod) ju »ermeljren, ift eS bei tveu 
fem beffer, bie ßongeftion, wie id) fdjon früher bewerft Jjabe, 
burd) mdßige 33lutentjiebungen ju minbern. SBenigftenö muß 
man bei allen 2lrjneien, welche eine abfübrenbe SBirfung haben, 
mit großer S3orftd)t p Sßerfe geben. Saljige SKittel muß man 
im allgemeinen »ermeiben, weil fte fchwdcben, inbem fte bie fero- 
fen S£tj>eilc beö S3lute6 wegfübren unb bie ^Bewegung beS ßbpluö 
ju febr befd)leunigen , etje er hinreiebenb abforbirt werben fann. 
SRan muß babei wobt bebenfen, baß ein erfd)laffter 3uftanb ber 
(Singeweibe ein bdufiger Begleiter ber Sungenfcbwinbfucbt ift, 
unb baß eine unjwecfradßige 3Cnwenbung abfübrenber SKtttel in 
ben meiften gdUen ©cbmerjen im Unterleibe unb 3Marrb6e »er= 
anlaßt, 3ufdüe, bie man nid)t genug »ermeiben fann. 33ei ber 
SPbtbif'ö mit entjünblicber ßomplication fann man ein 9>ul»er 
auö 10 — 15 ©ran Salappe unb 2 — 3 ®ran ßalomel, alö ein 
mitwirfenbeö SJcittel jur Entfernung »enofer UeberfüHung an= 
wenben. *) Seicht feiten fommt Snbigeftion bei Sungenfücbtigen 
»or, ba fte aber geroöbnlid) »on franfbafter ©enftbilitdt be§ 
SJeagenö unb ber Gnngemeibe herrührt, fo ift bie befte ÜWetbobe, 
fte ju entfernen, bie, bie ßitculation be§ SMuteS burd) mäßige 
S3lutentjiebungen ausgleichen. Einige Slutcgel, an bie SSJcagen; 



*) 2)a ber SSerf. ben ®ebraudj tcS SXercurS mtitw unten als fet>r naddrbettig 
»errofrft, fo foUte et ttjn t)ier aud) ntcfyt jum äScfmf ber Abführungen ge= 
ftatten. 

3lnmerr\ t>, Uebevf. 



gegenb gefefet, werben jur SSefettigung ber £>i)fpepfte m'd)t obne 
9cu|en fei)n. %ad) wirb man ftd) als gewäbnlidjen 2fbfübrungö= 
mittels einiger ©ran natrum subcarbonicum siccüm, calcie 
nirter SRagneft'a unb JRtjabarber, in einem flüfft'gen SBebifel, mit 
großem SJortbeil bebienen. 

83red)mittel. (SS gab einmal eine Seit, wo 83red)mittel 
in grofem Änfeben jianben, unb man bie Sungenfücbtigen &amit 
obne ÜRotb quälte ober ibnen »ielmebr nachteilige 33efcbwerben 
»erurfad)te. Sei) t)abe eS mir aber immer jum ©efe§ gemacht, 
2CöeS ju »ermeiben, wa§ ben Äranfen Seiben ober dualen »er= 
urfad)t, obne baf baburd) 2?ortbeile erreicht werben, bie jene S5e= 
febwerben wieber aufwiegen. 25af bie§ nid)t ber gaü mit ber 
jfnwenbung ber S3red>mittel ift, gebt obne äweifel barauS \)tv= 
öor, baf wenn ftd) ber Äranfe freirottltg bei \)tft\Qm ^ufien= 
anfallen erbrid)t, er barauf feine @rleid)terung »erfpürt. @§ 
mögen baber bie 2Cerjte noeb fo ein grofeö SJertrauen auf bie 
2Cnwenbung ber S3red)mittel fe|en, id) b<*be feines. £)emobn= 
geadjtet muf td) aber bemerfen, baf td) febr bäuftg i leine ©aben 
Tartaros EMETicus unb iPECACUANHA »erorbne, jebod) immer 
nur fo geringe, baf fte nur Uebelfepn erregen. 

©djweiftreibenbe SRittel. 5Bor gwanjig biö breifig 
3abren war e§ allgemeine (Sitte, in aßen Äranfb«iten fd)tt?eig= 
treibenbe SKtttel ju geben, unb einige ^)ractifer bangen auö 33or= 
liebe für öie ®runbfä|e ibrer Sugenbjeit, nod) an tiefer ©ifte. 
£>bne 3weifel bat biefe SMbobe, fo obne Unterfd)ieb angewen= 
bet, große 9cad)tbeile unb befonberö ift bieg in 33ejug auf bie 
2ungenfd)Winbfud)t ber %dü. 25enn obfdjon man babei bie 2£b= 
ftd)t bat, ben ÄranfbeitSprojeft »on ben Sungen auf bie äufere 
^>autfldd)e ju leiten, fo ift bod) nid)t feiten bie golge beö i>a: 
burd) bewirften Steijeö eine 3unabme beö bcWfcben Sieben», 
SCnfdwppung ber fiungen unb frampfbafte (Erregung in ben ©ins 
geweiben. 

2Birflid) fd)affen bie febweif treibenben SRittel feine ©rleid)tes 
rung. 3m ©egentbeil ftnbet man, baf, wenn freiwillige ©cbweif e 
entjieben, bie Äräfte beö Äranfen ftdjtbar abnehmen. Sn ber 
«£>i£e beö beftifd)en SieberS fudje id) bie ©traffbeit unb £rocfen= 
beit ber $aut baburd) ju minDern, baf id) bie ^>änbe unb ben 
pbern %t)eH beS ÄörperS mit warmem SSaffer unb SBetnefft'g 
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wafchen taffe. 3d) laffe bieg fo lange fortfefcen, bis ftd) bie 
Temperatur ber Haut üerminbert, unb jebeSmal wieberboten, 
wenn ein neuer gieberparorpömuS eintritt. 25a eS »on großer 
SBicbtigfeit ift, immer eine gleite Temperatur beS ÄorperS ju 
erbalten, fo fucbe id) immer gegen ben 3uftanb ju wirfen, ber 
gerabe ber berrfcbenbe ifi. (So laffe ich in ber g>eriobe ber 
Ädlte bie güfje in warmeS SBaffer fteflen unb irgenb ein warmeS 
©etrdnf, als Zi)tt u. f. w. nehmen; ift aber bie 2(uSbünfiung 
ju fiarf, fo fucbe ich fte burd) einen Aufguß von (Solumbo ober 
ßbamiüen ju minbem, ben id) bem t)ier gebräuchlichen, aber, 
meiner 9Jieinung nach, unnüfcen, fäuerlicben 3fufguf »on JRofen 
ttorjiebe. Äebrt bie 2Cu6bunßung periobifd) mieber, unb ift bie 
Äranfbeit nid)t bereits in baS ganj lefcte ©tabium getreten, fo 
erweifen ftd) SMutegel, an bie S3ruft gefe|t, nü|licber als alle 
©tärtungSmittel. 

expectorantia. 25er ©ebraucb biefer (Slaffe t>on Heil- 
mitteln fcbeint weber auf richtigen $)rincipien ju beruben, nod) 
ftnb bie SSortbeile, bie baburd) erjielt werben, febr merflid) ober 
genügenb. .Sonnten fte in ber ©d)leimbaut ber ßungen einen 
catarrbaüfcben 3uftanb ermecfen, fo mürben fte obne 3weifel Don 
Sttu^en fepn. SJiur ba§ ßolcbicum mirft, wie mir fcbeint, %«= 
»eilen auf biefe SBeife, aber feine 2Birfungen ftnb unjuoerläfftg. 

3n Dielen %äütn »on 2ungenfd)wtnbfud)t ift ber Auswurf 
ju ftarf, unb folglich, ftnb hier alle Crrpectorantia uberflufft'g. 
9tod) unnötbiger ift baS ängftlicbe 33eftreben ber 2terjte, ben 
Ruften abjumenben, ober ju linbern, meil baburd) öfters ein 
empbpfematofer 3uftanb ber Cungen entlieht. Sucht man aber 
ben Ruften ju linbern, fo get)t jener SSortbeil t-erloren. 25er 
,£>auptnu|en, welchen bie Srpectorantia gemdbren, bangt nid)t 
Don einer fptciftfcben 2Bir!ung biefer 9Jiittel auf baS ßungenor* 
gan, fonbern oielmebr, unb wie bief? namentlich mit ber Specas 
cuanba unb bem üBrecbrceinßetn ber gall ift, »on »erfcbiebenen 
@ir.flüffen ftugl.id) ab. ©o fd)eint bae erfte SKittel als ein lit>= 
ftringenß ^u roirfen, fca wo bie Crrpectoration ju übermäßig ift. 
3m allgemeinen aber beför&ern beibe ©ubftanjen, neben ibrec 
SSBirfung als drpkCtorantia, alle 3tbfonberungen. änbere SRittel 
ber 2(rt, alS: ©quilla, limmoniat, SJirjrrbe u. f. w. muffen mit 
SSorftdjt gegeben werben, wenn heftifcbeS §ieber mit ber 5>t)ttjifiS 
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»ertmnben tjt Sßur Specacuanba unb ttnttmoniat: Präparate 
haben baS ©ute, bafj man ftc in geeigneten ®aben in jeber $)e= 
riobe ber ÄranFbeit anwenben Fann. SRercuriaU Mittel haben 
eine befonbere Äraft, bie Crrpectoration ju beförbem, wie fte benn 
überhaupt jebe anbere Äbfonberung anregen; aber biefe Gfigen= 
febaft bat ju fet>r falfcben Folgerungen verleitet. (£rfi »or ei= 
nigen Sauren habe ich (Gelegenheit gehabt, unter ber fieitung 
eines nun »erworbenen 2CrjteS am ßonboner ^»ofpital, ein trau= 
rigeS SBeifptel »on ben nachteiligen SBirFungen ber JCnwenbung 
beS SSttercurS bei ber ßungenfcbwinbfucbt ju beobachten. 2>ie 
fieicbtigFeit, mit ber barauf bie (Srpectoration erfolgte, fdbien 
biefen ^ractiFer febr ju freuen; aber bie ÄcanFbeit machte babei 
fo fcbneöe gortfebritte, ©cbweifje, Abmagerung unb SMarrböe 
nabmen fo ju, baß bie ÄranFen in Furjer Seit in einen ßuflanb 
»erftelen, ben man gewöhnlich, unb nicht mit Unrecht galopirenbe 
©chwinbfucbt nennt. 

narcotica unb demulcentia. 2CIS Heilmittel Fann »on 
ben le£teren Feine 3?ebe feßn, aber als ^alliattomittel ftnb fte 
febr brauchbar. 25a fte meijlenS eine ernäbrenbe SBirFung haben, 
fo bienen fte baju, bie tfrdfte beS ÄranFen aufrecht ju erhalten, 
wdbrenb fte jugleicb bie @mpftnblid)Feit ber SSruft mäßigen. 
£)ie erjleren ftnb jwar juweilen nü|lich, aber eS Fann bamit 
groger SJlijjbraucb getrieben werben, ©ibt man fte jur Seför= 
berung beS ©cblafeS, fo mufj man babei mit Umft'cht ju SBerFe 
gehen. SBenn ber fteFtifche 3uftanb unb bie Aufregung, bie ben 
Schlaf üerhinbert, gehoben ftnb, fo Fann man wohl auf eine 
9!ad)t ein £)piat geben; gibt man eä aber am folgenben ?(benb 
wieber, fo gefebiebt eS oft, bafr eS Feine SBirFung mehr thut. 
Digitalis unb SSlaufdure ftnb beibe als aufjerorbentlicb wirFfame 
Mittel gerühmt worben, fte »erbienen aber baS große 2ob nicht, 
welches man ihnen ertbeilt hat. sDoctor gerriar glaubte, baß 
bie SBirFfamFeit ber eriieren gegen bie 2ungenfd)Winbfucbt burd) 
eine SSerbinbung mit SRnrrbe unb fcbwefelfaurem (Sifen fcr>c er* 
höht werbe; wie aber eine folcbe SSerbinbung mit jwei 9?eij= 
mittein fo wirFfam fet)n Fönne, »ermag ich nicht Wohl einjufeben. 
2BaS bie SMaufdure betrifft, fo halte ich fa ntit Sdnnec füt 
weit weniger wirFfam als manche Präparate beS SpiumS, glaube 
aber wohl, baf) fte bisweilen ben Ruften unb bie £)»)Spnoe min= 
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bem f6nne. SÖei befonbern Sbtofpfrafteen, mo baS Opium In 
feiner gorm »ertragen wirb, befänftigen baS SMlfenfrautertract 
unb bie fd)n>äd)eren narcotica, alS: baSSattid): unb «£>opfen= 
ertract, einjeln ober »ereint, ben Ruften unb beförbern ben 
©d)laf. S3ei biefer (Selegenbeit mufj id) bemerken, baß unfere 
SanbeSpbarmacopoe nur ein feijr bürftigeS S3erjeid)nig »on £>pia= 
ten enthält, ijoffentlid) wirb aber biefem, roie mebren anbern 
Mängeln balb abgebotfen »erben. Die Privilegien, welche 
man »ielen gefcbicften, unter bem tarnen ber Üicenttaten be= 
griffenen tferjten wegen ibrer ©elebrfamteit unb ibrer Äennt= 
niffe boffentlid) jugefieben roirb, muffen obne 3meifel eine febr 
beilfame SSeränberung tjerbetfüljrcn unb eine neue @ra in ber 
SRebicin beroitfen. SKod) muß id) erroäbnen, bafj id) unter aßen 
^Präparaten bem 25atleo'f4)cn Liquor opr sedativus ben 
SSorjug gebe. 

Adstringentia unb TONICA. 2Me erfleren werben auS breis 
fad)«r 'tfbftcbt angemenbet: um bie ^Blutungen auS ben Sungen 
ju bäumen, bie cofliquatiuen ©ebroeifje unb aud) bie ©iarrböe 
ju mäßigen. 25ie ©d)roefelfäure in SSerbiubung mit einem 2fuf= 
gufj »on Sftofen \)at ftd) als 'tfbfiringenS einen grofjen 9?uf ers 
worben, id) »enbe fi'e aber nur feiten an, weil id) gefunben babe, 
bafj barauf nid)t feiten eine unangenebme unb läfiige (Spannung 
auf ber SBrufi folgt, unb obgleid) id) jugeben mufj, bafj fte einige 
Seit b'nburd) üftugen febaffen fann, fo beroirft fte bod), roenn 
man fte länger fortfegt, gerabe baS ©egentbeil »on £>em, roaS 
man beabftdjtigt. ©te febeint mir in foldjen gällen cber baS 
SMutfpeien ju »ermebren, alS ju »erminbern. 2)aS efftgfuure 
33lei, in f leinen 2)ofen, unb in SSerbinbung mit £>pium, leifiet 
nid)t nur bei meitem mebr, als biefe ©äure, fonbern aud) als 
jebeS anbere 2lbfrringenS. ©er 9?ad)tbeil, ben Sinige »on biefem 
Mittel für bie @ingeroeibe fürebten, fann baburd) »erbütet »er= 
ben, bafj man guroeilen bamit ausfegt unb bie <5tubU2£uSleerun= 
gen beföroert. 3ur SSerbütung ber <5d)tt>eifje babe ich bereits 
früher baS anlegen Don 83lutegeln an bie 33rufr als baS rvixb 
famfle 9Jiittel empfoblen, eS bleibt mir nur nod) übrig, aud) bie 
»orjüglicbften Mittel gegen bie SMarrböe anzugeben. 2Mefe ft'nb« 
Äatf, kino, catechü, ©ranarapfeUStinbe unb armenifeber S3oz 
luS. £alt mit febr fleinen Sofen »on SSatlep'ö £>pium=3>rä s 



parat, in Werften = , £aferfd)teim ü. f. tt). gegeben, fyut eben fo 
gute £)ien|re, alö iufammengefefctere SKifdjungen. Unter ben 
tonifd>en SRitteln ftnb bie einfachen bie be|ien. tyina »erorbne 
id) feiten ober nie, aber unter befonberen Umjiänben fann ein 
Snfufum »on Gotumbo, Gl)amiUen, ober aud) (SaScariHa, eine 
3üt lang nid)t obne Sftufcen georaud)t werben. SBäbrenb ber 
S5roron'fd)en ^eriobe waren (Sifenpräparate in großem 3iufe. 
gineö biefer Präparate, bie antibeftifdje «JWirtur beö 2>octor 
©riffitb, ein 9iame mie „llcüs a non lucendo," ba (te 
Qngenfd)aften befi^t, bie gerabe ba6 ©egentbeil ftnb »on Sern, 
r»aö ii>r SRame befagt, jtetyt leiber, bei manchen spractifem nod) 
immer in großem Änfeben. ©er ©ebraud) fold)er SWittel in einer 
Äranfbeit, bei ber man bemüht fepn muß, jebe Erregung ju »er« 
büten unb jju mäßigen, fann nid)t genug mioerratben merben. 

SSalfame. 3* r;alte eö nid)t ber 9J?übe mertb, über bie 
2Cnr»enbung biefer SRittel in ber 2ungenfd)minbfud)t 3eit unb 
Rapier ju »erfebroenben. 3ur 3eit alö 25octor SWorton unb 
»an ©mieten lebten, fd)rieb man itynen eine i)eütnt>e Äraft 
ju; aber in ber jefcigen 3eit »on fotdjen Mitteln ©ebraud) ju 
madjen, ober anjunebmen, baß überbaupt ein 9Rittel 8ungenge= 
fd)n)üre bei'en fönne, mürbe eine große Unbefanntfdjaft mit ber 
eigentbümlicben 9catur ber g>l?tt?ifiö »erraten. @6 gibt feine 
anbere m6glid)e SKetbobe, biefe ©efebmüre ju tyeiUn, als iljre 
gläcben in Sontact ju bringen, benn fte feilen nie burd) ®ra= 
nulation mie anbere ©efdjroüre. 

SBlafenpflajier. ©ie ermeifen ftd) befonberö nüfcltd), 
menn ber 2Cuörourf febr jtaif ober ein öbematofer 3ufianb ber 
Sungen binjugetreten ift; aud) b^be id) fte febr nüfclid) gefun= 
ben, menn ein ftrer ©djmerj auf ber äSrufi »orbanben i(i, ber 
ben allgemeinen unb iktlidjen 93lutentjier;ungen nid)t meid)en 
miß. SRan menbet fte jebod) im allgemeinen obne gehörige 33es 
rüc?ft'd)tigung eineS befonberen §alle§ an, benn ju einer unrid)= 
tigen 9>eriobe gebraud)t, erregen unb beförbern fte nur bie l£>\%t 
be§ b«ftifd)en Sieber = $)arorr)ömu§. 3(ud) fönnen fte einen an= 
baltenben jjieberjuftanb berbeifübren, ber nid)t feiten in eine "iitt 
»on SBruftentjünbung übergebt. 9Jod) muß id) fjiec an ein, mit 
ber 2tnmenbung »on 3ugmitteln bei Sungenfd)minbfud)t »erbun= 
beneö, eigentümliches factum erinnern, meldjeS ben 2Cerjte« 
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nod) l)inreid)enb befannt ju fetjn fd)eint. Sd) tjabe ndmtid) nie 
einen Äranfen gefefyen, ber in golge il)reö ®ebraud)§ an ©an; 
grän gelitten Ijätte, obfdjon bergleidjen %äüe in anbern Äranfs 
Reiten eben nid)t feiten ftnb. 3Bie wenig empfänglich) biejenigen, 
weld)e an $>btl;iftö leiben, für ben S3ranb ftnö, Ijat bereits ber 
berühmte 2 an nee bemerkt; er fagt auöbrMltd), t>a§ a\xä) ein 
lange fortgefe|ter Aufenthalt in Äranfenjimmem nidjt im ©tanbe 
fei), branbige ©efcfywüre ju erjeugen, unb id) l)abe bieß im ganjen 
SSerlauf meiner Sprartö beftätigt gefunben. 

2) tat. ©ie muß ftd) immer nad) ben 33erbauung§fräften 
ber Äranfen rieten. SKan fann nid)t genug abraten, ft'e md)t 
ju gut ju näljren, ober, wie man im gemeinen Seben fagt, it)re 
Gräfte aufrecht ju galten. SKan ftnbet feiten einen Äranfen, 
ber fo fd)wad) märe, baß man itym in einer Äranftjett, in ber 
aud) bei ber jweefmäßigfien S3el)anblung faft tdglid) fieberhafte 
(Erregung ftatt ftnbet, eine £>iät empfehlen mußte, bie nur für 
ben gefunben unb fräftigen SKenfdjen paßt. 2Benn jebod) feine 
gafrrifd)e Weisung oorljanben ift unb baS l)eftifd)e lieber abge= 
nommen bat, fo fann man fd)on eine nä&renbere unb fiärfenbere 
Siät geftatten. 25abei muß man aber afleö £>aö, voa& erl)i£enb 
auf ben Äörper wirft, forgfdltig »ermeiben. S)aS befie 3eid)en, 
baß bie 9cat)rung bem Äranfen jufagt, ifi, wenn nad) bem (Sffen 
feine allgemeinen Störungen eintreten. SSBenn feine (Sntjünbung 
unb fein S8lutl;uften »orljanben ift, fo gefiatte td) bem Äranfen 
geroötmlid) beS SEageö einmal mäßig ju effen, unb laffe tyn, 
wenn er fonft 8ufi baju t)at, jum grüljfiüd: ober beS tfbenbS 
ein <§i genießen. 2(ud) erlaube id) natjrtjafte SSouiUon, lauwarm 
genoffen, (wenn nid)t §roft oorbanben ift, muß %üe&, waö ge= 
trunfen wirb, nur mäßig warm feijn) 9Jcüd)biät aber, obfdjon 
fte fo allgemein empfohlen wirb, »erwerfe id) ganj.*) ©te er= 
regt ben 2(uc3wurf ungewöhnlich) fiarf, ot)ne babei einen catarrf)a= 



*) Offenbar gefjt ber SJerfaffer in feinem SBerbammungämittel über btefeS Sftafc 
rungSmittel }u weit unb miberfpriAt Sem, rcaS er rceiter oben über ben 
9lu&en ber Demulcentia jur JCufredjtfjatlung ber Ärdfte gefagt t)at. 2)er 
9cu|en einer guten SÖJilct), insbefonbere oon SEtjieren, bie iijr gutter im 
greien fuetjen, ift in biefer Äranft)eit ju allen 3eiten anerkannt werben, unb 
wer nod) baran jroeifeln tonnte, frage bie 2(er&te an Orten, wo aXotfenan* 
Holten ftnb, 

2tnmetf. t>. Ueberf, 
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ttfd)en Buftanb t)erbcijufö^ren. Sßenn entfd)tebene 2ungenfd)»inbs 
fucbt üorbanben ift, barf in ber Siegel fein 2Bein gemattet mer= 
ben. ©agegen fann man jumeilen ein fleineö ©lag 33ier (ale) 
bei'm 9Rittagöeffen ober aud) auf bie ÜKad)t erlauben, mo eö ben 
©d)laf beförbert. 

ßlima. SJJan bat auS bem 83orljergebenben erfeben, mie 
febr ich, mit ber gemöbnlidjen 2lnfid)t, bie man »on ber §)btbiftö 
begt, im SSBiberfprud) jiebe, über feinen tywntt aber bin id) in 
fo gerabem ©eqenfafce mit ben beigebrachten SWeinungen, als 
ba, »o e6 ftd) Pon bem ßlima banbelt. SBeit entfernt einen 
an bec 2ungenfd)roinbfud)t fieibenben in bie füblid)en ©egenben 
»on granfreid) ober Stalten ju fdjicfen, mürbe id), menn je eine 
Srteoeränberung nötytg märe, bem ßlima »on ©t. Petersburg 
taufenbmal ben SSorjug geben. 3m leiteten föall mürbe er oieU 
leidjt baö ®lücf baben, einen (Satarrb ju befommen unb fo bie 
2ungenfd)minbfud)t in ibren gortfd)tttten aufgebalten merben, 
mdbrenb im erjleren gatle ein beratö eriftirenber catarrbalifeber 
3u|ianb gerotf) ju feinem SWacbtbetl gehoben merben mürbe. 3cb 
babe über biefen ^Junft bie »oü^ültigjien unb fpredjenbften (§rs 
fabrungen, unb id) mürbe jur löefräfttgung beffelben eineSKenge 
Don gdflen anfübren fönnen, menn e£ mir bier, mo id) nur bie 
2lbftd)t batte, baö eigentlicbe SBefen biefer biß jefct nod) menig 
erfannten Äranfbeit in baS gebörige 2id)t ju jiellen, barum ju 
tbun fet)n fönnte. Sa, id) bin über biefen ^unft meiner @ad)e 
fo gemip, baf? id) nie einen pbtbift|d)en «Kranfen mit frifebem 
Satarrb in mein .gmfpttal aufnebme, meil bie Äranfenjimmer 
im SBinter bi§ ju einer mäßigen ©ommermdrme gebeijt ftnb» 
2tuS bemfelben ©runbe laffe id) aud) 2ungenfüd)tige nid)t ängft= 
lid) baö 3immer büten. SBenn e6 immer X>tö Sßetter erlaubt, 
(äffe id) fte tdglid) in bie frifdje 2uft geben, erlaube ibnen aber 
ntd)t, fo lange ju bleiben, biö fte fröfreln ober gar frieren. 



% u f) a u s* 



@rjte Äran!engef$idjfo. 



atometnttid&e Cungenfdjroinbfudjt, burcl) ^araccntefe getjettt» 



(gTrupertuS 33. SParfer, 32 Sabre alt, ein (Seemann, Pors 
mal§ aber Unteroffizier bei ber SRarine, würbe im SRooember 
1831 in baö ©pital für Skufrfranfe aufgenommen. (Sr litt ba= 
malö an einem bduftgen unb befd)merlid)en ^ujien , unb fpie 
babet eine unburd)fid)tigc , gelbe, fef)r übel riecfyenbe SRaterie in 
fold)er SRenge auö, ba§ fte tdglid) über brei Sluart betrug. ©e= 
legentlid) mar biefer 2fuömurf aud) mit 93lut gefdrbt. ©abei 
Ijatte er heftige ©djmerjen unten in ber linfen «Seite unb feine 
JRefpiration mar gehemmt unb ferner, ©ein ©d)laf mar nid)t 
erquiefenb unb burd) fieteS Reiben unterbrochen; gegen (linbrud) 
ber §Rad)t befam er beftigeö gieber. @r litt an profufen ©dbroeü 
jjen, mar aufjerorbentlid) abgemagert unb fyatte eine frdnflicfye, 
gelbe ®efid)töfarbe. 2(16 icb tt>n über bie Urfad)en feines Äranfs 
fyeitöjufranbeö au§forfd)te, fanb ft'd), baf? er auf einer SReife Pon 
ÄingSton nad) 9Rourant SBat) in Samatca im Safjre 1829 fefjr 
oft nag gerootben mar unb feine Äleiber mieber bei ber ©on= 
nenmdrme tyatte auf bem ßeibe troefen merben laffen. ©arauf 
mar er bon bem gelben Sieber befallen morben, befam nad) 
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feiner JRücffebr nad) .Kingston einen StMfatt unb würbe in baS 
,£>ofpit«t gefdjicft. 25aS lieber war fo b. eftig , baß er meiernde 
auS bem 33ette fprang unb ft'd) um'S geben bringen wollte. 3u 
gleid)er 3eit mußte er ft'd) einer SRercurialfur unterwerfen, unb 
batte ftdt> W)atj»rfd)emticr> roäbrenb jener $)arori)Smen erfältet. 
Seit jener 3eit, unb nad)bem er ftd) bereits im 3uflanbe ber 
JReconüaleScens befanb, fübtte er Ijefttgc ©cbmerjen auf ber tin= 
fen «Seite ber 83rujr unb batte jiarfen puffen. 25er le|tere 
bauerte obne 9?ad)laß fort. 9?ad) @nglanb jurücfgefebrt , füllte 
er roäbrenb eines heftigen JCnfaHS eine 2Crt Don SBrufiframpf, 
worauf ein reid)lid)er (SiferauSwurf folgte. 25ieS beroog ibn, 
einen 2Crjt »on Oimeboufe ju confuliren , ber ibn bereits im legten 
©tabium ber 2ungenfd)roinbfud)t begriffen fanb unb ibn beSbalb 
in'S ©pitat wieß. £>bgleid) id) nun bier einen großen 2Cbfceß 
am untern SEbeil ber linfen fiungen entbeefte, fo würbe er bod) 
wieber in fo meit bergefiettt, ba$ id) ibm ratben fonnte, mieber 
jur ©ee ju geben. GfS bemog mid) gu biefem 3?atb bie 93eobad)= 
tung mebrer äbnlidjer gälte, bei mefeben bie 21" bfeefie mebre Sabre 
gebauert Ratten, obne ju Reifen. @r reifte hierauf nad) SBejlr 
tnbien. SWad) feiner JKüdfebr jeigte er ft'd) mir mieber unb bot 
bie traurigen Grrfd)einungen bar, wie id) ft'e bereits im Eingänge 
biefer .ÄranfbeitSgefcbicbte aufgejäblt babe. 

9Jad)bem id) mid) burd) bie 2(uffttltation mittel): beS bloßen 
£)\)t& (baS id) ftets bem ©tetbofcop üorjtetje) »on bem Umfang 
beS UebelS überzeugt unb »erfdjiebene, fomobl 6rtlid)e als atlge= 
meine Mittel angemenbet b^tte, obne ben tjefttgen ©d)merj in 
ber «Seife unb bie fltcfenbe SRefpiration linbern ju Tonnen, be= 
fd)loß id) einen fleinen SEroifar gmifdjen bie Slippen unmittelbar 
über bem ©i§ beS 2CbfcejfeS einjuftoßen. Sd) mürbe fd)on »or 
jwei Sabren, als id) baS erilemal ju bem Äranfen gerufen mürbe, 
tiefe Operation gemad)t baben, menn feine 95efferung eingetreten 
märe; ba id) aber an bem Sage, ber jur 2fuSfübrung berfelben 
beftimmt mar, fanb, baß feine Äranfbeit abgenommen batte, fo 
bielt id) ft'e für unnotbig, unb überließ baS Uebrige ber3eit unb 
einer paUiatioen 23ebanblung. 25er (Srfolg bemieS, baß id) nid)t 
unrichtig geurtbeilt batte. 2)od) id) febre ju meiner Operation 
gurücf. Sbngefäbr jmei 3ott unter ber linfen 33rufiroarje enU 
bedte id) eine f leine 2(nfd)wetlungj biet ließ id), in ©egenwart 
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beS <5d)iffSwunbarste$ ^ubfon »on £errn Ferring ben <Stn= 
flid) madjen, nad)bem id) mid) juoor genau überjeugt l?afte, baß 
baS angefammelte diter baS ^erj gegen bie red)te «Seite binge= 
brängt fyatte. 2fuS bem heftigen @d)merj, ben ber Äranfe an 
biefer ©teile füllte, unb wogegen SMutentfliebungen feine @rleid)s 
terung Ratten bewirf en föunen, fd)toß id), baß bie 9?atur naf)e 
baran mar, bie (5ur felbft burd) ©angrdn ber Pleura ju bemerk 
fiefligen, unb baß, wenn id) biefe ©teile jum ©inftid) n>df>tte, 
bem 3nbalt beS SungenabfceffeS ein freier Abflug öerfcfyafft merben 
mürbe. 9iad)bem bie dußeren 33ebecfungen mittels ber ßanjette 
getrennt morben maren, mürbe fte jmifd)en bie 9?tppen eingeftoßen. 
Äaum mar bieS gefd)eben, als eine ÜKenge Suft mit einem jifd)en= 
ben ©erdufdje auS ber Seffnung beröorbrang, morauf nod) »iel 
trübeS, gelbeg (Siter folgte, baS eben fo auSfab. mie baS, waS 
ber Äranfe auSbuftete, nur mit bem Unterfd)iebe, baß eS f leine 
3>artifetn einer bröcflid)en ©ubfiar.j entbielt. 3ebn Sage lang 
floß @iter, mit Suft t>ermifd)t, auS, mobei bie Seiben beS Äran= 
fen jur SJerwunberung abnahmen. Unr>orfid)tigcr SBeife batte 
ter Äranfe um biefe 3eit lange in einem 3immer jugebradjt, 
roaS nid)t gelüftet morben mar, unb ftd) baburd) eine beftige 
S5armentjünbung jugejogen, bie eine entfcbiebene unb frdftige 
antipl)togifiifd)e 93ebanblung forberte. ©iefer ÄranfbeitSanfaü 
f)atte bie §olge, baß ber 2CuSfluß auS ber SBruftböble piofclid) 
gan^ aufborte; als aber bie entjünblid)en 3ufdlle nachließen, 
mürbe er jwar langfam, aber pollfommen bergeftellt. hierbei 
muß id) bemerfen, baß id) bei Unterfud)ung feiner 93ruft fanb, 
\>a^ ber Sljeil ber Cunge, in bem ftcb üotber (Siter unb Cuft be^ 
fanb, unb auS roetdjem foroobl ein tyüer, gurlenber 2on, als 
aud) ^ectortloquie beroorfam, faft unmittelbar nad) ter £>pera= 
tion burd) erweitertes SuKgengeroebe erfffct mürbe, baS ftd) burd) 
baS 2ftbmungSgerdufd) üerrietb. 9Sor ber Operation fo mie aud) 
nod) brei Sabre früher mar bie 9cefpiration ber ganzen redjten 
Sunge unb aud) ber obere £beit ber linfen, innerbalb beS 3?au= - 
meS, ben man erbdlt, wenn man eine borijonrale Stnie Don ber 
äußern Seite ber linfen Sruftwarje bis jum 9?ücfgratbe jier>t, 
beutlid) oernebmbar unb etmaS pueril. 2lm untern SEl)eil ber 
linfen SSruftfeite l)örte man beutlid) 'pectoriloquie, unb faft ber 
ganje untere Sappen ber linfen fiunge mar, fo meit id) eS beur- 
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teilen formte, ber @i| eines ungefyeuern 2tbfcefTeS, aug bem ber 
Äranfe nad) 25elieben unb btS ju bem S3etrag einer SEfyeetaffe 
»oö , (Siter auswerfen f onnte. 3u Seiten tonnte id) w&brenb beS 
£ujlenS bewerfen, wie ft'd) berScaum jwifd)en ben Stippen über 
ber SSomica beutlid) auSbebnte. Sfflejfungen ber SSrujr ergaben 
feine merflidje SSerfdjiebenfjeit jmifd)en ber (Sapacität beiber ©eis 
ten, aber bie 2Cnfd)WeÜung beiber gtngerenben, inSbefonbere ber 
Säumen, auf weld)e id) bereits als ein biagnofiifdjeS 3eid)en 
für grofje ^>öt>len bingewiefen t)abe, waren in biefem ^aüe bes 
fonberS wahrnehmbar. Sftad) ber SBieberberfleÜung beS Äranfen 
t>erfd)wanb biefe wibernatürltcbe 2fnfct)weUung »oßfornmen. 3d) 
bin in ber 3$efd)reibung biefeS Falles beSmegen fo auSfübrlid) 
gewefen, weil id) it>n für fet)r feiten unb wichtig t)alte. @S war, 
wie man bemerft t)aben wirb, ein ^aü »on Sungenabfcejj , ber 
brei Sabre gebauert blatte, auS ben »ereinten SBirfungen beS 
gelben gieberS unb ber (Srfälfung entfprungen war unb mit 
Pneumonie enbigte. 5d) b<*fte bie Äranffoeü mdt)renb beS größten 
SEbeilö tyrer ©auer beobachtet, unb nabm bal)er ein grpJeS 3n= 
tereffe baran. 25a id) ferner meinen @d)ülern fd>on zeitig mein 
Urtt)eil barüber mittt)eilfe, unb mit einer gemiffen 3u»erft'd)t auf 
feine Teilung rechnete, fo mad)te eS mir befonbereS SSergnügen, 
bie 9itd)tigfeit meiner SMagnofe burd) einen glücflicben ©rfolg 
gefrönt ju feben. 



wWX/^^^WW» 



3wcite Äranfenöefd^id^tc, 



8ungenfdjn>tn&fud)t, t>ur$ $aracentefe geseilt. 



iDaöib (Scott, 17 Sabre alt, fam im 9cooember 1827 franf 
in baS ^»ofpital, nad)bem et bereits 11 Sabre unwobl geroefen 
War. ©ein Uebelbefinben febrieb ftd) baber, baß er einmal aus 
SSerfeben 2Cifenif genommen b«tte. ©dwn mebre 3abre ju»or 
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ehe id) feine S3efanntfd)aft madbte, tyarte er an Ruften unb an« 

beten 3ufäflen ber Sungenfd)Winbfud)t gelitten. 2llö er in ba§ 

,£ofpital fam, nahm man jwar nid)t bie gewöhnlichen 3eid)en 

ber Abmagerung an ihm wahr, aber fein ©eft'd)t jeigte eine 

franfbafte 2(uftreibung unb SWtbe. £)abei haftete er eine jdt>e, 

flaumige, grünlid) gefärbte, balb unburd)ftd)ttge SRaterie in 

groger ÜKenge auö. SMefe SÖtaterie betrug t<5g(id) über jmei 

9Wßet unb perbreitete einen fo unerträglichen ®eftanf, baß man 

baö ®efäß, in weld)e§ er fpuefte, faß jeben tfugenblicf wegnehmen 

mußte, »eil iljn bie übrigen in bem 3immer beftnb(id)en Äranfen 

nid)t ertragen fonnten. 3n ber 95orauSfe$una , baß eine gleid)= 

mäßige Temperatur, wie man ft'e »ermittelt beutfdber Defen 

in unferem ,£ofpital erhalten fann, in SSerbinbung mit beruht 

genben SRiifein, bie SKenge beö 2dt6murfö perminbern mürbe, hielt 

id) e§ für geraten, miel) eine 3eit lang barauf allein ju be= 

fdjränfen. 5Kad)bem aber ber Äranfe einen Wonat im ^ofpital 

gewefen mar, ohne baß bie angemenbeten SWittel Sefferung be= 

wirft hatten, al§ im®eqentbeil feine pße anfcbmollen, fid) eine 

bebeutenbe 2)ttSpnoe einfiele, unb überhaupt eine S8erfd)limme= 

rung nid)t ju perfennen mar, befchlcß id), ihn einer Operation 

ju unterwerfen, ©ein 3uftanb mar bamalß folgenber: 3Tuf ber 

redeten ©eite, porne pom ©d)lüffelbein bis jur Pierten JRippe, 

»ernabm man ein ftarfeö, gurlenbeö Staffeln, jum SBeweiS, baß 

bie einqeatbmete Suft burd) Noblen ging, welche Gfiter entbleiten. 

2)ie 23efd)affenbeit beS Soneö ließ Permufben, baß bie ^lüffig* 

feit in unmittelbarer 23erübrung mit ben Sßänben ber 93rufl 

ftanb. Spectoriloquie bemerfte man fomobl nad) hinten als nad) 

porne; feine Stefpiration mar bobl (cavernous), aber burd)r 

au6 fein souffle voil6 (qebämpfteS Mtbmen) au bemerfen. 

25e§balb fonnte id) mit ©eroißbf it annehmen, baß bie Oberfläche 

ber ßunge feil mit ber Stippen^leura ftufammenbing. ©omobl 

burd) bie $ercuffion an biefer (Seite als burd) i>a& bloße £>br 

fonnte man bemerfen, baß ein Sbfil beö untern 8unqenlappen§, 

ein wenig unter ben $öblen , bem ©urcbqang ber S?uft nod) offen 

war. 2fuf ber linfen ©eite gab bie 95ru(t einen gefunben üEon 

unb man fonnte bie 9Wpiration aUentbalben beuflid) boren, auö= 

genommen unter bem ©d)lü(Telbein , mo ft'e fehlte unb mo id) 

einmal .unsollfommene 9>ectoriloquie bemerfte. Sie Operation 
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Würbe, in ©egenwart beS «gjettn «Ferring, beS 2fpotf)efers, 
unb mef)r als gwanjtg meinet ©d)tiler, mittelfl eines SEroifarS, 
pon einem Chirurgen, einem ßoflegen pon mir, gemacht. 3ut 
©teile beS Gt'infrid)S würbe ber SRaum jwifcben ben kippen, ein 
wenig por ben 3acfen beS größeren Musculus serratüs, ge= 
wdblt. 3d> wünfd)te, baß ber ©tid) jwifd)en ber brüten unb 
Vierten Sfippe gemad)t werben möd)te> ab«* jufdHiger SEBctfc 
würbe baS Snftrument jwifdjen oer Pierten unb fünften einge= 
flößen , worauf fogleid) eine SJcenge 2uft mit einem jifdjenben 
©erdufd), jebod) fein Gnter, Ijerporbrang. Snbeflfen jeigte bie 
©pi|e beS SEroifarS ©puren pon Gnter; obgletd) er nun gut 
eingebracht worben war, fo war bocfy bie gewdblte ©teile ju 
Weit unten, als baß baS @iter bdtte ausfließen fönnen. SBdf); 
renb bie ßuft fjeroorbrang, würbe ber Äranfe ot)nmdd)tig, weSa 
tyalb id) bieöeffnung mit meinen Singern bebecfte, bis ein fd)icf= 
lid)er Sßerbanb angelegt roerben fonnte. 25a ber Äranfe balb 
Wieber gu ftd) fam, unb ftd) faum über©d)merä beflagte, unter« 
fud)te id) feine S3ru(i mit bem bloßen £)f)r unb »ernannt babei 
an ber ©teile, mo er operirt morben mar, ein trocfeneS, fntßerns 
beS ®erdufd), begleitet von einem anljaltenben Son, als wenn 
etwas in ber Sruft jerrtife. 2>iefeS eigentümliche ©erdufcfo 
blieb nid)t nur einige Sage, fonbern nabm aud) nod) ju. Sflad) 
ber Operation fd)lief ber Äranfe, mit ,£>ülfe eines beruf)tgenben 
SJtittelS, gut j fein 2fuSwurf fowoljl als feine gußgefd)roulft nafc 
men atltndblid) ab, unb er fd)ien ftd) eine Seit lang ganj wofcl 
ju beftnben. 2>a iljm aber ber 2Cufentr>alt im #aufr nid)t gut 
gu bekommen fd)ien, fo würbe befd)loffen, tf)n in feine ßtimati) 
auf bem ßanbe, nid)t weit »on ber ©tabt, gurücffeljren ju laffen. 
,£>ter befugte id) it>n jweU bis breimal unb fanb tt>n btffer; in 
ber golge aber befam er einen fd)weren Htytxn, weil feine linfe 
Sunge empfwfematifd) würbe, bie anbere aber, in golge Pon 
SSernarbung meljrer <£>öl)len, fo wie in golge oeS 25rutfS, ber 
2uft nid)t mebr jugdnglid) war. 25iefer 25rucf, ber Pon ber 
3ufammenjiel)ung ber S3ruft \)müt)xte, war fo groß, baß er, 
wie man ju fagen pflegt, eine SEaubenbruft befam. 3d) t)<xbt 
biefe SSerdnberung beS SEborar auf ber 4. Safel gigur 1 abbiU 
ben laffen. 3n golge beS bepatifirten 3ujlanbeS ber einen 
Sunge, ber einige SRonate barauf eintrat, würbe ber .Kreislauf 
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gefrört, eS entftanb »enofe (Songeirion unb et befam allgemein* 
SGBafTerfud)t. 3d) empfahl 33lutlaffen, um ben Kreislauf triebet: 
berjufletlen, Urin tretbenbe unb anbere gegen bte 2Bajferfud)t 
mttffame «Kittel, aber »ergebend, weil, wie idb erfuhr, mebre 
benachbarte tferjte gegen meinen Matt) Stimmten. 9laü) manch* 
faltigen fieiben unterlag er btefer Äranfbeit&ßomplication, obn* 
gefdbr 11 SÄonafe, nad)bem er baö ,£>ofpital üerlaffen fyattt. 
£>bngefäf)r 24 ©tunben nad) feinem STobe unternabm id) bie 
Seiebenöffnung. £>bngead)tet ber £>eformttdt, melcbe bie »ruft 
erlitten bitte, bemerfte man bod) an berjenigen franfen «Seite, bte 
nad) ber Operation bei ber ^Percuffion einen fleifdtgen (fleshy) 
SEon gegeben tjattc , feine ßontraction. Sie red)te Sunge mar 
ein 83iertbeil f leiner als bie linfe, unb mar mit ber Stippen* 
^Pleura burd) gut organifüteö 3etlgemebe bid)t öermaebfen; beö= 
gleidjen aud) mit bem SKebta|iinum, t>a&, in golge ber 2?ergrö= 
fjerung ber tinfen fiunge, fammt t)em <£)erjen bebeutenb in bte 
rechte ©eite ber 23rujr bineingebrdngt mar. SDiefe Sunge mar 
ganj empbpfematoö, fiel nid)t jufammen unb nabm bie ganje 
linfe ©cite ber S3rii|t ein. ©er »orbere 9canb mar abgerunbet, 
unb $eiQte SStafen üon bebeutenber ©röfje, melcbe »on ber 33er= 
etnigung mebrer fiuftjeüen t'r. ©ine berührten. Sie ©pi|e ber 
Sunge mar mit ber 33rufiböble »ermaebfen unb jetgte in ibrer 
SERitte b^rte ©puren ber SSernarbung; jugtetcb befanben ftd) 
barin mebre Suberf elf nöteben, bte »on »ielen fünften febmarger 
Sungenmaterie umgeben maren. 3n bem ©atfe ber Pleura maren 
über jmei £luart rötblid)e6 SBaffer enthalten. Sie reebte Sunge, 
ber Sdnge nad) burebfebnitten, mar im Snnern fcblaff, etmaö 
fleifcbig unb »on blau unb braun marmorirter garbe. 25urd) 
fte jogen ftd) jetlige ©d)nure nad) »erfebiebenen 9?id)tungen, bie 
Ueberrejte obliterirter.£)öblen; aber aud) nid)t bie geringjte ©pur 
»on Suberfelbitbung mar aufjuftnben. 23er ^prjbeutel enthielt 
obngefdbr eine Sbeetaffe »od SBaffer unb bie ©pige beö linfen 
SSentrifelö mar ungemöbnlid) »erldngert. @ine bebeutenbe £luans 
tttdt Sffiaffer fanb ftd) in ber äkucbböble; bie vasa chylo- 
poietica maren febr mit Sßlut angefüllt; bie Sßieren merf roürbig 
groß unb ibre 6orticaU©ub|ianä tyattt eine fettige Degeneration 
erlitten. 
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SEBenn id) btefen %cXL im Allgemeinen betraute, fo fdjeint 
eS mir fel)t mabrfcbeinlid), bafi ber Traufe nod) met)te Sabre 
gelebt baben mürbe, menn et ftd) ber Sebanblung unterjogen 
bätte, bie id) ibm »orgefcblagen blatte, be»or ftd) fein ßuftonb 
mieber »erfd)timmerte. 



2>ritte $rattfengefc|)tc$te* 



©efcr weit gebie^ene Ciingenf^wtnbfu^t ouf eine eigene SBeife geeilt. 



>., (SommiS auf einem Sonboner ßomptoir, 25 3abre alt, ber 
mir oon Soctor Sufe, bem menfd)enfreunblid)en unb talent= 
»ollen Söeft'^er »on ©ibne>) .gioufe, ^omerton, ber befien tytu 
»atanfiatt für Srre, bie mir je »orgefommen ift, empfoblen mürbe, 
mar, als id) ibn baö erfiemal fab, »or einigen SWonaten üor 
^ufien mit 2Cu6rourf einer biefen, gelben SHaferie befallen mor= 
ben. @r mar aufjerorbentlid) blag unb abgemagert, fcbmifcte 
beö 3cacbt6 febr jrarf unb tyatte mebremale SMutbuften gehabt 
2Babrfa>inlid) tyatU er »or furjem einen S3ruber an berfelben 
Äranfbeit »erloren. Diefer Umftanb mirfte natürlid) auf eine 
nachteilige SBcife auf fein ©emütb unb mad)te ibn fel;r nieber= 
gefdjlagen. (Sr mar baburd) fo tytmnttt gekommen, bafj ibn 
ein gefebiefter 2öunbarjt, ber ibn früher bebanbelt batte, aufgab. 
2Cm »orbern unb obern S£t>ett beiber Srufibälften entbeefte id) 
beutlidje $Pectoviloquie, unb biefeö ^Jbänomen, »erbunben mit einem 
Parten, gurlenben, befonberS auf bec linfen ®eite mabwebnt; 
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fcaren SEon, fonnfe matt beutlid) auf bem ganzen SRaume pon 
ber ©dntlterfpifce big jur triften Stippe unterfd)eiben. 2(ug einet 
tyeitamfen SSerworrenbeit beg 9fefpirationggeräufd)eg, obne bag 
peripneumonifebe Scöcbeln (Rale) am untern Zi)äl ber regten 
©eite, fcblojü id), bog £uberfelfnotd)en in biefer Sunge »orijanben 
fetjen. 3d) lieg ^Blutegel an bie 33rujt fegen, um bie ©cbmeige 
ju linbern unb bie (Songeftion unb bie franfbafte ©cnftbilität 
ber 33rujl ju befeitigen. £)a id) wünfebte, baß er üon ber 3n= 
fyalation ©ebraud) mad)en möd)te, betrieb id) iijm ben Apparat 
baju, worauf er ft'd) eine SJöbre macben lieg, bie einen balben 
3otl im £)urd)mefier hatte unb mit einem <£>abn »erfeben war. 
JDurd) Sreben biefeg £abng fonnte er ben Äugtritt ber Suft 
aug ber S5ru|r erleichtern ober erfdjweren. SRit .£>tilfe biefer 
med)anifd)en j?orrid)tung unb obne »iele SJcebicin, alg etwa nur 
um bie Verrichtungen beg SWageng unb ber gingeweibe ju regeln, 
»urbe fein 3ujknb auf eine febr aujfallenbe 2Beife gebelfert; 
unb ba bie SBefferung fd)neöe unb entfd)iebene gortfebritte maebte, 
empfabt id) ibm, ft'd) auf furje Seit auf bag Sanb ju begeben 
unb mit Dem SKittet fortjufabren, mag ibm bereits fo gute 
©ienfte geleijlet batte. Sftad) einem 2fufentbalt »on einigen 
3Bod)en febrte er mieber in bie ©tabt jurücf unb jmar in einem 
3ufianbe, bafj er mieber fein "Umt antreten fonnte unb ein ganj 
gefunbeg Ttnfeben gewonnen batte. dt hatte jur Serounberung 
an gleifd) jugenommen, feine SJcugfeln waren fejl unb fräftig, 
«gjujlen unb 2(ugwurf batten ibn fafi ganj »erlaffen unb er war, 
in SBergteid) gegen fonft, ein jiarfer SHann gemorben. 2CtS id) 
ibn bag erftemal nad) feiner SJJücffebr wieber fab, unterfud)te icr> 
feine SSrujt, unb batte aud) ba ootlfommen Urfad)e jufrieben ju 
femt. SPectoriloquie fonnte nod) immer auf beiben Seiten ber 
23ru|i malgenommen werben, aber auf ber red)ten «Seite mar 
fie unooUforninen, auf ber linfen bagegen febr beutlid), obmobt 
im geringeren ©rabe alg juüor, unb batte einen metaüifcben 
SEon. 2lug bem legten Umjranb fcblofj id), bag bie bag Snnere 
uberjieber.be SÖcembran eine balb fnorpelige ©truetur erlangt 
batte. 3d) babe bei üielen Äranfen gefunben, ba{j fie baoon 
feine Smpfinbung unb »tele Sabre lang nur geringe 93efd)werbe 
batten. Unglücflid)erweife befam biefer SKann, nid)t lange nad) 
feiner SGSieberberjteßung, wabcfd)einlid) aug Unoorftd)tigfeit eine 
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§Meurefte. Sbgleid) er, wie id) »or einigen SRonatm r)6rte, tiefe 
Äranfbeit nberfranb, otyne mid) wieber ju JRatb, ju sieben, fo 
untertag er bodb fräter tyren golgem 



jWVWVWWVm » 



SSiette tenlettöef#t<|rte + 



(Sine eunaen=©):ca»ation, bie t^e Sontenta burd) eine Deffnung entileerte, Wrt^e 
an Hv ve^ten ©eite i>e§ #alfe$ gemalt nwbet 



«xSm Sa&re 1822 würbe ein nid)t ganj aroei Satyr alte§ Äinb, 
befiten Sßater ein aufjer bem JptxaU in Verpflegung gegebener 
^ofpitalfranfer war, ju mir gebracht. <§§ litt an Ruften, aber 
aud) nod) an einer anberen, feltenen, unter bem üftamen ^em= 
pfyiguö bekannten Äranfb,cit, bie mit Sluöbrud) »on SMafen von 
ber ©röfje ber SRanbeln tjtnfcc Dem rechten Obre begann, meld)e 
ftd) nad) unb nad) über ben9?ü<fen unb biefelbe Seite be§.£>alfeS 
»erbreiteten, eine fd)arfe, gelbe ^euebtigfeit abfonberten unb tiefe 
©ruben in ber ^aut bintertießen. SMefe faji unbeilbare Äranfe 
Ijeit wich, enblid) einer mannid)faltigen SBebanblung unb ber 2ln= 
wenbung einer ©albe aus ber scrofularia nodosa. Sie öon 
ber Äranfbeit ergriffenen Sbeile feilten wie eine Söranbrounbe, 
binterliefjen aber mebre tiefe Farben. 25ie <Sd)tt>äd)e, weld)e 
biefe Äranfbeit nad) fid) flog, enbigte mit S3ilbung »on £uber= 
fein an ber @pi|e ber rechten Sunge, bie ftd) enblid) cm>eid)ten 
unb einen 2Beg unter t>a$ <3d)lüffelbein bahnten, ©abei näberte 
fid) baS @iter ber SRitte beS ^alfeg, inbem eö ber 3tid)tung ber 
vernarbten ^autbebeefungen folgte, ©a id) wabrnabm, baf 
tebeömal, wenn bafi Äinb buftete, biefer $i>eil anfd)rooU, unb 
tag ßuft in biefer ©efd)wulfi enthalten war, fo bat id> «&errn 
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©turfer), bin b am a (igen SBunbarjt unfereö £ofpitatö, tjier eine 
Seffnung $u mad)en, worauf fogleid) eine 9Kenge Suft unb ©ter, 
gu großer (Erleichterung ber fleinen Äran?en, berüor fam. Sßad) 
einigen Sagen Heß ber Ausfluß nad), aber in §olge ber großen 
@d)n>äd)e, welche bie beiben fürs auf einanber folgenben Äranf- 
Ijeiten fointetlaffen Ratten, lebte ba§ ohnehin jarte Äinb nur noch, 
einige Sßocben. ©einen £ob mußte man auf 9ied)nung eineS 
gänjlidjen 9?ad)IaflTc§ ber SebenSf räfte fdjreiben , benen meber 
burd) näbrenbe 25iät nod) burd) ftärfenbe SRittel aufgeholfen 
worben mar. Sei ber Ceidjenöffnung fanben ftd> in beiben ßungen 
mehre Suberfel, aber bie glädjen ber großen Sr>b\)\t hatten ftcb 
einanber genähert unb maren an mehren ©teilen leicht »erwacbfen, 
jum 93ewei§, baß baS Äinb, bei gleichzeitig »orbanbenem »olus 
minofen Suflanbe ber Sungen, jebe Anlage $ur 2ungenfd>minbs 
fucbt beft'egt haben mürbe, menn e8 am geben geblieben wdre. 
9cod) muß id) bewürfen, baß bie mefenterifcben ©rufen fo anges 
fdbwoHen maren, ba^ babei bie (Ernährung beö Äörperö burcbauS 
gefrort werben mußte. 



fünfte ÄtanEett0efcf)icf)te* 



Cungenf$winbfu<$t, biu$ bie spätaccntefe atftüt. 



•£)err ©.©., 30 Sab« alt, in &orfotf=©treet, ©tranb »ob«* 
Ibaft, batte meb,re SSerlufie im $anbel erlitten, moburd) er febr 
gebeugt worben unb jule&t in »ab« 8ungenfud)t »erfüllen mar. 
Sß5abrfd)einlid) batte er fcbon 3 3abre juoor, t\)t id) itjn in bie 
SSebanblung befam, an ^)btt)ifiö gelitten, fd)ien aber baoon ge* 
l)«ilt roorben ju fepm 3d) Ijabe ©rünbe ju glauben, baß bieg 
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in golge einer 2£ffection ber £rond)ien gefd)ab, bie «m nad) 

einiger 3eit roieber »erlieg. Sa tyn fpdter neue Unglücföfdlle 

betrafen, fiel er auf's 9?eue in feinen früheren pbtbififdjen 3u= 

fianb. 3u ber Seit, alö er meinen SBeifianb begehrte, roiefen 

alle 3eid)en barauf bin, ba$ feine Äranfbeit fd)on bebeutenbe 

gortfdjritte gemacht babe. 2(u§ ber Grrjdblung feiner Äranfbeir 

fd)lo|j id), baj? roenigftenö adjtjebn SKonate juoor eine jroeite 

(Sruption »on Suberfeln entftanben unb nad) Porgdngiger @rs 

»eidjung einer tuberfulofen SRaffe »on bebeutenbem Umfang jur 

SSilbung einer SSomica geführt baben muffe. 3u Seiten bafte. 

er baS ©efütyl »on SSollbeit in ber oberen ©egenb ber linfen 

33rufifeite, als wenn ft'd) ba ßiter in einer «£>6ble angebduft 

bdtte, ber feinen Aufgang ftnben fönnte; unb eö trat plö§lid)e 

©rteid)terung ein, nadjbem er obngefdbr eine fleine SEbeetaffe »oll 

einer eiterdrtigen glüfft'gfeit auögebufret batte. SBenn er duftete, 

fonnte er feloft bie SSeroegung ber Slüfft'gfeit in feiner S3ruft 

mabrnebmen. 93ei ber Unterfud)ung mittelji be§ £%§, fonnte 

man eine auögebebnte $>ectoriloquie unterfd)eiben, tk ft'd) von 

ber (Stelle unter bem <Sd)lüffelbeme biß unter bie brüte Stippe 

erfireefte, unb id) bemerfte beutlid) baS ©urlen ber glüfftgfeit 

über bem ganzen obern SEbeil ber linfen Seite ber S3ruft. (§§ 

gelang mir, eine 3eit lang ba§ beutlid) au8gefprod)ene beftifd)e 

gieber ju entfernen, unb bie bduftge (Srpectoration lieg etroaS 

nad). (S6 traten tjduftQe Sdjroanfungen jmifdjen S3e(fecung unb 

SSerfdjlimmerung ein unb id) rietb ibm enblid), unter mehren 

anbern SRitteln, jur (See nad) bem Korben pon ©nglanb ju geben, 

inbem id) boffte, baß ibm ba bie jufammenjiebenben (BRacing) 

@igenfd)aften ber Cuft nü|lid) fet)n mürben. 9?ad) einem furjen 

3(ufentbalte bafelbft, febrte er etma§ gebelfert nad) Sonbon jurüc?.. 

Sn ber Ueberjeugung , baft Wrjneimittel fn'er nur temporäre @r= 

leid)terung fd)affen fonnten, unb in ber 33orau6fe|ung, baß feine 

red)te fiunge, mit tfuönaljme einer alten SSernarbung, gefunb 

fei), ber untere Sappen ber linfen Sunge aber nod) gar nidjtS 

gelitten babe, »agte id) eS, ibm eine Operation »or^ufcblagen. 

SErofc bem, baß ein 2(rjt unb SSermanbter »on ibm meinen SSor= 

fd)lag auf eine ldd)erlid)e SBeife perroarf, fe|te er boeb ein fo 

grofieö Vertrauen in mid), t>a$ er fogleid) einwilligte. Sn bec 

5£t)at begegnete mit nie ein unglücflidjer 3ufatt H biefer Spe» 
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t&tioti, fo off id) fi'e aud) ausführte, ausgenommen in einem Sali 
»on ßmp^em, ber mir in ben früheren Safrren meinet gratis 
»orfam. £>a$ Detail biefcö auferorbentlid)en gaöeS babe id) 
einet bjeft'gen mebicinifd)en ©efellfd)aft ausführlich, mitgeteilt. 
2fud) Cännec führt einen §aH an, ber bem meinigen ähnlich ift, 
inbem in beiben fällen eine wibernatürlicbe Sage, unb jwar in 
bem meinigen, waS nod) md)t bagewefen ifi, bie eines mistigen 
(SingeweibeS flatt fanb. 

SRit #ülfe eines meiner @d)üler machte ich bie Operation 
unb jwar mit »oöfommen glücflichem (Srfolge. 3d) führte ben 
Sroifar jwifeben ber ^weiten unb brüten Stoppe, in einer faft 
perpenbifularen fiinie mit ber linfen 33rufiwarje ein. (SS floß, 
Wie id) erwartet hatte, nur wenig (Eiter aus, benn meine .|jaupt= 
abftdjt bei biefer Operation mar, bie Suft herauSjulaffen, unb 
fo burch 2luSbebnung beS unteren SappenS ber linfen Sunge eine 
SSerfleinerung ber #öt)te ju bewirfen. 3d) lief bie Seffnung 
ohngefäbr 10 Sage offen, inbem id) ein fleineS ©tücfcben elafti= 
fd)eS «£>ar$ einlegte, baS id) äußerlich binreiebenb befefiigte. 211S 
id) aber fanb, bafj ftd) bie Qbtye burd) bie tfuSbünflung unb 
SBergröfkrung ber Sunge im ©anjen fo jufammenjog, bafj weiter 
leine fiuft mehr heraus bringen fonnte, fo nahm id) bie SBiefe 
weg. 3u biefer 3eit fam eine ßatarrbalaffection beS unteren 
SappenS ber operirten Seite binju, unb id) fonnte mittelfl beS 
SbreS bemerfen, bafj ftd) baS Sungengewebe an ber ©pifce ber= 
felben Seite erpanbirte. üßoeb et)e ätori SWonate um waren, 
fonnte mein Jtranfer ausgeben unb hatte alle 3ufäÜe ber 2un= 
genfd)tt>inbfud)t »otlfommen »erloren. 9?ad) SBerlauf oon nid)t 
ganj jwei Sabren nad) ber Operation genofj er eine oortrefflidje 
©efunbbeit, unb bebielt nid)tS übrig, als einen (Satarrb, bem er 
übrigens faft altein feine Qkfunbtjeit ju banfen bat. 
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(Sechste Äranfenaefdfn^te* 



Cungenfcfottunbfucljt, buxä) fdjnelle« 4?msufommen eines (Smp^femt gereift» 



(&tn junges 9Kdbd)en, bic Softer eines fef)r gearteten $anb« 
werfetö in £lein=23ritannien, würbe, nad)bem fte lange an einer 
9leroenfranfi)eir gelitte» fyatte, gegen »eld)e »erfcbiebene Sföittel 
obne bauernben (Srfolg angewenbet worben waren, lungenfüd)tig. 
SWeiner 2(nftd)t jufolge mar ibre Äranfbeit burd) ben ©ebraud) 
ju »ieter unb ju lange fortgefe|ter #rjneimittel entfianben. 
9?ad)bem bereits bie mannigfaltigen ©pmptome ber ?)l)tbift§ 
geraume 3eit »orb.anben waren, madjte man mir ben 33orfd)lag, 
mit einem an einem .£)ofpital ber «gjauptfiabt angefiellten Jfrjte 
in (Sonfultation p treten. S5aS Urteil biefeS 2(rjte6 über ben 
gaß mar fo ungünfiig, baß er tyren ©Item obne SRücfbalt er= 
fldrte, fte fönne feine fed)6 Söodjen mebr leben. (Sine forgfdltige 
Unterfudjung ber <3pi|e ber linfen Sunge, mo id) bie ©egenroart 
einer <£öl}le »ermutbete, gab mir jebod) bie Ueberjeugung, baß 
er ftd) mabrfcbeinlid) in feiner 2£nftd)t geirrt b.aben möge. 
Steine 3(nftd)t ftüfcte ftd) auf beflimmte tfnjeigen eines @nu 
pbt)fem6, baö ftd) mir bei ber 2(u£cultation burd) ein trocfeneS, 
fnifternbeö ©irdufd), wie oon großen SSlafen ju ernennen gab* 
SDiefer empbpfematofe 3uftanb tarn, meiner SReinung nad), »on 
einem frampfbaften 2fnfaU in ber Äeljle» ber fo l>eftig mar, 
baß er faft (Srfticfung gur Solge batte. 2Cu8 biefem Umfianb, 
fcerbunben mit ber plöfclid)en (Sntflebung be§ ßmpbtjfemS, fd)loß 
id), baß eine 3erreißung mefrrer ßuftjellen ftatt gefunben fraben 
muffe, unb baß mit ber 3eit burd) bie barauf folgenbe tfuöbd;* 
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nung bcS Sungengewebeö eine SSernarbung eintreten »erbe. 3d) 
tdufd)te mid) aud) nid)t in biefer 33orauöfe|ung , benn, obwohl 
nun fd)on faji brei 3al)re feit ber ^eriobe »erfloffen ft'nb, »on 
ber id) fpredje, fo ifi ba& junge SKdbdjen bod) nod) om Seben 
unb erfreut ftd) einer vortrefflichen ©efunbtyeit. 



•A^AA/W\AA.v^ 



(Siebente Äranfengefcfncfjte, 



£ungenfdjtt>tnbfu#t, butet) ajernadjläfft'gung geseilt. 



@in nod) nidjt ganj 50 Sa&re alter (Silberarbeiter, ber früher 
ganj gefunb war unb ftd) in guten Umftdnben befanb, würbe 
»on bem bcirtejten @efd)icf beimgefud)t, tt>a6 einen SSater betrefs 
fen fann; fein Sobn ndmlid) würbe wegen fd)led)ter 2(uffübrung 
jur gefe£lid)en Strafe gejogen. -Ser junge SWann b,atte ftd) in 
lüberlidje ©efellfdjaft eingelaffen unb war »ertätet worben, fal= 
fd)e S5anfnoten ju verbreiten; ber SEfjat überführt, würbe er jur 
SEranSportation »erurtfyeilt. ©ieSdjanbe, bie er baburd) über bie 
biS bal)er fcfyulblofe gamilie bradjte, wirfte fo mdebtig fowol)l 
auf ben SSater, alö auf eine faft erwachsene SEocbter, baß ber 
Äummer unb bie ©emütbSunrube enblid) ifjre ganje ©efunbbeit 
untergrub. Slad) einer Äranfbeit »on wenigen SRonaten fiarb 
bie SEod)ter, ber SSater aber jlanb, nad) mannigfaltigen Seiben 
be§ ÄörperS unb ber Seele, am 9tanbebe6©rabeS, unb ad)tete 
ba§ 2eben fo wenig, baf? er eö nur alö eine 33ürbe anfab, unb 
Weber drjtlid)e #ülfe fud)te nod) fonji bie nötbige Sorgfalt auf 
ftd) »erwenbete. ©ennod) würbe er wieber gefunb unb lebte nod) 
»tele 3abre. SSoUe 17 3abre nad) biefer, bem 3tnfd)eine nad) 
wunberbctrenSBieberberflellung, würbe i<j) ju tym gerufen wegen 
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etneö 2£nfaÜö »on ©cblag, ber, wie id) fpäter einfab, auö einet 
Älappenfranfbeit beö ^erjenS entfprang. SBäbrenb feinet 2Bie= 
berberjteHung »on biefem 2tnfaH wutbe er »on einem roben 9Ken= 
fd)en auf eine fübflofe SSSetfc burd) bie Grrinneruna on feinen 
ungeratenen ©obn gefränft, unb baburd) fo tief »erwunbet unb 
niebergebrücft, bafj eö jur S3efd)leunigung feines £obe§ SSieleß 
beitrug. SBäbrenb id) ibn bebanbelte, erjäblte mir feine grau, 
ba§ er früher an 2ungenfd)winbfud)t gelitten babe unb wieberge= 
nefen fei)*, jugteid) erfubr id) aber aud), baß er an einer S3ron= 
cbialaffeftion »on langer Sauer gelitten b<»be. 25arau6 fd)lo{} 
id), bafj feine wunberbare Teilung bem ^injutritt eineö GatarrbS 
jur ^btbiftä ju^ufa^reiben fepn möge. SMe Unterfud)ung ber 
2etd)e betätigte aud) meine SSermutbung. 3d) fanb genau be= 
jeidjnete SSernarbungen , befonberö an ber @pi£e ber regten 
fiungej Suberfelrnötdjen, gelb unb unburd)ftd)tig in ber SRitte unb 
latent geworben burd) 2fbfonberung fdjmarjer Sungenfubjianj im 
benachbarten 3eßgewebeL bie Sungen waren voluminös unb »on 
8uft auögebebnt. Sd) muß biefem Sali nod) eine 33emertung 
beifügen, tie »iefleid)t tyatt fd)einen mag, bie id) aber auS fitebe 
jur SSBabrbeit unb jur görberung beö mebicinifd)en SßiffenS nid)t 
unterbrücfen fann. «£>ätte nämlid) biefer SRann, als» er bie 2un= 
genfd)»inbfud)t befam, ftcb ber .£>ülfe eineö Ärjteö anvertraut, 
fo würbe tt>abrfd)einlid) bie SStoncbialaffection, worin feine SieU 
tung beftanb, wie bieg fo ^duftg gefd)icl;t, geflört worben feijn, 
weil bie Xerjte ibren9£u|en nid)t fennen, unb fo fein Seben mebre 
Sab« früber geenbet tyabm. 
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llfyte .8t:anfettöefc|ji#te* 



SJon f cl& |t gerate eungenfcfjwiit&fmH 



SP^tg SSW. — , obngefdhr 23 Saljre alt, ein Sftdbcben mit gros 
f en förderlichen 33or$ügen unb febr gebitbetem ©eific , confultirte 
mich, im ©ommer 1826 wegen ©pmptomen einer auggebitbeten 
Sungenfcbminbfucbt, meßbalb fte bereit| $erm .£>oroöbip ä« 
3tatbe gebogen hatte. 3d) mußte fte mit biefem gefebieften 
SBunbarjte gemeinfebaftlicb befueben , unb mir bebembeiten ft'e nun 
mehre SBodben binburd). Unter allen g^Uen, bie mir oorgefonu 
men ftnb, roeifj id) mich, feineö ju erinnern, ber mit fold)em bef= 
tigen, qudlenben unb immermdbrenben ,£>ufr*m »erbunben geroefen 
»dre. SBir »erfuebten jebeö erbenfifebe Söcittel jur Srleicbterung 
unb gaben Sedativa ieglid)er 2trt, aber Meö obne SBirfung. 
2tnfiatt ba$ ftcb i&re Äranfbeit minberte, nabm fte offenbar ju, 
unb nid)t allein ibre greunbe fürchteten für itjr ßeben, fonbern 
mir felbft fingen an ju »erjagen. 3n biefer Ärife rietben einige 
gute greunbe ibrer SJiutter, fid) an einen 9Rann ju menben, ber 
jmar feine eigentlidje mebicinifebe SSilbung erbalten batte, aber 
bod) in einem gemiffen 3tuf ftanb. 2Beil man unö oon ber ©acbe 
unterrichtet hatte unb mcil mir gerne ber mütterlichen 2lengfilicrj= 
feit nachgeben motlten, bielten mir eö nid)t infra dignitatem 
nostram, ju boren, waö benn ber 9Kann tton ber Sache bielte, 
obne un8 inbeffen in eine förmliche Sonfultation einjulaffm. 2Bir 
mußten ibm bie ©eredjtigfeit miberfabren laffen, bafj feine 2lu* 
ftd)t nid)t untterjtdnbig unb ber <3acbe angemeffen mar, aber er 
l>iett ben Suftanb ber Äran'fen für fo hoffnungslos, bajj er gar 
nichts bamtt ju tbun haben wollte. JDiefeö traurigen 3?rognoftU 
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con§ ungeachtet begann aber baS junge SSKdbdjen, ju unfern gto= 
gen S^ube, batb barauf ftd) ju beffern. 3b" ©efunbt>cit würbe 
aßmdblid) wieber bergeftetlt, unb fo üiel id) weiß, beftnbet fte 
ftd) aud) je|t nod) n>ot)l, 2CuS frütyern ©rfabrungen fottjo^l, 
al§ auS anbern Saßen, bie mir in fpdterer 3eit »orgefommen 
finb, glaube id) (erliefen ju bürfen, baft ber üorbergebenbe con= 
»ulftmfcbe, bem Äeud)buften atjnltdjc Julien, eine 3erreifjung 
ber fiuftjetlen unb baburd) eine Snftltration ber Suft in ben »er« 
fd)übenen 2(btbeilungen ber fiungen bewirft babe. 2Mefe 2frt tton 
(Sm:pb»>fem mad)t gteid) bem ä3eficular=(Smpbi)fem baburd), bafj 
eS bauernb iji, bie Sungen »oluminoS, unb bringt, wenn fte jus 
fällig in ber 9idbe ber franfen ßungenfpifce beftnbtid) iji, bie 
§läd)en einer <£>6i)le in (Sontact. Sbgleid) id) nun auS ©d)Or 
nung bie 33ruft ber Äranfen gegen baS (Snbc ibrer Äranfbeit 
nid)t unterfueben unb mid) baber nid)t mit ©eroigbeit »on 
ber ©egenroart eines @mpb*)femS überjeugen fonnte, fo mufi 
icb bod), bei weiterem 9tad)benfen über ben gaö annehmen, bajj 
bie ÄranJe größtenteils bem «£>ujien ibre ©enefung ju oerbanfen 
batte, ben man übrigens für fetjr gefdbrlid) gehalten baben würbe, 
unb ber mir aud) damals fo erfd)ien» 



mw w ^^^^ w v w h ■ 



Neunte ^ranlengcf^t^te» 



SKerJwürfatgec ©tnflufs t>« fdjüfcenben SBtöung iec Jtffetticn 6et Srondjten* 



c\$d) hJäble biefen gaü unter Bieten anbern aus , weil er ben 
Slufcen beS ßatarr^S jur SSerbütung ber 2ungenfd)Wt'nbfud)t auf 
eine febr entfd)iebene 2Beife bartbut. ©in ausgezeichneter 33ud)= 
bdnbler üon ^Pateraofierrow, beffen 93rüber unb ©cbwejlern alle 
an ber 2ungenfd)winbfud)t geflorben ftnb, iji felbji Um Wbma 



unterworfen, ba§ er ftd> burd) eine catarrfyalifd)e SBruftaffection 
in ber Äinbtyeit jugejogen t)at. 25er Äranfe ift gegenwdrtig, 
ofmgefdbr 50 Sabre alt, l)at ein frifd)eö, gefunbeö Änfeben, 
weite S5ruft, unb beftnbet ft'cb, mit 2(u6nab,me ber Unbequem* 
lidbfeit, bie ibm bie genannte Äranfbeit juweilen oerurfad)t, in 
jeber SRucfft'djt wobt. ©a§ 2Bid)ttge biefeS ftaUeä befiebt nur 
barin, bafj ber Äranfe baö einjige ©lieb feiner gamilie war, 
weldjeö ber SPbtbifiö entging , unb bafj man biefe befonbere 2£uö= 
nabme nid)t, wie eS bei einer oberflddjlidjen 2lnftd)t fd)einen 
möcbte, einer ibm auferlegten Saft, fonbern einem für ityn wob> 
tbatigen 3ufafl, ndmlid) bem 2(fibma, jufdjreiben mujj. 

25a mid) einmal ber ©egenftanb barauf binleitet, fo benu|e 
id) bie ©elegentyeit, bier nod) etwas jur (Srfldrung eineS fefjr 
merfroürbigen ^>bän°men§, ndmlid) ber Sortpflanjung lungen* 
füd)tiger unb aftbmatifcber Snbioibuen ju fagen. 2)afj bie üun= 
genfd)Winbfud)t erbtid) ift, tyabt id) bereits errodbnt, aber eS gibt 
aud) nod) einen anbercn, »on mir fcbon öfter beruhten Unu 
ftanb, welcher nid)t allein ?ur weiteren 23efiäfigung biefeö gac= 
tumö, fonbern aud) jur SRidjtigfeit meiner 2Cnfid)t üon berfd)üj= 
jenben @igenfd)aft beö Gatarrbö biencn fann, id) memte, ba& 
wenn ein lungenfüd)tigeö Snbioibuum aftbmatifd) wirb, bieÄin= 
ber, bie »or bem ^jinjutritt be6 2Tfibma§ geboren werben, bie 
pbtbiftfd)e Anlage erben, wdbrenb bie fpdter ©ebornen ganj frei 
»on biefec Anlage ft'nb. Styne 3weifel wirb eS tfuSnabmen t>on 
biefer Kegel geben, wenn befonbere begunfiigenbe Urfad)en ein= 
wirfen, aber bie 3?egel wirb bemobngead)tet mabr bleiben; ja, 
bie 2fu§nabme wirb »on bem SBiberftanb berrübren, ben in fol- 
d)en gdUen bie 9?at«r ben Angriffen ber 2ungenfd)Winbfud)t ent= 
gegenftetlt. 
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Sehnte &tanht\Qtföi<fyte* 



ÄranJtjettScomplicatton, bie mit Q)f)tf)ifi6 enbigte. 



©. 2., 50 Safyre alt, eine «gjauöbätterin an einem mebicinifdjen 
Snfiitut, baö ibr täglicb ©elegenbeit bot, mit mehren berühmten 
Jferjten ju wfebren, würbe »or metjren SHonaten öon einem 
bebeutenben Seiben unb einet eigenen Gtmpftnblicbfeit beö SKagenS 
befallen , t>erm6ge beren fte bie SftabrungSmittel nid)t gut bei ft'd) 
bebalten fonnte. Stfan glaubte, fte leibe an einer frcb6artigen 
2Cffection biefeö Srganö, unb »erorbnete mebre ^alliatwmittet 
bagegen. 3lber tt>rc ©efunbb.eit nabm immer mebr ab unb fte 
befam f)dufigen Ruften, ben fte bisher nod) nid)t gebebt batte, 
furjen TLttytm purulenten 2Tu3wurf, magerte fet>r ab, unb litt 
an beftifdjem gieber unb 9?ad)t=©cbweif5en. 9ia(b langem Seiben 
ftarb fte enblid) an biffem febeinbar jroeifacben Uebel be$ $fla: 
gen§ unb ber 83ruft. 33ei ber 2eid)en6ffnung fanb man, bajj bie 
Urfadje biefer ÄranfbeitScomplicafion in einem $>olt)p ber ©ebar= 
mutter befianb, ber biefeö Drgan febr beträd)tlid) auSgebebnt, 
unb obne ßroeifet fowobl bie franfbafte JReijbarfeit beö SRagenS, 
als aud) eine (Störung ber ©ffunbbeit im Ungemeinen unb enb= 
ltd) ^Pb'biftS bewirft batte. 2Me einjige patbologifdje Gfrfd)ei= 
nung, bie ftd) an bem Sttagen fanb, waren mebre t leine bunfle 
prüfen in ber ©ebleimbaut nabe am pylorus. £)ie Sungen 
Ratten Noblen unb Subetfel unb jeigten an mebren ©teilen 
©puren »on Grntaünbung. 3d) fübre biefen gafl b'cc jur S3e= 
ftdtigung meiner früber mitgeteilten 3fnftd)ten über bie nad)tbri= 
lige ©rjeugung ber ^btb'ftö bei allgemeiner ©d)wäa> an, Wenn 
ibc fein Gatartb , ober feine meebanifd)« (Srpanft'on ber 33rufi 
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entgegenwirfr. «&4tte man frübjeitig jur Sn&alation feine 3u* 
flud?t genommen, fo »urbe bie Äranftjeit aufgehalten worben, 
unb bie Äranfe würbe fo lange amSeben geblieben femi, biöftd) 
ber $oh)p burd) ba§ orificium uteri burcfygebrängt unb ftd) 
fo ber 3Cufmerffamfeit ber 2Terjte bargeboten ijaben mürbe. Sann 
fcätte man it>n aud) mob,l entfernen fönnen. 

(So ftetjen mir nod) »iele fjäHe ju Gebote, wo bie ßungens 
fd)Winbfud)t fowob.1 ju heilbaren als unheilbaren Äranfb.eiten 
tynjutrat, tt;re S3efd)reibung würbe aber ju weiter nid)ts bienen, 
als 25a8ju betätigen, was id) fo eben gefagt babe, bafrer id> ft'e 
Ijier übergebe. 



^WVNA^VVW* 



<£iffte ^tanfengefefne^ 



©c^Älcnbet <5inftu£ be$ Cat<M*f;6 , wenn er %vx Cungenf^wtnbfucfjt fjtnjitfommt. 



SXJfcabame £ — , bie grau eines Beamten bei ber S3anf, be= 
biente fid) beS SRatf)eS eineö SebrerS über grauenaimmerfranfbeu 
ten an einem unferer bebeutenbffrn .giofpiräter gegen lungenfüd)r 
tige 3ufäHe, aber obne aßen 9?u|en, worauf fie »or obngefafcr 
jebn Sauren mid) um £ülfe anfprad). ©ie litt an t)eftifcJ)em 
gieber, SSlutfpeien, fürs, fte bot aUe bekannten Symptome ber 
^tjtbiftö bar. 3ur bamaligen 3eit batten meine 2fnftd)ten über 
bie 85eb,anb(ung ber 8ungenfd)roinbfud)t nod) nid)t bie gehörige 
«Reife erlangt. Snbeffen gelang eö mir bod), tyre Äranfbeit 
d)ronifd) ju macben, unb balb naebbem bieg gefd)eben war, trat 
eine Kffection ber 95rond)ien binju. S3iS bie $b\)k in ben Sun. 
gen »oUfommen gebeilt war, Miete ft'e nod) in langen 3nter= 
»aßen SBlut auS unb ib. re ©efunbfoeit war nod) juweilen ©dbwans 
fungen unterworfen, SBäbrenb eines folgen temporären Sttc?« 
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fattS, jog fte, olme mir jebod) babei il)t SScttcaucn ju entjie&en, 
auf subringlidjeS S3itten eineg iljrer greunbe nod) einen anbern 
2frjt ju 9tatl)e, ber bereits 3>erfonen auS tonigticfyem ©eblüte 
unter feine Patienten gejault Satte, 2Mefer fdntttelte, jum gros 
{jen @d)recfen meiner armen Äranfen, ben Äopf, unb »erftdjerte 
bem greunbe berfelben, fte fen verloren. 2(ufjer ftd> ttor <§nt= 
fefcen über biefeS traurige $>rognoßicon, eilte SRabame ^>. ju 
mir, entfd)ulbigte ftd) wegen il)reS fd)einbaren SRangelS an SSer= 
trauen, unb erjdtylte mir bie ?läglid)e ©efd)id)te. ©ie mar feljr 
»erwunbert, als id) bei tyvtt f®rjäl)lung »on ben traurigen 
Ahnungen jenes Jtrjteö baS 2ad)en nid)t unterbrochen konnte, 
unb als fie üom «Sterben fprad), Ijeß auflachte. @S gelang mir 
aud) balb, ib,r aße §urd)t auSjureben, unb ifjr burd) mein 3u= 
reben wieber SRutt) ju mad)en, fo baß fte feine SSerorbnungen 
bei ©eite fefcte unb ftd) an bie meinigen fyielt. 2)ie folgen, 
weldje gewöhnlich, bie G?tfd)eimmg eines GEatarrbS bei ber 2un= 
genfd)winbfud)t begleiten, blieben aud) bier nid)t auS, unb gegen* 
mirtig ftimmt fte, fiatt wie juüor, oor bem 2(uSgang ju gittern, 
in mein £ad)en ein. ©ie gehört ju ben vielen Säßen, bie id) 
beobachtet foabe, wo bie «Teilung burd) eigene Äraft ber Statur 
bewirft worben ifl. 



3»örfte £rattfengefcf>i#te. 



Cungtnföwinbfucfit, buxi) @rfdttung unb SKangel an Vertrauen auf drgttidje 

£ülfe getjettt. 



*j)err © — , 24 Sabre alt, Ijatte burd) eine unorbentlicbe Sebenö-- 
wetfe ferne ßonjlitution fo feljr gefd)wad)t, baß fte baburd) febr 
in Abnahme fam. @r nü|re ftd) |fe(bfi in ber golge baburd), 
m er ben ärjtlicben ftatbjcblägcn entfagte, ba fte feinen ©e- 
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funbbeilöjuftanb nidjt mefentltcb üerbeffertett. 3Crt £bdtig?eit 
gewohnt, unb beö tfufentbaltö im .giaufe, voofyn er »erbannt 
mar, mübe, lief er ftd) »erleiten, bei Der 3tucffe^r beSgrüblingS 
pl6£lid) fein gebeiztes 3immer ju »erlaffen, unb befd)lojj, ba et 
bod) einmal glaubte fterben ju muffen, lieber fo ju fterben, mie 
eö ibm am angenebmften fei), 23emnad) folgte er feiner Siebs 
lingSneigung flu ftfdjen. £Mefj mar im SRonat SRdrj, wo baupt= 
fdeblid) Dftminbe ju meben pflegen. Sie fcblimmfie golge bie* 
fe§ febeinbaren fd)neßen Uebergangö in bie Suft mar, baft er ftd) 
einige Seit barauf erfältete, unb mie eö fdjien, ftd) einen Suffe 
robrencatarrb, jujog. ©eine Siefpiration roar merflid) afficirt, 
unb er mürbe febr »oll auf ber 33rufr. 25ie§ bielt t'bn jebod) 
nid)t ab, feiner Neigung ferner ju fröbnen, unb feine Äranfbeit 
nabm, mie e§ febien, immer nod) ju. 25emobngead)tet febonte 
er ftd) riebt, nabm feine tfrjnei, unb fubr fort, in bie Suft ju 
geben. Sßad) einiger 3eit fMten ftd) 3eid)en ber Söefferung ein, 
er t>erlor allmdbltd) fein abgemagertes Jtnfe'pen, naljm ju an 
2?leifd) unb .Kraft, mürbe aber febr beldfiigt burd) ein gerotffeS 
©djnaufen unb börbareö Staffeln auf ber '25ruft. ©o braebte 
er mebre ÜWonate p, morauf er ftd) an mid) menbete. 9?ad)bem 
ieb feine 33rufl unterfud)t unb mir ben ganjen ©ang feiner Jtranfc 
beit nid)t allein »on ibm, fonbern aud) oou bem Ärjte, ber ibn 
big baber bebanbelt, Ijatte erjdblen laffen, fab id) nun mobl ein, 
feafj er biefem (Satarrbal^uftanbe ber Suftröbre feine 2Bieberber- 
fteßung »on ber Sungenfucbt ju banfen babe. üRod) tnufj id) 
I)ier bemerfen, bafj Teilungen biefer 2(rt bduftger unter ber nies 
beren alö unter anbern SRenfcbenf laffen oorfommen, unb fo ges 
reid)t benn £)a3, mag auf bem erften S3licf alö ein unglücf lieber 
Sufatt erfebeinen mag, in m'elen fallen ben £ungenfüd)tigen jum 
#eil, id) met)ne — bie ©rfdltung! 



— wv^/%/w»*vv« 



©reije^n te $ranfengefd)ic|)te. 



galt uon Cungenfetjroinbfuäjt , bureb. bie Sntyatatton geeilt, unb burd) ben Ätanfen 
felbft mitgeteilt. 



S*, Sobann @ale§, ein ©e|er, 40 Sab« alt, befam imSuli 
1833 beftigen Ruften unb ^eftifdjeS gieber, fo baf ber ©d)leim 
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mit iölut gemifdjt mar, unbjd) nadjmalö otjngefdbr 10 Sttinu* 
ten lang, eine groge Stenge beUeö SSlut auSbuftete. ÜReine (S5e= 
funbbeit unb meine Äörperf rdfte nahmen babei fet>r ab unb meine 
ganje Gonfiitution fam febr herunter, fo baß id) nur mit großer 
ftnftrengung unb unter Dielen üeibm mein ®efd)dft fortfe£eti 
fonnte. 3n biefem teibenöootlen unb gefdbrlid)en 3uftanbe jog 
td) ben ©octor 9tamabge ju 3iatt)e, ber mid) .£)opfenbdmpfe 
burd) eine obngefdbr »ier ?$ujj lange 3?6tjrc einatbmen lief?, mir 
innerliche 3frjneien gab unb jur 'Aber lieg. 93alb barauf bemerf te 
irf), ba§ ftd) mein (MunbbeitSjufianb fefyr fdjnell »erbefferte, 
unb jejjt bin id) fo glücflid), fagen ju fönnen, baf id) mid) auger 
aller ©efabr unb frei Don innerlichen ^Blutungen unb aßen 3«s 
fdHen ber 2ungenfd)roinbfud)t beftnbe. 

%m 13. Sanuar 1834. 



3u obigen fallen, beren nur wenige ftnb, in 8$erl)d(tnif} ju 
benen, bie id) nod) *um Zi)eil burd) Äranfe mitgeteilt, jum 
£l)eil burd) mid) felbft aufgejeid)net, oor mir liegen babe, füge 
id) nod) jtpei 33riefe oon liebten btnju, bie gleichfalls geeignet 
ftnb, bie porjüglidjen SBorfbeile ber 2ungen=(§rpanft'on ju jeigen. 
3ur S?erbeutltd)ung be6 erfteren mufj id) nur t)inäufiigert , bafj 
man »ergeffen tyat, ju fagen, bafj bei ber Unterfudjung ber öruft 
bie pb»ftfalifd)en 3<id)en ber 2ungenfd)roinbfud)t beutlid) bemerkt 
roorben ftnb. 

Steber #err! 

„tfuf Sbre S3itte tljeile id) Sfonen i)ier folgenbe 9?ad)ricl)tett 
über meine ®efunbbeit mit: 

3m SBinter 1832 befam td) ben Ruften, genofj aber babet 
nod) einer leioliaVn ©efunbbeit; im »ergangenen 9Wai aber be= 
fam id) einen heftigen Anfall »on 35ruftfd)merjen, rooge^en 23la= 
fenpflafter unb tfrjncien fdjeinbar mit gutem Erfolg gebraucht 
mürben? nad) oljngefdbr ad)t Sagen fam aber ber @d)'merj mit 
»ermebrter ©tdcfe mieber. 9?ad)bem mir jmeimal reid)ltd) am 
Tivm ;wr 2Cber gelaffen unb Slutegel uub 'ölafenpflatfer anges 
roenbet roorben roaren , minberte ftd) ber @d)tnerj unb id) fonnte 
mieber frei atbmen. 3d) mar nur nod) augeroroentlid) fd)road). 
Dbng^fdbr oier äBocben barauf fameu bie 33ruftfd)merjen mieber. 
@6 routbcn miebec aBlutegel unb SSlafenpflafier angeroenbet, ol)ne 
baj? jeood) bie ©d)merjen baourd) befeitigt mürben, unb obgleid) 
auf meinen ©efunbbeitejujranb im allgemeinen 9tucfft'd)t genom= 
men rouroe, fo nahmen bod) meine Äörperfrdfte bebeutenb ab, 
itnb id; backte fdjon, id) mürbe nie mieber genefen. Unter biefen 
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Umftdnbett wnbete id) mid) im Suli an &it, unb id) freu« mid), 
fagen ju fännen, baj» id) unter 3b w gefd)kften 25ebanbtung 
balb anfing, mid) bejfer ju beftnben, baß id) in beniesten 2—3 
SRonaten gar feine ^Crpet mebr genommen babe, unb jefct jtärfet 
unb rußiger bin, atö im Sabre i832, »or bem beginnen meiner 
Äranfbfit. ©eit einiger 3eit babe id) aud) feinen Julien mebr." 
„mt bem 2Bunfd)e, baß 3bnen biefe 9Kittbeilungen »on 
SKufeen fepn mögen, «erbleibe id) jiet§ 

Si)r Gart &ofe." 

„SR. ©. Sd) babe »ergeffen ju fagen, baß id> mid) nod) 
immer ber Snbalation bebiene. 

beaumont- sqüare, am 5. gebruar 1834. 

„2Cn Dr. RAMADGE, EL Y- PLACE, HOLBORN." 

SolgenbeS ift ber 3fu§jug eine§ SSriefeS »on einem Är^te, 
ber fid) bei einem §aU »on auSgebilbeter 2ungenfd)roinbfud)t, ben 
er ju bebanbeln blatte, meinen $atb erbat. Äud) er ertbeilt, ju 
meiner greube, ben SBirfungen ber Snbalation ein günjligeS 
Seugniß. 

Mn Dr. RAMADGE, ELY- PLACE. 

rye, btn 17. Jjebruar 1834. 
SSerebrter .£)err! 
.,Sd) babe alle Sbre 25orfd)läge treu befolgt, unb wie aud) 
ber %aü nod) enbigen möge, fo bat bod) bie »on Sbnen ange= 
gebene ßurmefbobe mebr Saugen gebradjt, al§ alle anberen, bie 
id) je eingefd)lagen babe, ober bie fonjt nod) empfoblen roorben 
finb. 

3b* ergebener 

3. &. SBilfon. 

©er 3ufaÜ wollte, baß id) mdbrenb ber legten 12 SSWonate 
üier SdUe »on 2ungenfd)tt>inbfud)ten bei 3Cerjten ju beobad)ten 
batte, unb id) freue mid), fagen ju fönnen, baß ber (Erfolg bei 
allen biefen gäUen glücflici) gemefen i|i. 



€i&Ufam$ Ibtt &iq>frcfaf*ltu 
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Fig. 1. ftellt einen 2tbfd)nitt »om obern Cappen bei: Cunge eine« Äranfen bar, 
ber mebre Sabjre oor feinem S£obe »on ber Cungenfudjt genefen war, aber «ftb= 
tnatifd) ftatb. SBie bie meiften Cungen ber 2Crt, jeigt fte an ber ©pifce JCbbafion 
beiber glädjen ber Pleura; jugleid) ift ein empbnfematofer äuftanb burd) grojie 
burd;ftd)tige SSlafen angebeutet, bie mit Cuft gefüllt unb burd) 3erreifung unb 
Bereinigung mebrer Cuftjellen in eine entftanben finb. Sie dalb fnorpeligen 
aufern Stunjeln ober SBeutel finb ©puren einer innern Starbe. Sie ©rbfie, bie 
biefe Cunge erlangt bat, ift auf ber 3eid)nung nidjt ju feben, weit fte burd) öftere 
SSerubrung jufammengefallen war. 

a. Sin SEbeil ber Pleura costalis. 

b. Sie ©teile ber 85erwad)fung jwifdjen ber Pleura pulmonalis unb costalis. 

c. ©rofie Cuftblafen, 9)robuct ber eingefdjloffenen Cuft unb oorjüglid) burd) 
2tffcction ber SSrondjicn entftanben. 

d. Xeufere SRunjeln, bie golgen innerer Sernarbung. 

e. ©djwarje Cungenmaterie in ungew6bnlid)er SJtenge, burdj bie ferofe 33e- 
fleibung ber Cunge gefeben. 

Fig. 2. 3eigt eine alte £6bie mit halb fnorpeligem Ueberjug, unb 
bie ©puren ber fowobt fibro = cartilaginofen als {eiligen SBernarbung; beGgleidjen 
alte robe Subertel, uon fdjwarjer Cungenmaterie umgeben. SaS Snbioibnum, 
von bem biefe obere Partie ber Cunge genommen werben ift, litt über fedj« Sa&re 
vor feinem SEobe an Pungcnfdjwinbfudjt, bte jum ©tillftanb gebtadjt werben war, 
unb ftarb am ©djlagftuS. 

a. (SmpbBfematofe SBlafen. 

b. Gbronifdje Pleuritis mit gallertartiger Grgfcfiung barunter. 

c. Sin gaben, ber fieb fowobl burd) eine baib fnorpetige als jcllige 83er- 
narbung bjnburd) }febt. 

d. Xubertel »on altem Saturn, fm Suftanb ber Slobbeit, unb in ber ffllitte 
»en weit herum eerbreiteter fdjwarjer Cungenmaterie liegenb. Xud) finb 
pei Heinere Suberfel über ber ijcrijontalen SJernatbung ju feben. 



e. £le (fafrige) 3»embran, reelle eine alte $obfe auättefbet. 

f. 25ie ialb»fnorpelfge HuSMeibung feetfelben £of)(e. 

g. SBie ffe übet eine äuge« SHunjel l)in»eg Iduft unb in bie Seffnung eine« 
SBroncbialafte« fid) »ediert. 

h. 3eigt ben ©runb be« Cungenabfdjnitte« unb bte SBertfjettung ber fc^marjen 
Cungenmaterie. 



3»cite 3; a f e l. 



Flg. 1. 3eigt einen Mbfcbnitt ber Cungenfptfce mit ber tbeilroeifen 
»oltfommenen 9carbe einer SuberEetb&ble. Sa« Präparat, na* bem bie 3eidj= 
nung gemalt ift, ift ein SEbeil ber Cunge eine« gebeilten ^btbififer«. 

a. ©rofier SEuberfelfnoten, von fdjmarjer Cungenmaterie umgeben. 

b. 3eigt bie ©teile, wo bie 3fbt)dfton »oUftdnbig eor fid) gegangen ift. 

c. Oeffnung ber Cuftröbre, bie Cunge neigt fid) nad) »orne. 

d. SSlafen, wie man fie gewöhnlich bei geseilten Cungenfdjicinbfudjten fiebt. 

e. Meutere ©epreffion, ba« 3eid)en ber 9larbe. 

f. SRanb be« Jfbfdjnitt«, an fdjroarser Cungenmaterie antiegenb. 

Fig 2. ©ine anbere Cungenfpige »on einem gebeiltcn Cungenfücbtt'gen. 

a. .Kleine £6blen »on langer Sauer. 

b. «Robe Subertel. 

c. ©djwarje« tfnfeben ber Cungen »on fehlerhafter Hbfonberung ber fdjwar- 
jen Cungenmaterie. 

d. £alb = fnorpelige 3ufammenfd)rumpfung ber duieren gtddje. 

e. Äalfartige Ablagerung, frei liegenb unb au« einer un»ollfommencn Scarbe 
herausgefallen. SBeiter eben in ber S3ern«rbung8linie fiebt man eine 
jroeite. 



® * t t t e X a f e U 



Fig. 1. Sin Cdngcnabfdjnitt einer Cunge, »on einem «Kanne, ber eilf 
SÖconafe nad) ber Operation ber «paracentefe ftarb. 2>er galt ift ber jweite »on 
benen, bie im Hnbange befdjrieben werben finb. . 

a. 3eigt gut organifitte« 3eUge«ebj mit einem Sbeil b« fttrotcarmaau 
nofen Pleura, 



b. ©idjteS äellgewebe, Bon weife* garte, ort einigen ©telten IbaDMnots 
pelig, baS ffd^ in Berfcbiebenen Stiftungen Berjwetgt unb bucdj 3Cb|»dpoit 
mebrer Noblen gebilbet ift. 

c. @in breites, BernarbteS SSanb. 

c. (3tuf ber regten (Seite.) galt Bollfommene 58emartung. 

d. Scheinbare SBerbicfung ber bie Cunge umMeibenben Pleura. 

e. Sin 33rond)ialaft, ber fid) in eine unBolltommene fibrojcartilaginofe 
Starte öffnet. 

Fig. 2. Apparat jum ©nahmen, jwei 2>rittf>eile mit »armem 3Baf= 
[er }u füllen. 

a. Cuftlodj. 

b. SBiegfame Stöbre, bie in ben ©ectel beS Apparates eingepaßt wirb. 

c. SSiegfame 3?6bre, Bon engem Surcbmefier unb mit einem elfenbeinernen 
SJlunbftuct oerfeben. 



SSicttc 2) a f e l 



Fig. l. SJilb eines jungen lungenfüdjtigen Ärantcn, bei bem bie ?)a= 
racentefe gemalt würbe, worauf eine beträdjtlidje SJerfleinerung unb Unbuid)-- 
bringlidjfett ber redeten Cunge folgte. 3fnftatt t>a% fid) biefe (Seite }ufammenjog, 
entftanb eine empbnfematofc Sßergröferung ber enrgegengefefcten Cunge, baS #erj 
würbe mehr nadj biefer Seite bertibergebrängt, unb ber oorbere Sbeil ber SSruft 
befam bie eigentbümlid)e SRifibitbung, wcldje man SEaubcnbruft nennt. 3m SBi= 
berfprud) mit Cännec'S Xnftdjt, babe iij in gälten oon Smpnem, wo nad) 
langer 3ufammenpreffung ber Cunge, SBtebergenefung erfolgt mar, mel)r als ein= 
mal, ftatt feitlidjer Sontraction, bie er als bie gewöhnliche golge betrachtet, bie 
Srfdjeinungen wahrgenommen, wie fie auf biefer 2afet abgebilbet finb. 

a. SBibernatürlidje (Srljöbung unb ecfige SSilbung ber Schultern. 

b. SEaubendbnlidje Deformität ber SSruft. 

Fig. 2. unb 3 jeigen jwci Cungen eines Äranten, ber Bon freien 
(Stücfen wieber Bon ber Cuugenfdjwinbfudjt genafj unb beffen Sruft auf bie oben 
angegebene SBeife gebilbet war. Fig. 2. (teilt bie febr empbnfematos geworbene 
redjte Cunge bar. Sine Snburation an itjrer ©pi$e ift in ber 3eidjnung meg= 
getaffen. Fig. 3 jet'gt bie linfe Cunge, ein Sritttbeil Keiner als bt'c redjte unb 
Jjalb = bid)t. ®er Cänge nadj burdjfdmitten , fyattt biefe Cunge faft baS Änfeben, 
wie bie auf ber britten Safel. 3d) bin febr geneigt ju glauben, baf in biefem 
galt @mpb»fem jwifdjen ben Cungenlappen in golge Bon heftigem Ruften ju= 
gegen, unb Cuft in baS benachbarte 3ellgewebe ausgetreten war, welcbe bie »er* 
fcrjiebenen £6b(en in Xppofition brachte. 
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